Otimas plantas para conservadores de sementes
iniciantes!

Conservacgdo de sementes

Diretrizes basicas de conservagcao de sementes

a. Planeje seu jardim para reduzir a polinizagédo cruzada usando as disténcias de
separagao abaixo.

b. Sempre conserve as sementes das plantas mais saudaveis e “fiéis ao tipo”.

c. Selecione sementes com base em diferentes caracteristicas, como tamanho, sabor
e resisténcia a doengas.

d. N&o conserve sementes de hibridos comerciais ou sementes rotuladas com
Protecéo de Variedade Vegetal (PVP) ou Organismo Geneticamente Modificado
(OGM).

e. Rotule seu jardim e pacotes.

Nunca plante todas as suas sementes em um ano.

)

Alface

Plantio: separe diferentes cultivares de alface por 3m. Vocé também pode plantar
uma combinagao e conservar como uma mistura.

Colheita: deixe a alface florescer. Quando metade das flores ficar branca e fofa, corte
o caule e coloque de cabeca para baixo em um saco de papel pardo para secar.
Esmague de leve as cabegas com sementes secas para soltar as sementes e use
uma brisa leve ou um ventilador para separar as sementes mais pesadas das partes
mais leves.

Ervilhas e feijées (leguminosas)

Plantio: para manter uma cultivar, separe diferentes cultivares de feijao por 30m e
ervilhas por 15m. Fava e feijoca podem se cruzar, entdo plante apenas uma cultivar
de cada.

Colheita: deixe o feijao e as ervilhas secarem na planta até ficarem crocantes. Colha.
Descasque. Coloque sementes completamente secas e sem casca no congelador por
uma semana para matar os gorgulhos. Nao abra o frasco por 24 horas para evitar a
condensacao.



Conheca sua espécie de feijao: se vocé souber o nome cientifico do feijao, podera
plantar um de cada espécie e nao precisa se preocupar com a polinizagao cruzada.
Ex. A fava (Vicia faba) pode ser plantada ao lado do feijao-comum (Phaseolus
vulgaris).

Tomates

Plantio: separe diferentes cultivares por 3m.

Colheita: colha os tomates maduros. Esprema a polpa e as sementes em um frasco.
Adicione um pouco de agua. Deixe fermentar por 2-3 dias até que um bolor se forme.
Adicione agua. Despeje o bolor, as sementes flutuantes e qualquer resquicio de
polpa. Sementes viaveis (boas) vao afundar. Repita até que a agua saia limpa.
Coloque um filtro de café ou prato para secar.

Informacgdes da sua Biblioteca de Sementes
aqui




