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Содержание опросника основывается на трех тенденциях в принятии решений:

максимизации, минимизации и сатисфизации, каждая из которых применялась в трех

областях — при принятии профессиональных/учебных решений, в потребительском

поведении (выбор товаров/услуг) и в обобщенном контексте. Опросник обладает

хорошими психометрическими характеристиками, и нацеленностью на измерение

разных тенденций в принятии решений в разных жизненных областях.
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Опросник принятия решений

Инструкция: пожалуйста, отметьте степень согласия с каждым утверждением по шкале от 1 до 7.
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1. Вне зависимости от того, насколько я
доволен своей работой, мне кажется
правильным искать лучшие возможности
2. Вне зависимости от того, что я делаю, я
предъявляю к себе самые высокие
требования
3. Я никогда не довольствуюсь чем-то
второсортным

4. Когда я выбираю из альтернатив, я
останавливаюсь на первом варианте,
который мне подходит
5. На работе или в учебе я всегда ставлю
самые высокие цели

6. На работе или в учебе я склонен
выбирать решения, которые гарантируют
удовлетворяющие меня результаты
7. На работе или в учебе я ставлю цели,
для достижения которых требуется
минимальное усилие
8. Всякий раз, когда я делаю выбор, я
пытаюсь представить все альтернативы,
даже те, которые отсутствуют в данный
момент
9. На работе или в учебе я согласен с
любым выбором, который приносит
минимальный результат
10. В любой области я пытаюсь достичь
удовлетворяющих меня результатов

11. На работе или в учебе даже
минимальный результат может меня
устроить
12. На работе или в учебе я трачу время на
то, чтобы выбрать решение, которое меня
устраивает
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13. Я всегда ставлю цели, для достижения
которых требуется минимальное усилие

14. Когда я принимаю решения, я трачу
время на то, чтобы выбрать приемлемую
для себя альтернативу

15. Когда я должен принять решение, я
выбираю вариант «по-минимуму»

16. Когда передо мной встает новая задача,
я трачу много времени на сбор
информации о возможных путях ее
решения
17. Когда на работе мне дают новое
задание, я прилагаю не больше усилий,
чем требуется
18. При выполнении рабочего задания я
стремлюсь к максимальному результату, не
считая потраченные силы и время
19. При выполнении любого задания я
удовлетворяюсь результатом, который
считаю достаточным на данный момент
20. При выполнения рабочего задания меня
устроит результат, для достижения
которого требуется минимум усилий



Ключ:

1. Максимизация (бескомпромиссный поиск наилучшего варианта решения из всех

альтернатив): 1, 2, 3, 5, 18

2. Сатисфизация (стремление к удовлетворенности): 6, 8, 10, 12, 14, 16

3. Минимизация (отказ от усилий и от знания, избегание решений и интолератность к

неопределенности): 4, 7, 9, 11, 13, 15, 17, 19, 20


