
【電腦】 
序號：57 
課程編號 E1043111 課程名稱 電腦 
學分數 2 課程類別 生活藝能 
上課時間 星期一

18:30~20:30
共12週，每週
2小時 

親子課程 □是  █否 

上課地點（含地
址） 

心路學苑(博愛一路372號5樓) 

師資介紹 張元龍 
最高學歷：義守大學管理研究所 
經歷：中華軟協98年中小企業資訊化診斷輔導顧問師,網路行
銷顧問師  
鳳山商工多媒體社指導老師 巨匠電腦補習班兼職講師  
青創會,青輔會電子商務班,創業班,婦女班講師 
現職：東方設計學院設計行銷系兼任講師 
相關證照：ACA Dreamwave、Flash、Photoshop CS6多媒體
國際認證 
MCAS OFFICE大師級國際認證 
ITE數位內容遊戲企劃,遊戲美術專業人員 
TQC雲端服務,行動裝置運用,LINUX網路管理,LINUX系統管
理工程師 
電腦軟體設計、電腦軟體應用、電腦硬體裝修、網頁設計、網
路架設技術士 

學分費 心路收取 課程人數 20 
講義費 0 材料費 0 
優惠措施 依高雄市第一社區大學學分優惠方法辦理 
 
課程目標（授課理念）：透過對本課程之講說與互動討論，希望能使學員用最簡單
的方式進入電腦的世界，瞭解電腦文件製作、簡報製作及檔案管理的一些基本概
念、操作方法，一步一步學習電腦處理。 
與社大理念、發展之連結性：◎將電腦概念及應用更普及至社區各角落，並應用
至社區事務上與生活上，使社區更有效率更便利的數位生活。 
◎促進心智障礙者與社區互動，並增加智能障礙者參與終生學習的機會。 
◎與身心障礙團體合作，支持與協助弱勢團體辦理終身學習課程。 
◎因應各學習族群之需求，辦理符合需求之課程。 
預期效益：學習使用檔案、圖片管理、簡報等功能，能夠運用影像、文字等數位方
式傳達訊息並與學員分享，讓每個學員都能夠將這些技巧融入於生活運用中。 
學員資格（修課建議條件）：16歲-64歲之智能障礙者 
教學方式（上課進行方式）：1.運用筆記型電腦實機操作 2.循序漸進指導學員練習
實用範例，並著重於學員練習操作的時間。3.依據學員電腦程度隨時調整課程難
易度，並安排志工協助學員學習過程。 
其他（備註）：另繳電腦使用費 
 
課程大綱（課程概要）： 
週次 主題 內容 



1 電腦基礎概念與
使用 

Windows作業系統認識與滑鼠操作 

2 認識鍵盤 鍵盤按鍵功能說明 
3 文字輸入方式 文字輸入練習 

4 滑鼠鍵盤綜合演
練 

滑鼠鍵盤綜合練習 

5 檔案管理 檔案管理 
6 圖片管理 圖片管理操作 
7 文書入門1 字型工具操作 
8 文書入門2 段落工具操作 
9 文書入門3 表格工具操作 

10 簡報入門1 簡報製作方式 
11 簡報入門2 動畫應用 
12 簡報入門3 切換工具 

 


