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ТЗ на написание текста для страницы: 
Абсцесс 
Страница: новая 
 
Структура сайта (старая и новая) 

ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ ПО НАПИСАНИЮ ТЕКСТОВ И 
РЕКОМЕНДАЦИИ 
 

Текст должен быть: 

 
●​ одним целым и логически развиваться от первого до последнего абзаца 
●​ полностью решать проблему пользователя 
●​ содержать максимум конкретной информации 
●​ содержать конкурентные преимущества, выгоды клиентов 
●​ оптимальное количество предложений в абзацах: 3-5 предложений. Избегать 

слишком длинных предложений. 
●​ неприемлемо использовать конструкции из нескольких прилагательных, типа “этот 

фееричный блистательный невероятно красивый предмет” 
 

Задача: 

 
Написать текст и вписать в текст слова. Главная задача отразить на странице 
информацию, которая необходима потенциальному пациенту, зашедшего на страницу. 
Слова для страницы указаны ниже 
 

Для редактора: 
 
- Уникальность от 90% проверка тут https://text.ru/ 
- Вода до 15% проверка тут https://text.ru/ 
- Спам до 55% проверка тут https://text.ru/ 
- Тошнота до 5% проверка тут https://miratext.ru/seo_analiz_text/ или  
- Тошнота по слову до 2,5% проверка тут https://advego.com/text/seo/  
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- Главред чистота от 8, читаемость от 9 https://glvrd.ru/  
- Использование названия компании в тексте 
- Присутствие в тексте списков 

Для контент-менеджера 

Метаданные 

h1: Вскрытие абсцесса 
 
title: Вскрытие абсцесса в {город} - цены и запись на удаление гнойника в диагностическом 
центре Спектр-Диагностика 
 
description: Лечение абсцесса кожи, вскрытие, выдавливание гнойника в центре Спектр 
Диагностика в {Город} | Доступные и выгодные цены | Заключение врача сразу! | 
Онлайн-запись на сайте | Высокоточное оборудование | Опытные специалисты высокой 
квалификации | Цены и запись к врачу для удаления гнойников: {телефоны}. 

Заголовки 
После h1 пишем, что такое абсцесс в медицине, как образуется, доврачебная помощь при 
абсцессах 
 
h2 Места локализации 
Упомянуть эти слова в тексте 
 
Абсцесс: 
 
бартолиновой железы 
горла 
уха 
ноги 
поясничной мышцы 
кисти 
мозоли 
руки 
плеча 
локтевого сустава 
на лице 
мочевого пузыря 
внутренний 
на ягодице 
зуба 
легкого 
почки 
 
h2 Причины возникновения гнойников 
h2 Признаки и симптомы абсцесса 
h2 Показания к хирургическому вскрытию абсцесса 
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h2 Диагностика 
h2 Подготовка 
h2 Как выполняется вскрытие абсцесса и дренирование раны 
h2 Особенности операции 
h2 Результат 
h2 Восстановление после вскрытия абсцесса 
h2 Почему нужна операция 
h2 Дальнейшее лечение 
h2 Преимущества вскрытия абсцесса в центре Спектр Диагностика 
 
 
FAQ 
На вопросы в этом блоке отвечаем кратко, 2-3 предложениями 
 

1.​ Как вскрывают абсцесс? 
2.​ Можно ли вылечить абсцесс без вскрытия? 
3.​ Может ли абсцесс рассосаться? 
4.​ К чему приводит абсцесс? 
5.​ Как дренируют абсцесс? 
6.​ К какому врачу идти с абсцессом? 
7.​ Сколько дней заживает абсцесс после вскрытия? 
8.​ Больно ли вскрывать абсцесс? 
9.​ Какие бывают абсцессы? 
10.​Можно ли умереть от абсцесса? 

Лемматизированные слова 
Ключевые фразы приведены к лемматизированной форме и должны быть использованы в 
тексте, заголовках и подзаголовках. Их можно склонять, разбивать словами, 
словосочетаниями. Слова идут по убыванию, то есть, чем выше слово в списке, тем чаще 
его нужно использовать. 
 
Список уникальных слов из продвигаемых запросов: 
 
абсцесс 
вскрытие 
признак 
ткань 
гнойный 
мягкий 
вскрывать 
гнойник 
рана 
горло 
операция 
удаление 
дренаж 
дренирование 
какой 
лечение 
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паратонзиллярный 
ягодица 
врач 
выдавливание 
заживать 
легкий 
лечить 
мышца 
нарыв 
причина 
рентген 
симптом 
сколько 
ухо 
хирургия 
цена 
бартолиновый 
больно 
бывать 
внутренний 
возникновение 
восстановление 
вскрываться 
вылечивать 
глубокий 
гной 
день 
доврачебный 
дренировать 
железа 
заглоточный 
зуб 
идти 
кисть 
кожа 
лицо 
локтевой 
медицина 
методика 
мозоль 
мочевой 
мочка 
нога 
общий 
пародонтальный 
плечо 
подкожный 
помощь 
постинъекционный 
почка 
поясничный 
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приводить 
пузырь 
ран 
рассасываться 
рентгенологический 
рука 
сустав 
такой 
тело 
техника 
удалять 
умирать 
формироваться 
хронический 
что 

Слова из подсветки в выдаче 
Помимо слов из запросов поисковая система подсвечивает синонимы и расширения фраз. 
Эти слова важно использовать в тексте для повышения его релевантности. 
 
флегмона 
фурункул 
ягодичный 
стоимость 
выдавливать 
бартолинит 
дренажный 
метод 
послеоперационный 
образовываться 
организм 
система 
заживление 
локоть 
железо 
мышечный 
рентгенография 
терапия 
флюс 
боль 
почечный 
паратонзиллит 
поясница 
появление 
формирование 
гортань 
зубной 
парапроктит 
погибать 
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подкожно 
почему 
больной 
возможно 
гнойничок 
масса 
открытый 
погибший 
прайс 
прорваться 
рентгеновский 
смерть 

LSI слова. Слова, задающие тематику 
Слова, которые необходимо использовать при написании. LSI призваны дополнить текст 
связанными словами, поэтому их и необходимо использовать. 
 
диагностика 
полость 
заболевание 
клиника 
воспаление 
хирургический 
воспалительный 
процесс 
хирург 
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