
Тема: Знакомство педагога-психолога с коллективом 

Дополнительный материал: Мягкая игрушка, предметы (10 шт) 

Добрый день, уважаемые коллеги! 

Меня зовут Ксения Андреевна. Я рада Вас видеть. Со многими я уже 

успела познакомиться! 

Сегодня мы с вами проведем встречу – знакомство. Мне очень приятно 

начать работу в таком дружном коллективе, видна общность интересов, 

взаимовыручка, открытость и готовность прийти на помощь, где каждый 

участник – настоящий профессионал своего дела и настоящий 

бриллиант.  

Как и у каждого человека, который приходит на новое место работы, у 

меня тоже существуют волнения и опасения, но я уверена, что мы 

сможем быть одной командой. 

Для начала хотела бы отметить перспективные направления в работе и  

взаимодействия внутри образовательного процесса в ближайшее 

время: 

- наблюдение за детьми, процессом взаимодействия внутри детского 

коллектива, проведение игр-знакомств в каждой группе; 

- проведение мотивационной диагностики готовности к школе в 

подготовительной группе; 

- проведение занятий с детьми, у которых в заключениях ПМПК 

прописаны направления работы с педагогом-психологом; 

- консультативная деятельность по запросу. 

А также хотелось бы отметить то, что я всегда открыта к 
взаимодействию.  

Сейчас предлагаю выполнить несколько несложных упражнений на 

знакомство. 

Упражнения на знакомство с коллективом 

1.​ Упражнение «Предметы»  

Для этого упражнения нам понадобятся разные предметы. Желательно 

не большого размера. Это может быть колокольчик, драгоценный 

камень, цветок, бусинка и т.д. Предметы раскладываются в центре круга 



и коллегам предлагается выбрать любой предмет. Затем им от имени 

этого предмета нужно что-то рассказать про себя. 

2.​ Упражнение «Вы обо мне ещё не знаете…» 

 Для этого упражнения нам понадобится мяч или мягкая игрушка. 

Предмет передаётся по кругу, а участникам необходимо сказать о себе 

что-то, что ещё не знают остальные. 

3.​ Упражнение «Три слова о себе» 

Участникам необходимо рассказать о себе в трёх словах. При этом имя 

за слово не считается. 

4.​ Упражнение «Шаг навстречу»   

Сделайте, пожалуйста, большой круг, встаньте так, чтобы чувствовать 

себя  комфортно.  Теперь возьмите друг друга за руки!  Всем 

комфортно?  А теперь возьмитесь за руки через одного человека.  

Получилось? (Чтобы выполнить это задание необходимо будет сделать 

шаг навстречу друг другу).   

Что нам пришлось сделать с вами?  

ОТВЕТ: ШАГ НАВСТРЕЧУ!  Да, действительно, мы сделали с вами шаг 
навстречу друг другу! Давайте будем всегда делать шаг навстречу: 

детям, родителям, коллегам, близким и друзьям,  будем открыты для 

всего нового и стремиться к познанию себя и мира!  

 А сейчас предлагаю завершить наши упражнения Ритуалом 

прощания  

Участники встают в круг и вытягивают вперёд руки, делая пирамиду, 

когда одна рука покрывает другую. При постройке пирамиды каждый, 

прежде чем положить свою руку, говорит пожелание-прощание всем 

участникам. Когда все сказали пожелания, руки убирают, 

предварительно сжав в кулак, как будто забирая с собой пожелания.   

А сейчас наша встреча подходит к концу. Я очень рада  знакомству с 

вами и надеюсь на плодотворное сотрудничество. 

Раздаю листы с куар-кодом и ведомости - согласия для родителей 

в группы. 

 

 



 

 

 

 

Уважаемые родители! 

 

Вы можете записаться на консультацию к 
педагогу-психологу  - Гусевой Ксении 

Андреевне. 

Отсканируйте QR – код, заполните форму 

для обратной связи. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Согласие родителей на проведение диагностики ребёнка педагогом- 
психологом. 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

   



 
  

 
 

 
 

  

 


