Tabii, tarifini diizenleyebilirim. iste daha diizglin bir sekilde yaziimis hali:
Yulaf Tarifi
Malzemeler:

Yarim paket kabartma tozu (ben ¢ok az miktar kullaniyorum)

Yarim kase yogurt (yulaf miktarina gére degisir)

Yarim gay bardagi su (yulaf miktarina gére degisir; az veya ¢ok gerekebilir)

2 bardak yulaf (tek kisilik icin tek bardak yeterlidir; ince 6gutilmus yulaf icin blender
gerekmez)

Tek bir yumurta

Hazirlanist:

Tdm malzemeleri karigtirin. Elde edilen hamurun kivami, ne ¢ok kati ne de asiri sivi
olmalidir. istege bagh olarak bir miktar pul biber ekleyebilirsiniz.

Tavaya az miktarda zeytinyadi ekleyin. Kasik yardimiyla 1.5-2 kasik kadar karisimdan alip
kizgin tavaya ekleyin. Ekler eklemez lizerine dogal eriyen peynir, kasar peyniri veya tost
peyniri koyabilirsiniz.

Bir yUzi pistikten sonra, spatula yardimiyla gevirin.

Simdi isin giizel kismina gelelim! Sodanli soslu kaynamis patates hazirlayin. Sogani glizelce
kavurup patatesle birlestirin. Damak tadiniza gére peynirli-soganli karisimlar yapip
kavurduktan sonra bu karisimi tavaya dokin. Hemen ardindan peynir ekleyin. Bu sekilde ici
dolu dolu ¢orek elde edebilirsiniz.

Bu c¢orek 1-2 giin boyunca sertlesmez ve afiyetle yenir. lyi muhafaza edilirse bozulmaz.
Afiyet olsun!



