DIE WICHTIGSTEN BEZEICHNUNGEN FUR ZUCKER

In Klammern: Zutaten, die ein Produkt siiBen und auch viel Zucker mitbringen, die aber streng
genommen kein Zucker sind, sondern z.B. getrocknete Friichte oder Fruchtpiiree.

Agavendicksaft
Agavensaft

Ahornsirup

Apfelsulie

Apfeldicksaft
(Apfelmark)

(Datteln)

Dextrin

Dextrose

Dicksaft

Fruchtextrakt
Fruchtkonzentrat
(Fruchtpuree)
Fruchtsaftkonzentrat
Fruchtsulie
Fruchtzucker

Fruktose

Fructose
Fruktose-Glukose-Sirup
(Getrocknete Aprikosen)
Gerstenmalz
Gerstenmalzextrakt
Gezuckerte Kondensmilch
Glukose, Glucose
Glukose-Fruktose-Sirup
Haushaltszucker

High Fructose Corn Syrup (HFCS, HFCS-42, HFCS-55, ...)
(Himbeerpulver)

Honig

Invertzucker
Invertzuckersirup
Isoglucose(-sirup)
Joghurtpulver

Kandis

Karamellsirup
Karamellzuckersirup
Kokosblutenzucker, -nektar, -sirup
Laktose

(Mangoptree)



Maissirup
Magermilchpulver
Maltodextrin, Maltose
Malzextrakt
Melasse
Molkenpulver
Oligofructose
Oligofruktosesirup
Polydextrose
Raffinade
Raffinose
Reissirup
Rohrohrzucker
(Rosinen)
Saccharose
Starkesirup
SuRmolkenpulver
Traubenfrucht
Traubensul3e
Traubenzucker
Trockenobst
Vollmilchpulver
Weizendextrin
Zuckerrubensirup



