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Індивідуальний навчальний план 
Рівненської гімназії №3 Рівненської міської ради 

ІІ ступеня навчання  (5-9 класів) які працюють за науково-педагогічним проєктом «Інтелект України» у 2024-2025  н.р., 
Предмет 7-А Разом 

БАЗОВІ ПРЕДМЕТИ     

Українська мова 3 3 
Українська література 2 2 
Зарубіжна література 1,5 1,5 
Іноземна мова (англійська) 5 5 
Алгебра / Математика 3,5 3,5 
Геометрія 2,5 2,5 
Пізнаємо природу. Моя планета Земля     
Пізнаємо природу. Твої фізичні відкриття     
Біологія 2 2 
Географія 2 2 
Фізика 2 2 
Хімія 2 2 
Навчаємося разом 1 1 
Україна і світ: вступ до історії та громадянської освіти     
Історія: Україна і світ 2 2 
Технології 1 1 
Інформатика 1 1 
Мистецтво 1 1 
Фізична культура 3 3 
РАЗОМ (інваріантна складова) 34,5 34,5 

Додаткові години 0,5 0,5 

Зарубіжна література      

Історія: Україна і світ 0,5 0,5 

Не використані години 0 0 

РАЗОМ (додаткові години) 0,5 0,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження на учня  32 32 

РАЗОМ (години без поділу) 35 35 

РАЗОМ (години без поділу та без фізичної культури) 32 32 



​
Директор гімназії ​ ​ ​ ​       ​ ​ Ольга ТИМОЩУК 



Індивідуальний навчальний план 
Рівненської гімназії №3 Рівненської міської ради 

ІІ ступеня навчання  (5-9 класів) які працюють за науково-педагогічним проєктом «Інтелект України» у 2024-2025  н.р., 
Предмет 8-А 9-А Разом 

БАЗОВІ ПРЕДМЕТИ       

Українська мова 3 3 6 
Українська література 1,5 1,5 3 
Перша іноземна мова 5 5 10 
Зарубіжна література 2 2 4 
Алгебра 3,5 3,5 7 
Геометрія 2,5 2,5 5 
Біологія 2 2 4 
Географія 2 1,5 3,5 
Фізика 2 3 5 
Хімія 2 2 4 
Навчаємось разом 1 1 2 
Історія: Україна і світ 2,5 2,5 5 
Правознавство   1 1 
Мистецтво 1   1 
Трудове навчання 0,5 0,5 1 
Інформатика 2 2 4 
Фізична культура** 3 3 6 
РАЗОМ (інваріантна складова) 35,5 36 71,5 

Додаткові години 0,5 0 0,5 

Історія: Україна і світ 0,5   0,5 

РАЗОМ (додаткові години) 0,5 0 0,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження на учня 
(33 години) 33 33 66 

РАЗОМ (години без поділу) 36 36 72 

​
Директор гімназії ​ ​ ​ ​ ​ ​ Ольга ТИМОЩУК 

 



Індивідуальний навчальний план 
Рівненської гімназії №3 Рівненської міської ради ІІ ступеня навчання (5-7 класи НУШ) з навчанням ​

українською мовою 2024-2025  н.р.,  
Освітні галузі Предмет 5-Б 6-Б 6-В 7-Б 7-В Разом 

 БАЗОВІ ПРЕДМЕТИ             

Мовно-літературна Українська мова 4 4 4 3 3 18 
Українська література 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 7,5 
Зарубіжна література 1 1 1 1 1 5 
Перша іноземна мова 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 17,5 

Математична Алгебра / Математика 4 4 4 2,5 2,5 17 
Геометрія       1,5 1,5 3 

Природнича Ітегрований курс "Пізнаємо природу"  1,5 1 1     3,5 
Біологія       2 2 4 
Географія   1 1 2 2 6 
Фізика       2 2 4 
Хімія       1 1 2 

Соціальна і 
здоров̓язбережувальна Ітегрований курс "Здоров'я, безпека та добробут" 1 1 1 1 1 5 

Громадянська та історична Інтегрований курс історії та громадянської освіти 1 1,5 1,5 1,5 1,5 7 
Інформатична Інформатика 1 1 1 1 1 5 
Технологічна Технології 1 1 1 1 1 5 
Мистецька Образотворче мистецтво 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Музичне мистецтво 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 
Фізична культура Фізична культура** 3 3 3 3 3 15 

 РАЗОМ (інваріантна складова) 23,5 24,5 24,5 28,5 28,5 129,5 
 Додаткові години 7,5 9,5 9,5 6,5 6,5 39,5 

 Друга іноземна мова (німецька) 2 2 2 2 2 10 

 
Гранично допустиме навчальне навантаження на учня  28 31 31 32 32 154 

 РАЗОМ (години без поділу) 31 34 34 35 35 169 

 РАЗОМ (години без поділу та без фізичної культури) 28 31 31 32 32 154 

​
 

 Директор гімназії​ ​ ​ ​ Ольга  ТИМОЩУК 
 



Індивідуальний навчальний план 
Рівненської гімназії №3  Рівненської міської ради 

ІІ ступеня навчання  з навчанням української мовою 2024-2025  н.р., 
укладений за наказом №405 від 20.04.18 р. (таблиця 10) 

Предмет 8-Б Разом 
БАЗОВІ ПРЕДМЕТИ     

Українська мова 2 2 
Українська література 2 2 
Перша іноземна мова 2 2 
Друга іноземна мова 2 2 
Зарубіжна література 2 2 
Історія України 1,5 1,5 
Всесвітня історія 1 1 
Основи правознавства 0 0 
Мистецтво 1 1 
Алгебра 2 2 
Геометрія 2 2 
Біологія 2 2 
Географія 2 2 
Фізика 2 2 
Хімія 2 2 
Трудове навчання 1 1 

Інформатика 2 2 
Основи здоров’я 1 1 
Фізична культура** 3 3 
РАЗОМ (інваріантна складова) 32,5 32,5 

Додаткові години 3,5 3,5 

Не використані години 3,5 3,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження на учня  33 33 

РАЗОМ (години без поділу) 36 36 

 
Директор гімназії​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Ольга ТИМОЩУК 


