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Цель: Приобщение дошкольников к истокам русской народной культуры путём 
знакомства с народными фольклорными праздниками. 

Задачи: 
1.​Формировать у детей устойчивый интерес к народному творчеству, желание 

знакомиться с разнообразными жанрами фольклора. 
2.​Активизировать представления детей о народных праздниках, обычаях и традициях 

русского народа. 
3.​Развивать эмоциональное восприятие народной музыки в различных видах 

музыкальной деятельности. 
4.​Познакомить детей с русскими народными песнями различных жанров, со звучанием и 

внешним видом русских народных инструментов. 
5.​Развивать воображение, творческие и актерские способности. 
6.​Расширить диапазон детского голоса, развивать вокально-хоровые навыки, чистоту 

интонирования средствами народного фольклора. 
7.​Воспитывать патриотические чувства, гордость за великую державу. 
8.​Вовлечь родителей в совместную деятельность по реализации проекта по приобщению 

детей к истокам русской национальной культуры. 
Ожидаемые результаты: 
●​ устойчивый интерес к культуре русского народа; 
●​ знание детьми устного народного творчества, песен, декоративно – 
прикладного искусства; 
●​ создание календаря праздников, состоящего из детских работ. 
Этапы работы: 
I. Организационно-подготовительный 
●​ Обоснование актуальности темы, мотивация ее выбора; 
●​ Определение цели и задач проекта; 
●​ Подбор литературы, пособий, атрибутов; 
●​ Обсуждение с родителями детей вопросов, связанных с реализацией проекта. 
II. Основной 
●​ Непосредственно-образовательная деятельность с детьми. 
●​ Совместная деятельность 
●​ Самостоятельная деятельность детей. 
III. Заключительный 
Совместная 

деятельность 
Работа с родителями Сроки 

проведения 
Беседа с детьми на 

тему:  «Русский народный 
костюм» 

 

Беседа-анкетирование с родителями 
«Нужна ли современным детям народная 
культура?». 

Сентябрь2022 
г. 

Разучивание потешек, 
прибауток. 

Народный праздник «Осенины» Октябрь 
2022 г. 

Чтение К.Чуковского 
«Мойдодыр». 

Проведение развлечения «Мамин день» Ноябрь 2022г. 

НОД«Мы встречаем 
Рождество» 

Досуг-развлечение «Святочные гуляния» Январь 2023 г. 

НОД «Встречаем 
Масленицу» 

«Маслянечная неделя» Февраль 2023г. 

 Заучивание пословиц, 
поговорок, русс.народных 
игр, хороводов. 

Мастер-класс для родителей по теме 
«Игра и народная культура…» 
 

Март 2023 г. 
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НОД « В гости к 
колобку ». 

Проведение развлечения: 
 «В гости к колобку». 

Апрель 2023 г. 

НОД «Пасха» Проведение развлечения «Праздник 
Пасхи» 

Май2023 г. 

●​ Обобщение результатов работы - выступление на пед.совете «Народная культура в 
развитии младших дошкольников» 

●​ Анализ деятельности-написание - статьи «Духовно-нравственное развитие с 2-х лет, не 
рано ли?» 
 

Оценка эффективности реализации плана: 
•​ Позитивная адаптация детей младшего возраста в детском саду; 
•​ Успешное развитие воспитанников: эмоциональное, речевое, нравственное, творческое, 

физическое; 
•​ Восприятие семьей детского сада как открытой системы и активное участие родителей 

в жизни ДОУ; 
•​ Повышение компетенций педагогов, родителей в использовании фольклорных средств 

и форм народной педагогики для общего развития детей раннего возраста; 
•​ Создание предметно-пространственной развивающей среды для занятий народной 

культурой (приобретение народных игрушек, изготовление костюмов, атрибутов и пр.) – 
(фотографии в приложении); 

•​ Проведение совместных мероприятий с привлечением родителей(фотографии в 
приложении); 

•​ Создание методической копилки материалов для дальнейшего использования в работе 
(избранные конспекты и сценарии с фотографиями прилагаются); 

  Перспективы развития данного направления работы: 
     И, конечно же, такое благородное дело не должно быть закончено. Мы планируем 

продолжить работу в следующем учебном году, обогатить его новым содержанием, раскрыть 
новые грани русской национальной культуры, установить контакт с социальными 
организациями города:  «Истоки», городским краеведческим музеем «Подолье», продолжить 
взаимодействие со Школой искусств  
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