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П А С П О Р Т 
Комплексної програми розвитку фізичної культури і спорту Бахмутської 

міської територіальної громади 
на 2025-2029 роки 

 
1.  Ініціатор розроблення 

Програми  
Управління з питань фізичної культури та спорту 
Бахмутської міської ради 

2. Дата, номер і назва 
розпорядчого документа про 
розроблення проєкту 
Програми  

- 

3.  Головний розробник Програми Управління з питань фізичної культури та спорту 
Бахмутської міської ради 

4. Співрозробники Програми Структурні підрозділи Бахмутської міської ради 

5. Відповідальний виконавець 
Програми 

Управління з питань фізичної культури та спорту 
Бахмутської міської ради 

6. Співвиконавці (учасники) 
Програми 

Навчальні заклади Бахмутської міської 
територіальної громади, комунальний заклад 
спеціалізованої позашкільної освіти спортивного 
профілю «Комплексна дитячо-юнацька спортивна 
школа № 1 Бахмутської міської ради»;   
комунальний заклад спортивно-оздоровчого 
профілю «Центр фізичного здоров’я населення 
«Спорт для всіх» Бахмутської міської ради», 
КОМУНАЛЬНИЙ ЗАКЛАД «ДОНЕЦЬКИЙ 
ОБЛАСНИЙ СПЕЦІАЛІЗОВАНИЙ ФАХОВИЙ 
КОЛЕДЖ СПОРТИВНОГО ПРОФІЛЮ ІМ. С. 
БУБКИ», федерації з видів спорту Бахмутської 
міської територіальної громади, 
спортивно-оздоровчі клуби, інші громадські 
організації Бахмутської міської територіальної 
громади, що працюють в сфері розвитку фізичної 
культури і спорту, підприємства та установи 
Бахмутської міської територіальної громади, 
відділи та управління Бахмутської міської ради 

7. Строк реалізації Програми 2025-2029 роки 

8. Мета Програми Покращення фізичного та психологічного стану 
здоров’я населення завдяки веденню здорового 
способу життя та систематичним заняттям 
фізичною культурою і спортом, надання 
можливості самореалізації особистості в спорті 
вищих досягнень, що призведе до зростання 
спортивних досягнень спортсменів, і як результат 
зростання іміджу Бахмутської міської 
територіальної громади. 

9. Загальний обсяг фінансових 
ресурсів, необхідних для 
реалізації Програми, всього: 

8 337,00 тис. грн 
 

 в тому числі:  
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 - кошти державного бюджету; - 
 - кошти обласного бюджету; - 
 - кошти бюджету Бахмутської 

міської територіальної 
громади; 

7 616,00 грн 

 - кошти інших джерел 721,00 тис. грн 
10. Очікувані результати 

виконання 
У соціальній сфері: 

-​ збільшення кількості внутрішньо 
переміщених осіб з Бахмутської міської 
територіальної громади, залучених до 
систематичних занять фізичною культурою і 
спортом, котрі ведуть здоровий спосіб життя та які 
тимчасово перебувають в інших громадах країни; 

-​ збереження контингенту спортсменів 
Бахмутської міської територіальної громади, які 
тимчасово перебувають в інших громадах країни, 
сприяння їх підготовці до змагань різного рівня та 
підвищення їх спортивних результатів; 

-​ покращення фізичного та психологічного 
здоров’я населення; 

-​ створення умов для самореалізації, 
досягнень особистості в спорті; 

-​ збільшення тривалості життя населення, 
його активного довголіття до рівня розвинених 
країн; 

-​ зменшення кількості дітей та дорослого 
населення, що мають відхилення у фізичному 
розвитку; 

-​ поліпшення рівня фізичної підготовки 
молоді до служби у збройних силах України; 

-​ адаптація ветеранів війни з числа учасників 
АТО/ООС, Захисників та Захисниць України до 
цивільного життя; 

-​ залучення ветеранів війни з числа учасників 
АТО/ООС, Захисників та Захисниць України, сімей 
загиблих (померлих) ветеранів війни до занять 
фізичною культурою і спортом, сприяння їх участі 
у змаганнях різного рівня. 

 
В економічній сфері: 

покращення фізичного та психологічного 
стану здоров’я населення завдяки систематичним 
заняттям фізичною культурою і спортом 
призведуть до: 



5 
Продовження додатка 

 
- зменшення кількості фінансових витрат  

бюджетних організацій, підприємств та установ, 
пов'язаних з непрацездатністю працюючого 
населення за наслідками хвороб, їх лікування та 
відновлення; 
- сприяння покращенню здоров’я громадян, 
поліпшенню їх працездатності, зростанню 
ефективності виробничої сфери, адаптації 
працюючих до сучасних фізичних, розумових та 
стресових навантажень, що безпосередньо вплине 
на економічний розвиток країни та її 
обороноздатність. 

11. Ключові показники 
ефективності 

- зростання кількості внутрішньо переміщених 
осіб з Бахмутської міської територіальної громади, 
охоплених систематичними заняттями фізичною 
культурою і спортом, які ведуть здоровий та 
фізично активний спосіб життя, беруть участь у 
спортивно-масових заходах, та які тимчасово 
перебувають в інших громадах країни; 

 - зростання кількості спортивно-масових 
заходів різного рівня, що проводяться на території 
приймаючих громад, кількості мешканців 
Бахмутської міської територіальної громади, які 
беруть в них участь; 

- зростання кількості 
спортсменів-представників Бахмутської міської 
територіальної громади, які беруть участь у 
змаганнях обласного, всеукраїнського та 
міжнародного рівнів та переможців і призерів цих 
змагань; 

- подальший розвиток та зростання ефективної 
діяльності комунального закладу спеціалізованої 
позашкільної освіти спортивного профілю 
«Комплексна дитячо-юнацька спортивна школа № 
1 Бахмутської міської ради», 
спортивно-оздоровчих клубів; 

- залучення з різних джерел додаткових коштів 
на розвиток фізичної культури і спорту – за 
рахунок залучення грантів, матеріальної та 
фінансової допомоги спонсорів та благодійних 
організацій; 

- покращення спортивного іміджу громади в 
області та країні; 
- збільшення рівня охоплення ветеранів війни з 
числа учасників АТО/ООС, Захисників та 
Захисниць України, сімей загиблих (померлих) 
ветеранів війни систематичними заняттями 
фізичною культурою і спортом. 
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ВСТУП 
 

Комплексна програма розвитку фізичної культури і спорту Бахмутської 
міської територіальної громади на 2025-2029 роки (далі – Програма) є 
стратегією розвитку фізичної культури та спорту протягом 2025-2029 років в 
Бахмутській міській територіальній громаді, головними завданнями якої є 
забезпечення реалізації державної політики у сфері фізичної культури і спорту в 
Бахмутській міській територіальній громаді.  

Основними нормативно-правовими актами, на підставі яких розроблена 
Програма є: 

1.​ Закон України «Про місцеве самоврядування в Україні»;  
2.​ Закон України «Про фізичну культуру і спорт»; 
3.​ ​ Державна стратегія регіонального розвитку на 2021-2027 роки, 

затверджена постановою Кабінету Міністрів України від 05.08.2020 № 695. 
4.​ Стратегія розвитку фізичної культури і спорту на період до 2028 

року, затверджена постановою Кабінету Міністрів України від 04.11.2020 № 
1089. 

5.​ Положення про соціальний проект «Активні парки – локації здорової 
України», затверджене постановою Кабінету Міністрів України від 07.04.2021  
№ 326 (зі змінами). 

6.​ Стратегія розвитку Донецької області на період до 2027 року 
затверджена розпорядженням голови обласної державної адміністрації, 
керівника обласної військово-цивільної адміністрації від 17.02.2020 № 147/5-20. 

 
1.​ АНАЛІЗ ІСНУЮЧОГО СТАНУ ТА ВИЗНАЧЕННЯ ПРОБЛЕМ,  

НА РОЗВ’ЯЗАННЯ ЯКИХ CПРЯМОВАНА ПРОГРАМА 
 

Повномасштабна військова агресія російської федерації проти України та 
інтенсивні бойові дії, що тривають в Україні з 24 лютого 2022 року, завдала 
потужного удару по розвитку фізичної культури і спорту Бахмутської міської 
територіальної громади, зокрема знищення власної спортивної бази, відтік 
спортсменів і тренерів з громади, відтік висококваліфікованих працівників 
сфери фізичної культури і спорту, розосередженість тренерів і спортсменів 
громади на більш безпечних територіях країни, складнощі у побудові 
навчально-тренувального процесу та в організації фізкультурно-оздоровчих і 
спортивно-масових заходів за межами громади, зменшення фінансової 
підтримки спортсменів. 
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На сьогодні збереження контингенту спортсменів Бахмутської міської 

територіальної громади, сприяння їх підготовці до змагань різного рівня та 
підвищення їх спортивних результатів, а також збільшення кількості 
внутрішньо переміщених осіб з Бахмутської міської територіальної громади, 
залучених до систематичних занять фізичною культурою і спортом на більш 
безпечних територіях країни, сприяння адаптації мешканців громади у 
приймаючих громадах країни, покращення їх психологічного стану є 
пріоритетними завданнями розвитку фізичної культури і спорту Бахмутської 
міської територіальної громади. 

Однією з основних проблем залишається пошук спортивної бази у місцях 
тимчасового перебування спортсменів і тренерів на більш безпечних територіях 
країни, а також пошук додаткового фінансування для забезпечення якісної 
підготовки та участі спортсменів у змаганнях різного рівня. 

Також, в умовах сьогодення, є необхідність в організації 
фізкультурно-оздоровчої та спортивної роботи з додатковими категоріями 
населення - ветеранам війни з числа учасників АТО/ООС, Захисників та 
Захисниць України та членам їх сімей, а також членам сімей загиблих 
(померлих) таких осіб. Передусім це заходи, спрямовані на адаптацію ветеранів 
війни до цивільного життя та покращення фізичного здоров’я і 
психоемоційного стану зазначених категорій населення.  

 
2.​ МЕТА ПРОГРАМИ 

 
Метою Програми є покращення фізичного та психологічного стану 

здоров’я населення завдяки веденню здорового способу життя та 
систематичним заняттям фізичною культурою і спортом, надання можливості 
самореалізації особистості в спорті вищих досягнень, що призведе до зростання 
спортивних досягнень спортсменів, і як результат зростання іміджу Бахмутської 
міської територіальної громади. 

Основним завданням Програми в умовах сьогодення є збереження 
контингенту спортсменів Бахмутської міської територіальної громади, сприяння 
їх підготовці до змагань різного рівня та підвищення їх спортивних результатів, 
зростання оздоровчої рухової активності внутрішньо переміщених осіб з 
Бахмутської міської територіальної громади, кількості мешканців, які ведуть 
системний здоровий спосіб життя, покращують стан свого здоров’я завдяки 
системним заняттям фізичною культурою і спортом, організація 
фізкультурно-оздоровчої і спортивної роботи з різними категоріями населення, 
зокрема і з ветеранам війни з числа учасників АТО/ООС, Захисників та 
Захисниць України та членам їх сімей, а також членам сімей загиблих 
(померлих) таких осіб. 

 
3.​ ОБГРУНТУВАННЯ ШЛЯХІВ І ЗАСОБІВ РОЗВЯЗАННЯ ПРОБЛЕМ 
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Програма спрямована на побудову комплексної системи заходів щодо 

організації якісного навчально-тренувального процесу у приймаючих громадах, 
збереження контингенту спортсменів і тренерів громади, підвищення 
результативності спортсменів, сприяння їх участі у змаганнях різного рівня, 
організації фізкультурно-оздоровчої та спортивно-масової роботи з мешканцями 
громади на більш безпечних територіях країни, побудови ефективної роботи з 
роботи з ветеранам війни з числа учасників АТО/ООС, Захисників та Захисниць 
України та членам їх сімей, а також членам сімей загиблих (померлих) таких 
осіб, покращення стану фізичного та психологічного здоров’я мешканців 
громади, забезпечення їх активного довголіття, забезпечення можливостей для 
самореалізації особистості в спорті вищих досягнень, адаптації мешканців 
громади у приймаючих громадах країни, позитивного впливу на покращення 
спортивного іміджу Бахмутської міської територіальної громади. 

Основні заходи Програми спрямовані на розв’язання цих проблем в 
комплексі за рахунок коштів державного, обласного, місцевого бюджетів та 
коштів інших джерел, не заборонених чинним законодавством. 

Засобами розв'язання зазначених проблем є: 
-​забезпечення тренерів і спортсменів спортивною базою у приймаючих 

громадах на більш безпечних територіях країни; 
-​вдосконалення системи міських фізкультурно-оздоровчих 

спортивно-масових заходів, розширення географії охоплення зазначеними 
заходами мешканців громади, сприяння залученню до участі в них учасників 
різних вікових категорій; 

-​розробка та реалізація ефективної стратегії фізкультурно-оздоровчої 
роботи та роботи з ветеранам війни з числа учасників АТО/ООС, Захисників та 
Захисниць України та членам їх сімей, а також членам сімей загиблих 
(померлих) таких осіб; 

-​забезпечення розвитку дитячо-юнацького спорту завдяки розвитку 
комунального закладу спеціалізованої позашкільної освіти спортивного 
профілю «Комплексна дитячо-юнацька спортивна школа № 1 Бахмутської 
міської ради» та покращення ефективності його роботи, відновлення роботи 
системи спортивно-оздоровчих клубів на більш безпечних територіях країни; 

-​побудова навчально-тренувального процесу шляхом поєднання онлайн та 
офлайн тренувань; 

-​проведення через засоби масової інформації просвітницької роботи серед 
населення щодо користі системних занять фізичною культурою і спортом, 
здорового способу життя, пагубності шкідливих звичок; 

-​забезпечення достатності коштів на фінансування сфери фізичної 
культури і спорту за рахунок міського бюджету та активного залучення коштів з 
інших джерел, зокрема, спонсорської та благодійної допомоги.   

Заходи з реалізації  Програми наведені у додатку 1. 
 

4.​ ОБСЯГИ ТА ДЖЕРЕЛА ФІНАНСУВАННЯ ПРОГРАМИ 
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Фінансування Програми здійснюється за рахунок бюджетних та 

позабюджетних коштів. Бюджетні кошти виділяються в межах бюджетних 
призначень, передбачених на відповідний рік, які встановлюються з 
урахуванням наявних фінансових ресурсів, що спрямовуються на виконання 
завдань Програми. 

Ресурсне забезпечення Програми наведено у додатку 2 до Програми. 
 
 
 

5.​ СТРОКИ ВИКОНАННЯ ПРОГРАМИ 
 
Строк дії Програми – 2025-2029 роки. 
Реалізацію Програми планується здійснити шляхом виконання заходів 

щодо розвитку фізичної культури і спорту Бахмутської міської територіальної 
громади. 

 
6.​ ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ ВИКОНАННЯ ПРОГРАМИ 

 
Очікуваними результатами виконання програми є: 
1.​ У соціальній сфері: 
-​збільшення кількості внутрішньо-переміщених осіб з Бахмутської міської 

територіальної громади, залучених до систематичних занять фізичною 
культурою і спортом, котрі ведуть здоровий спосіб життя та які тимчасово 
перебувають в інших громадах країни; 

-​збереження контингенту спортсменів Бахмутської міської територіальної 
громади, покращення їх спортивних результатів; 

-​збільшення кількості учасників-представників Бахмутської міської 
територіальної громади у змаганнях різного рівня; 

-​ покращення фізичного та психологічного здоров’я населення; 
-​створення умов для самореалізації, досягнень особистості в спорті; 
-​збільшення тривалості життя населення, його активного довголіття до 

рівня розвинених країн; 
-​зменшення кількості дітей та дорослого населення, що мають відхилення 

у фізичному розвитку; 
-​поліпшення рівня фізичної підготовки молоді до служби у збройних силах 

України; 
-​адаптація ветеранів війни з числа учасників АТО/ООС, Захисників та 

Захисниць України до цивільного життя; 
-​збільшення кількості ветеранів війни з числа учасників АТО/ООС, 

Захисників та Захисниць України, сімей загиблих (померлих) ветеранів війни, 
залучених до занять фізичною культурою і спортом. 

2.​ В економічній сфері: 
покращення фізичного та психологічного стану здоров’я населення завдяки 

систематичним заняттям фізичною культурою і спортом призведуть до: 
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- зменшення кількості фінансових витрат бюджетних організацій, 

підприємств та установ, пов'язаних з непрацездатністю працюючого населення 
за наслідками хвороб, їх лікування та відновлення; 

- сприяння покращенню здоров’я громадян, поліпшенню їх працездатності, 
зростанню ефективності виробничої сфери, адаптації працюючих до сучасних 
фізичних, розумових та стресових навантажень, що безпосередньо вплине на 
економічний розвиток країни та її обороноздатність. 

Показники результативності Програми наведені у додатку 3. 
 
7.​ КООРДИНАЦІЯ ТА КОНТРОЛЬ ЗА ВИКОНАННЯМ ПРОГРАМИ 

 
Координацію дій між виконавцями Програми здійснює Управління з 

питань фізичної культури та спорту Бахмутської міської ради. 
Співвиконавці (учасники) заходів Програми щороку до 01 лютого подать 

Управлінню з питань фізичної культури та спорту Бахмутської міської ради 
інформацію про стан виконання відповідних заходів Програми. 

Загальний моніторинг і контроль за реалізацією Програми здійснює 
керівництво апарату Бахмутської міської ради, поточну координацію – 
Управління з питань фізичної культури та спорту Бахмутської міської ради.   

Контроль за використанням бюджетних коштів, спрямованих на 
забезпечення виконання Програми, здійснюється в порядку, встановленому 
бюджетним законодавством України. 

Управління з питань фізичної культури та спорту Бахмутської міської 
ради щороку не пізніше 30 березня оприлюднює інформацію про стан 
виконання Програми на сайті Бахмутської міської ради. 

Управління з питань фізичної культури та спорту Бахмутської міської 
ради не пізніше 30 березня 2030 року оприлюднює заключний звіт про 
результати виконання Програми на сайті Бахмутської міської ради.  

 
 

Комплексна програма розвитку фізичної культури і спорту Бахмутської 
міської територіальної громади підготовлена Управлінням фізичної культури 
та спорту Бахмутської міської ради. 
​  
​  
Начальник Управління з питань 
фізичної культури та спорту 
Бахмутської міської ради​ ​ ​ ​ ​ Анатолій БАРАНОВ 
 
 
Заступник міського голови​ ​ ​ ​ ​ Сергій РОДІН 


