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Ha svolto e svolge attualmente incarichi di attivita Specialistica Ambulatoriale
nella branca di Ortopedia presso varie aziende sanitarie e sedi INAIL del Lazio
(attualmente é titolare di incarichi presso '’ASL Roma1).

Attivita libero professionale come medico specialista in ortopedia e traumatologia

Corso teorico-pratico "Le instabilita della spalla e del ginocchio" presso la Scuola
Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio con giudizio “Ottimo”

Corso teorico-pratico "Argomenti di ortopedia pediatrica” presso la Scuola Medica
Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio con giudizio “Ottimo”

Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia Generale presso ['Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Roma con votazione di 50/50 e lode.

Abilitazione all'esercizio della professione nella seconda sessione del 1989.
Laurea in Medicina e Chirurgia il 24 Ottobre 1989 presso la Facolta di Medicina e
Chirurgia dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma con votazione di
107/110

Maturita Classica con votazione di 60/60 presso il Ginnasio-Liceo Statale "V.
Lanza" di Foggia.

Inglese scritto e orale

Buona conoscenza dei sistemi operativi, Mac e Windows e relativi programmi e
apps.

Segretario Scientifico del VI Corso Nazionale di Aggiornamento SITOP, svoltosi a
Roma il 14-15 Ottobre 1996.

Socio della SIOT, Societa Italiana di Ortopedia e Traumatologia

1 - G. Salvi, A. Valassina, M. D'Arienzo, C. Montano, A. Ciabattoni - Chirurgia e
radioterapia esterna nel trattamento delle metastasi vertebrali con compressione
midollare: esperienza dell'Universita Cattolica del S. Cuore. Atti 1° Congresso
Nazionale AIRO - 8° Congresso Nazionale della Sezione Autonoma di Fisica
Sanitaria - SIRM, 345-8, 1991.

2 - L. Aulisa, F. Tamburrelli, M. D'Arienzo - L'agenesia dell'apofisi articolare
vertebrale. Annali SOTIC, 10:515-20, 1992.

3 - F. Tamburrelli, M. D'Arienzo - A proposito delle anomalie radicolari lombari.
Archivio Putti, 40(1):45-51, 1993.

4 - F. Serra, R. Padua, M. D'Arienzo, M. Galli, M.T. Rossi, N. Benincori - Le
emi-ipertrofie congenite. Atti XI Incontro Pediatrico ad Ostia Lido, 234-7, 1993.

5 - F. Tamburrelli, M. D'Arienzo, M.A. Mulap, P. laia, G. Titti - La sindrome dello

Pagina1/6


http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/

S¥europass

Pagina2/6

Relazioni

Curriculum Vitae Michele D’Arienzo X@UFOPGSS

pterigio multiplo. Atti XI Incontro Pediatrico ad Ostia Lido, 238-41, 1993.

6 - M. D'Arienzo, A. Di Lazzaro, V. Guzzanti La stenosi della gola intercondiloidea
come fattore di rischio di lesione del legamento crociato anteriore negli
adolescenti. Atti SERTOT, 36(2):115-8, 1994.

7 - V. Guzzanti, A. Di Lazzaro, F. Falciglia, M. D'Arienzo - Caratteristiche della gola
intercondiloidea negli adolescenti con lesione del legamento crociato anteriore.
Rivista ltaliana di Ortopedia e Traumatologia Pediatrica, 11(1):41-51, 1995.

8 - C. Sanguinetti, L. Aulisa, M. D'Arienzo, S. Lupparelli, B. Magliozzi - Variazioni
della geometria della vertebra nella ipercifosi di Scheuermann: Valutazione prima
e dopo il trattamento conservativo. G.I.O.T., 21(4):429-39, 1995.

9 - V. Guzzanti, F.M. Pezzoli, G. Bergami, M. D’Arienzo - Ultrasound in young
athletes with osteochondrosis at the insertion of the patellar tendon. J. Sports
Traumatol. Rel. Res., 18(4), 1996.

10 - F. Falciglia, M. D’Arienzo, V. Guzzanti - Lassita fisiologica delle strutture
capsulo-legamentose durante la crescita. Atti VI Corso di Aggiornamento SITOP,
13-16, 1997.

11 - FM. Pezzoli, M. D’Arienzo, V. Guzzanti - Artrometria. Atti VI Corso di
Aggiornamento SITOP, 31-33, 1997.

12 - M. D’Arienzo, F. Falciglia, V. Guzzanti - Lesioni legamentose (epidemiologia,
diagnosi, prevenzione). VI Corso di Aggiornamento SITOP, 95-97, 1997.

13 - C. Sanguinetti, L. Aulisa, A. Valassina, M. D'Arienzo - The surgical treatment
of spinal cord compression caused by tumorous metastases. A review of 91
cases. Chir. Organi Mov., 83(1-2):113-25, 1998.

14 - T. Nizegorodcew, G. Maccauro, M. D’Arienzo - Nostra esperienza nel
trattamento delle fratture laterali del collo del femore. Gazzetta Sanitaria della
Daunia, 48(2): 12-16, 1998.

15 - M.A. Rosa, G. Maccauro, M. D’Arienzo - Diagnostic imaging in transient
osteoporosis of the hip. Hip international, 9(2): 81-85, 1999.

16 - M.A. Rosa, G. Maccauro, M. D'Arienzo - Bilateral acetabular fracture without
trauma. Int. Orthop., 23(2): 120-1, 1999.

17 - C. Marrese, M. D’Arienzo, P. Sergiacomi - Tapentadolo PR nell’artrite
psoriasica mutilante. Mediformat, XX(2), 10-13, 2015.

18 - R. Chiatti, P. Sergiacomi, C. Marrese, M. D’Arienzo - Inquadramento clinico,
terapeutico e riabilitativo della fascite plantare. La Rivista Medica Italiana Online 4,
1-4, 2016.

1 - 75° Congresso SIOT - Riunione Superspecialistica GIS (Roma, 7-10 Novembre
1990) Il trattamento chirurgico delle compressioni midollari da metastasi. C.
Sanguinetti, L. Aulisa, A. Valassina, M. D'Arienzo

2 - XVI Congresso GIS (Verona, 11-12 Giugno 1993) Il ruolo del trattamento
ortopedico nelle scoliosi infantili di "area chirurgica": aspetti biomeccanici. L.
Aulisa, F. Tamburrelli, M. Bertini, M. D'Arienzo

3 - 74° Congresso SOTIMI (Napoli, 25-27 Febbraio 1993) Valutazione delle
variazioni della geometria della vertebra nella ipercifosi di Scheuermann prima e
dopo trattamento conservativo. C. Sanguinetti, L. Aulisa, M. D'Arienzo, A.
Valassina

4 - 55° Congresso SOTIC (Perugia, 16-18 Giugno 1995) Fratture patologiche su
cisti giovanili. M. D'Arienzo, F.M. Pezzoli, V. Guzzanti

5 - Il incontro Italo-Israeliano di Ortopedia e Traumatologia (Genova, 18-21 Giugno
1995) La classificazione clinico-strumentale della displasia congenita dell'anca. V.
Guzzanti, F. Falciglia, M. D'Arienzo

6 - International Symposium "Bone Tumors of the Spine" (Bologna, 3-4 Maggio
1996) Compressioni midollari da metastasi tumorali: revisione di 91 casi. C.
Sanguinetti, L. Aulisa, A. Valassina, M. D'Arienzo

7 - VI Corso Nazionale di Aggiornamento SITOP (Roma, 14-15 Ottobre 1996)
Lassita fisiologica delle strutture capsulo-legamentose durante la crescita. F.
Falciglia, M. D’Arienzo, V. Guzzanti
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8 - VI Corso di Aggiornamento SITOP (Roma, 14-15 Ottobre 1996) Artrometria.
F.M. Pezzoli, M. D’Arienzo, V. Guzzanti

9 - VI Corso di Aggiornamento SITOP (Roma, 14-15 Ottobre 1996) Lesioni
legamentose (epidemiologia, prevenzione). M. D’Arienzo, F. Falciglia, V. Guzzanti
10 - 1° Convegno SIEF (Firenze, 18 Gennaio 1997) Studio epidemiologico delle
lesioni capsulo-ligamentose del ginocchio in eta evolutiva. M. D’Arienzo

11 - Convegno su “La gestione chirurgica e terapeutica del paziente
osteoporotico fratturato” (Roma, 19 Maggio 2004) Aggiornamenti sul trattamento
terapeutico del paziente osteoporotico fratturato. M. D’Arienzo

12 - Convegno su “Raccomandazioni EULAR per il trattamento dell'artrosi del
ginocchio: La consensus italiana” (Roma, 01 ottobre 2005) Trattamento non
farmacologico: terapia fisica e approccio chirurgico (raccomandazioni EULAR 3 e
10). M. D’Arienzo

1 - 70° Congresso SOTIMI (Napoli, 7-9 Febbraio 1991) Compressioni midollari da
metastasi: relazioni tra quadro mielografico e danno neurologico. C. Sanguinetti,
L. Aulisa, A. Valassina, M. D'Arienzo

2 - 1° Congresso AIRO - 8° Congresso della Sezione Autonoma di Fisica Sanitaria
- SIRM (Assisi, 29 Maggio-1 Giugno 1991) Chirurgia e radioterapia esterna nel
trattamento delle metastasi vertebrali con compressione midollare: esperienza
dell'Universita Cattolica del S. Cuore. G. Salvi, A. Valassina, M. D'Arienzo, C.
Montano, A. Ciabattoni

3 - XLIX Congresso SOTIC (Tirrenia, 25-27 Ottobre 1991) Aplasia ed ipoplasia
delle apofisi articolari. L. Aulisa, F. Tamburrelli, M. D'Arienzo

4 - XLIX Congresso SOTIC (Tirrenia, 25-27 Ottobre 1991) L'anomalia congenita
delle radici lombari. F. Tamburrelli, M. D'Arienzo

5 - Xl Incontro Pediatrico ad Ostia Lido (Ostia Lido, 19-20 Marzo 1993) Le
emi-ipertrofie congenite. F. Serra, R. Padua, M. D'Arienzo, M. Galli, M.T. Rossi, N.
Benincori

6 - Xl Incontro Pediatrico ad Ostia Lido (Ostia Lido, 19-20 Marzo 1993) La
sindrome dello pterigio multiplo. F. Tamburrelli, M. D'Arienzo, M.A. Mulap, P. laia,
G. Titti

7 - Xll Incontro Pediatrico ad Ostia Lido (Ostia-Lido, 18-19 Marzo 1994) Dolore
rachideo in eta pediatrica. R.M. Toniolo, A. Di Lazzaro, M. D'Arienzo, V. Guzzanti
8 - Il Rassegna di Oncologia UCSC (Roma, 8 Giugno 1994) La compressione
midollare da metastasi tumorale: indicazioni al trattamento. C. Sanguinetti, L.
Aulisa, A. Valassina, M. D'Arienzo

9 - 110% Riunione SERTOT (Riccione, 13-14 Maggio 1994) La stenosi della gola
intercondiloidea come fattore di rischio di lesione del legamento crociato anteriore
negli adolescenti. M. D'Arienzo, A. Di Lazzaro, V. Guzzanti

10- LXXVII Congresso SOTIMI (Napoli, 9-11 Febbraio 1995) La valutazione
pre-operatoria nell'indicazione di ricostruzione intra-articolare del LCA negli
adolescenti. F. Falciglia, L. Alagia, M. D'Arienzo, V. Guzzanti

11 - LXXVIl Congresso SOTIMI (Napoli, 9-11 Febbraio 1995) Lo sviluppo
scheletrico dell'acetabolo nella displasia congenita dell'anca prima del
trattamento. F. Falciglia, M. D'Arienzo, L. Alagia, V. Guzzanti

12 - Il incontro Italo-Israeliano di Ortopedia e Traumatologia (Genova, 18-21
Giugno 1995) Valutazione clinica e strumentale della lassita del ginocchio in
giovani calciatori. V. Guzzanti, F.M. Pezzoli, M. D'Arienzo, L. Alagia

13 - 1122 Riunione SERTOT (Modena, 13-14 Ottobre 1995) Complicazioni
neuro-vascolari da osteocondroma. L. Alagia, M. D'Arienzo, A. Lembo, V.
Guzzanti

14 - VII Congresso SITraS (Salice Terme, 26-28 Ottobre 1995) Utilizzo
dell'ecografia nelle osteocondrosi del ginocchio negli adolescenti praticanti attivita
sportiva. V. Guzzanti, F.M. Pezzoli, G. Bergami, M. D'Arienzo

15 - 79° Congresso SOTIMI (Napoli, 1-3 Febbraio 1996) Una rara complicazione
dell'osteocondroma: La compressione cronica del nervo peroneo comune. M.
D'Arienzo, L. Alagia, A. Lembo, V. Guzzanti

Pagina 3 /6


http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/

Pagina4/6

Poster

&
Curriculum Vitae Michele D’Arienzo é<

16 - XXIV Congresso Societa ltaliana di Medicina e Chirurgia del Piede (Modena,
23-25 Maggio 1996) Il piede spaccato (cleft foot). R.M. Toniolo, A. Lembo, M.
D'Arienzo

17 - 1152 Riunione SERTOT (Pieve di Cento, 23-24 Maggio 1997) E’ possibile
evitare I'epifisiodesi precoce nel trattamento chirurgico dell’epifiolisi ? Proposta di
una tecnica di osteosintesi. V. Guzzanti, F. Falciglia, M. D'Arienzo

18 — 83° Congresso SOTIMI (Napoli, 5-7 Febbraio 1998) Osteoporosi transitoria
dell’anca: aspetti diagnostici. M.A. Rosa, G. Maccauro, M. D’Arienzo, G. Falcone
19 - |l Congresso IORS (Roma, 24-26 Settembre 1998) Considerazioni
eziopatogenetiche e terapia su un caso di frattura spontanea bilaterale di
acetabolo. M. D’Arienzo, G. Maccauro, G. Falcone, M.A. Rosa

20 - 115° Congresso SIMI (Roma, 25-27 Ottobre 2014) Protective effects of
supplementation with calcifediol in UCTD patients in risk of developing a definite
connective tissue disease: our 2-year experience C. Marrese, D. Baroni, M.
D’Arienzo, P. Sergiacomi, P. Scolieri, V. Bruzzese

21 - PsoFuture International Congress of Dermatology dedicated to Psoriasis
(Roma, 9-11 Aprile 2015) Coenzyme Q10 as add-on therapy to MTX in active
psoriatic arthritis patients: our preliminary results. C. Marrese, A. Izzo, D. Baroni,
P. Sergiacomi, P. Dell’Aia, M. D’Arienzo

22 - PsoFuture International Congress of Dermatology dedicated to Psoriasis
(Roma, 9-11 Aprile 2015) The effect of folic acid add-on in management of
psoriasis and psoriatic arthritis: our 12-month experience. C. Marrese, M.
D’Arienzo, D. Baroni, A.R. Plastino, P. Sergiacomi, A. 1zzo

1 - 6° Congresso ESSKA (Berlin, 18-22 Aprile 1994) Analysis of the intercondylar
notch by Ct in adolescents with ACL tears. M. D'Arienzo, F. Falciglia, A. Gigante,
V. Guzzanti

2 - 3° Congresso EFORT (Barcelona, 24-27 Aprile 1997) The cleft foot. R.M.
Toniolo, M. D'Arienzo, A. Lembo

3 - 21° Congresso SICOT (Sidney, 18-23 Aprile 1999) Double surgical approach
for hip synovectomy in pigmented villonodular synovitis. M. D’Arienzo, M.A. Rosa,
G. Maccauro, G. Falcone

4 - Xl Congresso SIOMMMS (Roma, 16-19 novembre 2011) Clodronato 100 mg
i.m. once a week nell’osteoporosi vertebrale in corso di spondilite anchilosante.
Risultati preliminari. D. Baroni, M. D’Arienzo, C. Marrese, P. Sergiacomi

5 - ESCEO 13 - IOF European Congress on Osteoporosis and Osteoarthritis
(Roma, 17-20 Aprile 2013) Strontium Ranelate: a possible therapeutic alternative
in Long Standing Rheumatoid Arthritis patients with insufficient response to
conventional DMARDs? C. Marrese, M. D’Arienzo, P. Sergiacomi, G.R. Stringini

6 - 41° Congresso SIMFER (Roma, 13-16 ottobre 2013) Supplementazione short
term con Micronil Dol associata a protocollo riabilitativo di rieducazione posturale
globale in 30 pazienti affetti da fibromialgia primaria. M. D’Arienzo, P. Sergiacomi,
E. Grimaldi, C. Marrese

7 - 98° Congresso SIOT (Genova 26-29 Ottobre 2013) Efficacia ed impatto sulla
qualita di vita di un programma di esercizi terapeutici associato a trattamento
farmacologico con PEA per il recupero ed il mantenimento funzionale dell’arto
superiore in pazienti affetti da osteoartrosi primitiva del gomito. M. D’Arienzo, C.
Marrese, P. Sergiacomi, E. Bove

8 - 50° Congresso SIR (Napoli, 27-30 Novembre 2013) Efficacia del trattamento
con Prednisone Modified-Release e supplementazione di acido folico in corso di
Polimialgia Reumatica: follow up a 12 mesi. C. Marrese, M. D’Arienzo, D. Baroni,
V. Bruzzese

9 - XIV Congresso SIOMMMS (Roma, 13-15 novembre 2014) Trattamento con
Clodronato 100 mg i.m. twice-a-week in 30 pazienti affetti da morbo di Crain della
mano: dati preliminari a 12 mesi. C. Marrese, D. Baroni, P. Sergiacomi, M.
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10 - XIV Congresso SIOMMMS (Roma, 13-15 novembre 2014) Clinical
observation of low-dose oxycodone/naloxone prolonged release treatment and
vitamin K2 supplementation in aromatase inihibitors-associated arthralgia. Our
preliminary results. C. Marrese, D. Baroni, P. Sergiacomi, M. D’Arienzo

11 - XIV Congresso SIOMMMS (Roma, 13-15 novembre 2014) Effetti del
calcifediolo nel trattamento del granuloma anulare non responder ai
corticosteroidi. P. Sergiacomi, D. Baroni, M. D’Arienzo, C. Marrese,

12 - 99° Congresso SIOT (Roma, 22-25 Novembre 2014) Artrite acuta del
ginocchio da deposito di cristalli di pirofosfato di calcio: efficacia e sicurezza della
terapia orale con Prednisone Modified-Release e topica con Venamir® gel. M.
D’Arienzo, P. Sergiacomi, A. Izzo, C. Marrese

13 - 99° Congresso SIOT (Roma, 22-25 Novembre 2014) Studio osservazionale
retrospettivo su efficacia dell’associazione Ossicodone/Naloxone in pazienti affetti
da Low Back Pain: dati preliminari. M. D’Arienzo, A. Izzo, C. Marrese, E. Grimaldi,
P. Sergiacomi

14 - 99° Congresso SIOT (Roma, 22-25 Novembre 2014) Morbo di Paget osseo:
efficacia del clodronato 200 mg twice-a-month dopo relapse da neridronato. M.
D’Arienzo, C. Marrese, D. Baroni, P. Sergiacomi

15 - 51° Congresso SIR (Rimini, 26-29 Novembre 2014) Utilizzo di un dispositivo
medico ad uso topico a base di lattoferrina al 4% nella gestione del discomfort
della cute delle labbra in pazienti affette da Sindrome di Sjogren Primitiva: nostri
risultati preliminari. C. Marrese, D. Baroni, M. D’Arienzo, A. Rosati, P. Scolieri, V.
Bruzzese

16 - Congresso WCO - IOF - ESCEO (Milano, 26-29 marzo 2015) Clinical effects
of docosahexanoic acid (DHA) as corticosterorids-sparing drug in PMR patients at
high risk for CS-related adverse events: preliminary results. M. D’arienzo,
C.Marrese, P. Sergiacomi, D. Baroni

17 - 116° Congresso SIMI (Roma, 10-12 Ottobre 2015) Dexibuprofen as additional
therapy in Psoriatic Arthritis patients. Our results from a 12-week observation. C.
Marrese, D. Baroni, M. D’Arienzo, P. Sergiacomi, P. Scolieri, V. Bruzzese

18 - 100° Congresso SIOT (Roma, 7-10 Novembre 2015) La spalla reumatoide:
efficacia di un trattamento intra-articolare ecoguidato short-term con Jonexa.
Nostri risultati preliminari. M. D’Arienzo, C. Marrese, P. Sergiacomi, A. 1zzo

19 - 101° Congresso SIOT (Torino, 28-31 Ottobre 2016) Trattamento short term
con Condronil Complex nella spalla dolorosa in corso di artrite psoriasica. C.
Marrese, M. D’Arienzo, P. Sergiacomi

20 - 583° Congresso SIR (Rimini, 23-26 Novembre 2016) Case report:
raggiungimento della remissione clinica con bassissime dosi di prednisone Mr in
una paziente di 80 anni affetta da Sindrome di Felty. C. Marrese, M. D’Arienzo, P.
Scolieri, V. Bruzzese

21 - 102° Congresso SIOT (Palermo, 20-23 Ottobre 2017) Osteoartrosi erosiva
delle mani: efficacia clinica e sicurezza terapeutica di un nutritional support
contenente n-acetil-d-glucosamina (Prevalgo Plus). Nostri risultati a tre mesi. M.
D’Arienzo, C. Marrese, P. Sergiacomi

22 - 103° Congresso SIOT (Bari, 9-12 Novembre 2018) Efficacia ed effetto
NSAIDS-sparing di un nutritional supplement nel trattamento dell'artrite psoriasica
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a prevalente interessamento entesitico: nostri risultati a sei mesi. M. D’Arienzo, C.
Marrese, P. Sergiacomi, E. Grimaldi

23 - 103° Congresso SIOT (Roma, 7-10 Novembre 2019) Artrite cronica da
deposito di Pirofosfato di Calcio: Colchicine-free remission con supplementazione

a lungo termine di Magnesio 400 mg/die. M. D’Arienzo, C. Marrese, P. Sergiacomi,
E. Grimaldi, L. Cesari
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