
 

​
 

 
​
​
 

Facultatea de Teologie și Științe Sociale 
Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 
 

 
 
 
 

REGULAMENT ​
privind organizarea și desfășurarea practicii pedagogice ​

în cadrul D.P.P.D 
 
 
 

CAPITOLUL I. DISPOZIȚII GENERALE 
 
Art. 1. Regulamentul prezent stabilește cadrul general de organizare și desfășurare a 
practicii pedagogice în Universitatea Adventus din Cernica, în vederea certificării 
competențelor pentru profesia didactică. 

Art. 2. Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic (D.P.P.D.) din cadrul 
Universității Adventus din Cernica organizează prin programul de studii Formare 
psihopedagogică în vederea certificării competențelor pentru profesia didactică practica 
pedagogică pentru studenții înmatriculați, practică ce se desfășoară în conformitate cu 
următoarele norme legislative: 

-​ Legea învățământului superior nr. 199/2023, cu modificările și completările 
ulterioare; 

-​ Legea nr. 258/2007 privind practica elevilor și studenților, cu modificările și 
completările ulterioare; 

-​ OM nr. 3955/2009 privind Cadrului general de organizare a stagiilor de practică în 
cadrul programelor de studii universitare de licenţă şi de masterat şi a 
Convenţiei-cadru privind efectuarea stagiului de practică în cadrul programelor de 
studii universitare de licenţă sau masterat; 

-​ OMEN nr. 3312/1998 privind Regulamentul de organizare și desfășurare a practicii 
pedagogice; 

-​ OMEN nr. 3077/2000 privind finanțarea activităților de îndrumare a practicii 
pedagogice a studenților; 

-​ OMEN 4139/29.06.2022 privind aprobarea Metodologiei-cadru de organizare a 
programului de formare psihopedagogică în vederea certificării competențelor 
pentru profesia didactică de către departamentele de specialitate din cadrul 
instituțiilor de învățământ superior acreditate; 

-​ Regulamentul privind organizarea și funcționarea D.P.P.D., aprobat de Senatul 
Universității Adventus din Cernica în data de 08.05.2024; 

-​ Carta Universității Adventus din Cernica. 

Art. 3. Practica pedagogică este inclusă în categoria Discipline de pregătire didactică şi 
practică de specialitate (obligatorii), fiind o componentă a curriculumului programului de 
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studii Formare psihopedagogică în vederea certificării competențelor pentru profesia 
didactică, organizat de D.P.P.D. în cadrul Universității Adventus din Cernica. 

Art. 4. În planul de învățământ al programului de studii Formare psihopedagogică în 
vederea certificării competențelor pentru profesia didactică, este prevăzută perioada 
aferentă practicii pedagogice, atât pentru Nivelul I cât și pentru Nivelul II, în acord cu 
prevederile OMEN nr. 3850, din data de 2.05.2017. 

Art. 5. Practica pedagogică: 
a.​ Pentru Nivelul I de certificare pentru profesia didactică, în cadrul curriculumului de 

pregătire psihopedagogică fundamentală, practica pedagogică face parte din 
pachetul curricular al disciplinelor de pregătire didactică şi practică de specialitate 
(obligatorii), fiindu-i alocate 5 credite dintre cele 12 credite – monospecializare, 
oferite în cadrul acestui pachet. 

b.​ Pentru Nivelul II de certificare pentru profesia didactică, în cadrul curriculumului de 
aprofundare a pregătirii psihopedagogice, practica pedagogică face parte din 
pachetul curricular al disciplinelor de pregătire didactică şi practică de specialitate 
(obligatorii), fiindu-i alocate 5 credite dintre cele 10 credite oferite în cadrul acestui 
pachet. 

Art. 6. Fișa disciplinei Practică pedagogică este realizată de D.P.P.D. oferind cadrul 
metodologic și incluzând componentele: date despre disciplină statutul disciplinei în cadrul 
programului de formare psihopedagogică, competențe specifice vizate – profesionale și 
transversale, tematică, bibliografie, strategii de instruire și de evaluare. 

Art. 7. În elaborarea și organizarea stagiului de practică pedagogică sunt respectate:  
-​ cadrul legislativ din învățământul superior cu privire la adecvarea programelor de practică 

pedagogică;  
-​ standardele curriculare pentru pregătirea psihopedagogică reflectate în relevanța 

programelor de practică pedagogică; 
-​ accesul pe criterii nediscriminatorii în instruirea profesională pentru cariera didactică, 

vizând principiul echității; 
-​ egalitatea de șanse pentru studenți pe baza criteriilor de performanță, de evaluare 

stabilite și care sunt posibil de atins de către toți studenții, păstrând standardele pentru 
pregătirea psihopedagogică responsabilă, pentru studiul individual și pentru realizarea 
practicii pedagogice; 

-​ asigurarea calității în vederea dezvoltării competențelor profesionale pentru cariera 
didactică, pe baza standardelor curriculare de referință și a bunelor practici educaționale 
la nivel național și internațional. 
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CAPITOLUL II. ORGANIZAREA ȘI DESFĂȘURAREA ACTIVITĂȚII 
 

Art. 8. În cadrul Universității Adventus din Cernica, activitatea de practică pedagogică este 
coordonată și monitorizată de Rectorat și D.P.P.D.  

(a)​D.P.P.D. coordonează parteneriatul cu Inspectoratul Școlar al Municipiului București 
(ISMB) și/sau Inspectoratul Școlar al Județului Ilfov (ISJ Ilfov), elaborează 
documentele de organizare și finanțare a practicii pedagogice; 

(b)​D.P.P.D. solicită la începutul anului școlar Inspectoratului Școlar al Municipiului 
București (ISMB) și/sau Inspectoratului Școlar al Județului Ilfov (ISJ Ilfov) lista cu 
școlile de aplicație și mentorii de practică pedagogică, conform grupelor de practică 
centralizate la nivelul Universității Adventus. Universitatea Adventus încheie un 
Contract de colaborare cu Inspectoratul Școlar al Municipiului București (ISMB) și/sau 
Inspectoratul Școlar al Județului Ilfov (ISJ Ilfov), în care sunt stipulate 
responsabilitățile, drepturile și obligațiile părților; 

(c)​D.P.P.D. asigură resursele umane calificate pentru supervizarea practicii pedagogice și 
gestionează documentele care consemnează situația școlară a studenților. Cadrele 
didactice universitare implicate în coordonarea practicii pedagogice sunt profesori 
titulari ai disciplinelor Practica pedagogică și Didactica specialității și Didactica 
domeniului și dezvoltării în didactica specialității (în funcție de specializare).  

Art. 9. 
Pentru Nivelul I, durata practicii pedagogice este de 78 de ore iar pentru Nivelul II, practica 
pedagogică este de 42 de ore. Stagiul de practică începe după semnarea contractelor de 
colaborare între Universitatea Adventus și Inspectoratul Școlar al Municipiului București 
(ISMB) și/sau Inspectoratul Școlar al Județului Ilfov (ISJ Ilfov) și a contractului privind 
efectuarea stagiului de practică pedagogică între Universitatea Adventus și mentori.  

Art. 10. 
Practica pedagogică va fi realizată în unități școlare de aplicație – pentru gimnaziu și nivelul 
inferior al liceului, pentru Nivelul I – iar Nivelul II în învățământul liceal, postliceal și 
universitar, după încheierea unui acord cadru între Universitatea Adventus și inspectoratele 
școlare la care sunt arondate unitățile de învățământ unde se desfășoară practica 
pedagogică. Se va ține cont de specificul confesional al unităților de învățământ unde se va 
desfășura practica pedagogică în cazul specializărilor specifice din cadrul Universității 
Adventus (ex. Religie). 

Art. 11. Realizarea practicii pedagogice este condiționată de parcurgerea disciplinelor 
Psihologia educației, Pedagogie I (Fundamentele pedagogiei; Teoria și metodologia 
curriculumului), Pedagogie II (Teoria și metodologia instruirii; Teoria și metodologia 
evaluării), Didactica specialității și are două etape: 
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(a)​Practica pedagogică de inițiere – cu caracter observativ și având ca scop familiarizarea 

studenților cu modul de organizare și desfășurare a procesului instructiv-educativ; 
(b)​Practica pedagogică propriu-zisă – cu implicarea activă a studenților practicanți și având 

ca obiectiv analiza activităților demonstrative, proiectarea didactică, susținerea unor lecții 
precum și evaluarea/autoevaluarea lecțiilor. 

 
CAPITOLUL III. RECUNOAȘTEREA ȘI EVALAUREA ​

STAGIULUI DE PRACTICĂ PEDAGOGICĂ 
 

Art. 12. Practica pedagogică (a) este recunoscută prin acordarea de către cadrul didactic 
responsabil de practică, a creditelor prevăzute în Planul de învățământ iar (b) evaluarea 
acestui stagiu de realizează prin susținerea de către student a unui portofoliu de practică. 
 

DISPOZIȚII FINALE 
 

Art. 13. Regulamentul prezent intră în vigoare începând cu anul universitar al începerii 
studiilor în cadrul D.P.P.D. 
Art. 14. Regulamentul prezent poate fi modificat dacă apar schimbări în prevederile legale 
în domeniu. 
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