
 

día 1 

lunes 

ORACIÓN POR 
DICIEMBRE 

 

Para empezar el mes, este día tan especial 
debemos hacer una oración en familia para 
agradecer y contarle a Dios que estamos 
muy felices de esperar el nacimiento del niño 
Jesús en familia. Es importante saber que 
diciembre es SU MES y no tanto de nosotros.  

día 2 

martes 

ABRAZOS 

 

Los abrazos son mega poderosos. Son una 
muestra de amor, dan confianza, te hacen 
sentir bien, pero muchas veces nos suele 
costar un mundo dar abrazos. Por eso, este 
día hay que proponerse dar un abrazo a 
alguien que lo necesite. Mientras sean más 
personas, mejor! Es la misión del día! 

día 3 

miércoles 

FRASES 
POSITIVAS 

 

La misión del día es escribir frases positivas 
en pedacitos de papel, cada vez que puedas 
y regalárselas a alguien. Pueden ser cosas 
como “tú puedes”, “eres importante”, “lo 
estás logrando”. Siempre positivo. Piensa en 
dárselas a tus profesoras, amigos, etc.  

día 4 

jueves 

REGALITOS 
ESPECIALES 

 

Regala amor. Lleva al colegio dos 
chocolatitos para dárselos a dos personas 
especiales que necesiten recibir una 
muestra de cariño. 

 

día 5 

viernes 

DECORACIÓN 
NAVIDEÑA 

 

 

Pon en tu casa un nuevo adorno navideño. 
Puede ser un adorno que aprendieron en el 
cole, o algo que puedan hacer ustedes 
mismos en casa. Se valen dibujos también. 
Ustedes deciden!  

día 6 

sabado 

NO QUEJARSE 

 

Hoy está prohibido quejarse! No vale 
decir: no me quiero bañar primero,  que no 
quiero que me peines, que no quiero recoger 
los juguetes, que no quiero salir de la casa, 
que no quiero hacer mis tareas, que no me 
gusta el almuerzo, y más…. Hoy no vale 
quejarse en todo el día.  

 

 

 

 

 

 

 



día 7 

domingo 

Visitar una iglesia 
 

 

 

La tarea es sencilla y divertida. Vamos a un 
parque a montar bici, scooter o lo que 
quieran y tenemos que terminar en la iglesia 
para visitar a Jesús. Cualquiera vale! 

día 8 

lunes 

TARJETAS 
ESPECIALES 

 

 

 

Escribele una tarjeta a dos profesores: uno 
que quieras mucho y uno que no haya sido 
tu preferido en este año. Es bueno hacer las 
paces con todos antes de cerrar el año. 

día 9 

martes 

CARTA A UN 
NIÑO QUE CREE 
EN PAPÁ NOEL 

 

 

 

Ahora que ya saben la tradición de Papá 
Noel, escríbele a un amiguito o a un primo 
sobre la importancia de Papá Noel en la 
Navidad. Acuérdate que tú tienes que tener 
viva la tradición. Esa es tu tarea. 

día 10 

miércoles 

REGALOS 

 

Puedes hacer algo especial para llevar 
mañana al colegio. Galletas, kekes o algo 
para tus amigos. Ese es el regalo más 
bonito. Algo que hagas tú mismo.  

 

día 11 

jueves 

SONRÍE 

 

Este día vamos a ser conscientes de algo 
que se nos olvida en el día a día: SONREIR. Si 
sonríes la gente te devuelve la sonrisa.  

INTÉNTALO Y DILE A TUS AMIGOS QUE 
SONRÍAN TAMBIÉN. 

 

día 12 

viernes 

LLAMADA 
ESPECIAL 

 

 

 

Llama a esa tía, amigo o primo que vive lejos 
y dile cuánto lo extrañas. 

 

 

 

 

 

http://elcollardemacarrones.com/objetivo-ser-optimista/
http://elcollardemacarrones.com/objetivo-ser-optimista/


día 13 

sábado 

DÍA POSITIVO 

 

La tarea hoy es ver TODO positivo, si te caes, 
dices que puedes levantarte y eso te hará 
más fuerte; si pierdes en un juego, que la 
próxima te irá mejor. Todo tiene que ser 
positivo. No vale decir “no puedo” hoy. 

día 14 

domingo 

DAR LAS 
GRACIAS 

 

No es sólo una cuestión de buena 
educación. La verdad es que no hay nada 
mejor que alguien te dé las gracias por algo 
que has hecho por él. Así que hoy, vamos a 
agradecer. 

día 15 

lunes 

AYUDAR 

 

Puedes ayudar a un amigo en el colegio, o 
también en casa a realizar alguna labor que 
comúnmente no haces.  

día 16 

martes 

ÚLTIMO DÍA DE 
CLASES 

 

 

Hoy la misión es despedirte de tus amigos y 
profesores diciéndoles lo mucho que te 
gustó compartir este año con ellos.  

Diles cosas positivas y que seguro en las 
vacaciones podrán verse y hacer muchas 
cosas divertidas. 

día 17 

miércoles 

VAMOS AL 
PARQUE 

 

Hoy nos vamos al parque y aprovecharemos 
en dejarle flores a una virgencita que 
veamos. Le pedimos por todos y por su hijo 
Jesús que está por nacer.  

día 18 

jueves 

LISTA DE 
REGALITOS 

 

Haz una lista de las personas de la familia a 
las que quieres regalarles algo lindo hecho 
por ti. Luego en esa lista coloca qué les vas a 
regalar: puede ser un dibujo, un chocolate, lo 
que sea que tú mismo puedas elegir.  

día 19 

viernes 

MENSAJES 

 

Escribe mensajes bonitos y colócalos en 
todas partes en tu casa para que alegre a 
todos: cosas como te quiero, eres 
importante, eres especial. 

 

 

 

 

 



día 20 

sabado 

DIBUJO A 
ALGUIEN 
ESPECIAL 

 

Dibuja algo bonito para alguien especial. 
Puede ser un corazón hasta incluso un 
paisaje. Tú decides. Luego, lo regalamos y le 
decimos lo especial que es para nosotros! 

día 21 

domingo 

DONAR 
JUGUETES 

Seguro que hay más de uno con el que ya no 
juegan. Es un buen momento para que 
seleccionen alguno y lo donen para que 
otros niños puedan jugar con ellos.  

Eso sí, recuerda que deben estar en buen 
estado. No vale dar juguetes rotos o que les 
falten piezas.  

día 22 

lunes 

FOTOS 
NAVIDEÑAS 

 

 

Sería ideal aprovechar el día para tomarse 
nuevas fotos en familia.  

día 23 

martes 

REGALO JESÚS 

 

Mañana por la noche nace Jesús, así que es 
un cumpleaños y como todo cumpleaños, 
hay un regalo. Pensemos en un regalo 
especial para el niño Jesús. Puede ser una 
promesa, o algo simbólico.  

día 24 

miércoles 

CENA ESPECIAL 
NAVIDAD 

Para nosotros ya es una costumbre cenar 
con la familia. Este día esperamos con 
ilusión la reunión y organicemos algo 
especial para la noche. Puede ser un 
villancico, una oración, o algo sencillo, pero 
que sea muy especial. 

 

 

 


