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Esseen itsearviointi 

Kun olet saanut esseesi valmiiksi, on itsearvioinnin aika. Itsearviointi auttaa opettajaa 
antamaan sinulle mahdollisimman hyvää palautetta. Näitä samoja asioita opettaja käy 
läpi arvioinnissa. 

Tämä osa kuuluu arvioitavaan esseetehtävään. Itsearviointi ei lisää eikä vähennä pisteitä 
eli tämä osa arvioidaan suoritettu/keskeytynyt. 

1. Aiheenvalinta 

a) Oletko tyytyväinen aiheenvalintaasi? Kyllä / Ei / En osaa sanoa 

b) Onko esseesi aihe opetussuunnitelman tavoitteisiin sopiva (linkki kyseisen kurssin 
opetussuunnitelmaan)? Kyllä / Ei / En osaa sanoa 

c) Onko esseesi aihe oppimateriaaliin peilattuna keskeinen? Kyllä / Ei / En osaa sanoa 

d) Jos haluat vielä perustella arviotasi, kirjoita tähän 
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2. Esseen rakenne 

a) Onko esseessäsi aloitusosa, käsittelyosa ja loppuosa? Kyllä / Ei / En osaa sanoa 

b) Onko kappalejako looginen? Kyllä / Ei / En osaa sanoa 

c) Jos haluat vielä perustella arviotasi, kirjoita tähän 

 

3. Esseen jäsentely 

Miten jäsentelit esseesi?  

 

4. Esseen rajauksen ja käsittelyn vastaavuus 

a) Miten hyvin mielestäsi esseesi otsikko ja aloitusosa vastaavat esseen käsittelyosan ja 
loppuosan sisältöjä? Esimerkiksi käsitelläänkö esseessä kaikki oleelliset otsikossa ja 
alkuosassa mainitut asiat? 

b) Jos haluat vielä perustella arviotasi, kirjoita tähän 

 

5. Aiheen käsittely 

a) Käsittelitkö aihetta useammasta näkökulmasta? Kyllä / Ei / En osaa sanoa 

b) Mitä näkökulmia esseesi sisälsi?  

c) Jos haluat vielä perustella arviotasi, kirjoita tähän  

 

6. Teoriatieto ja asiasisältö 

a) Käytitkö esseessäsi kurssilla opiskeltua teoriatietoa? Kyllä / Ei / En osaa sanoa 

b) Käytitkö keskeisiä käsitteitä? Kyllä / Ei / En osaa sanoa 
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c) Määrittelitkö keskeiset käsitteet? Kyllä / Ei / En osaa sanoa 

d) Käytitkö käsitteitä niin, että ulkopuolinen lukijakin näkee, että myös ymmärrät 
käyttämiesi käsitteiden merkityksen? Kyllä / Ei / En osaa sanoa 

e) Jos haluat vielä perustella arviotasi, kirjoita tähän  

 

7. Tiedonkäsittely 

a) Perusteletko esittämäsi tietosisällön hyvin? Kyllä / Ei / En osaa sanoa 

b) Sisältääkö esseesi analysointia? Kyllä / Ei / En osaa sanoa 

c) Onko esseessä osia, joissa sovellat tietosisältöä vaikkapa antamalla käytännön 
esimerkin ja selittämällä sitä teoriatiedon avulla? Kyllä / Ei / En osaa sanoa 

d) Sisältääkö esseesi kriittistä tiedonkäsittelyä ja teoriatiedon arviointia? Kyllä / Ei / En 
osaa sanoa 

e) Tuotko esille aiheesi laajemmassa kontekstissa, esimerkiksi miksi käsittelemäsi aihe on 
merkityksellinen vaikkapa ammattiauttajien koulutuksen kannalta? Kyllä / Ei / En osaa 
sanoa 

f) Sisältääkö esseesi omia oivalluksiasi tai muuta luovaa panosta? Kyllä / Ei / En osaa 
sanoa 

g) Jos haluat vielä perustella arviotasi, kirjoita tähän 

 

8. Esseen mitta ja oikeakielisyys 

a) Onko essee mielestäsi sopivan pituinen? Kyllä / Ei / En osaa sanoa 

b) Teitkö kielenhuollon? Kyllä / Ei / En osaa sanoa 

c) Onko esseesi hyvää asiakieltä? Kyllä / Ei / En osaa sanoa 

d) Jos haluat vielä perustella arviotasi, kirjoita tähän  
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9. Lähteet 

a) Oliko sinulla vähintään kolme lähdettä? Kyllä / Ei / En osaa sanoa 

b) Merkitsitkö lähteet ohjeiden mukaisesti? Kyllä / Ei / En osaa sanoa 

c) Otitko huomioon lähdekritiikin? Kyllä / Ei / En osaa sanoa 

d) Miten käytit lähteitä?  

f) Mitä opit lähteiden hankkimisesta? 

g) Jos haluat vielä perustella arviotasi, kirjoita tähän 

 

10. Yleisarvio 

Mitä opit esseetä kirjoittaessasi? Mitä opit esseesi itsearvioinnista? Jos haluat, voit myös 
antaa itsellesi joko pisteet esseen pisteytyskriteerien mukaisesti tai kouluarvosanan, jos 
se tuntuu helpommalta.  

 

Pulssi-hankkeen tuotos https://pulssihanke.blogspot.com/ 
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