
Бюджет прожиточного минимума 

Наименование 
товаров и услуг 

Норма 
потребления 

Стоимость  Расход в месяц 
(руб) 

Продовольственные товары 
Хлеб 8,3   
Картофель 8,9   
Овощи 9,6   
Фрукты, ягоды 3,4   
Сахар 2,2   
Масло 
растительное 

0,7   

Молоко и 
молочные 
продукты 

26,8   

Мясо и 
мясопродукты 

3,8   

Рыба и 
рыбопродукты 

1,2   

Яйца 2 десятка   
Прочие 5% от общей 

стоимости 
продкутов 

  

Непродовольственные товары 
Мыло 2   
Шампунь 1   
Зубная паста 1   
Зубная щетка 1   
Стиральный 
порошок 

1   

Белье 2 пары   
Коммунальные услуги (на 1 человека) 

Электроэнергия    
Канализация и 
холодная вода 

   

Горячая вода    
Отопление     
Газ     
Прочие услуги    
 
Всего - -  
 



Выводы: 

1. Рассчитать сумму прожиточного минимума на семью из X человек. 

На мою семью из ___ человек необходимо _______________________руб. 

2. Сравнить величину прожиточного минимума с величиной , полученной в 
расчетах. Почему возможны расхождения в числах? 

На сайте Департамента и социального развития г.Волгодонска 
http://dtsr-volgodonsk.ru/ в разделе “Справочная информация” найти 
действующую величину прожиточного минимума. 

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
______________________________________ 

 

http://dtsr-volgodonsk.ru/


Таблица доходов 

Получатель дохода Вид дохода Сумма дохода 
   
   
   
   

Всего  -  
 

Таблица расходов 

Вид расхода Сумма 
расхода  

Доля 
расхода в 
семейном 
бюджете 

 Доля расхода 
в потребитель- 
ском бюджете 

 Разница 
величин  

Питание     
Одежда, обувь     

Предметы 
домашнего обихода 

    

Коммунальные 
услуги 

    

Налоги и платежи     
Отдых, развлечения     

Прочие     
Итого     

Выводы: 

1. Определить вид бюджета. 

_____________________________________________________________ 

2. Определить уровень благосостояния семьи, используя расчетные данные и 
закон Энгеля. 

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________ 


