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રક્ષાબધંન પર્વ ઉજવણીનો અહવેાલ​ 

​  શાળામા ં તા. ૨૯-૦૮-૨૦૨3 ના રોજ રક્ષાબધંના તહવેારની ઉજવણી કરવામા ં આવી હતી આ 

દિવસ શાળામા ંવિદ્યાર્થીઓ અન ેશિક્ષકમિત્રો દ્વારા તહવેારના મહિવા પર વાર્તાલાપ રાખવામા ંઆવ્યો હતો. આ 

વાર્તાલાપમા ંબ્રહ્મ દિન, બ્રાહ્મણ પનૂમ, રક્ષાબધંન...! રક્ષાબધંન એટલ ેરાખડી બાધંવી ત ેમાત્ર રાખડી બાધંી 

કે બધંાવી આપવી, એટલ ેપત્યુ.ં એમ નહી, પણ રક્ષાબધંન પાછળ જે ભાવના ભરી પડી છે, જે તત્વજ્ઞાન 

સમાયુ ંછે. અન ેજે મહાન જવાબદારી રહલેી છે, તનેુ ંયથાર્થ પાલન થાય ત ેઆવશ્યક છે. 

રક્ષાબધંનનો સાચો અર્થ શુ ંછે? 
ર = રક્ષા કરજે વીરા તારી બહને ની 
ક્ષા = ક્ષમા કરજે વીરા તારી બહનેન ે
બ ં= બધંન માથંી મકુ્ત કરજે વીરા તારી બહનેન ે
ધ = ધ્યાન રાખજે વીરા તારી બહનેનુ ં
ન = ન ભલૂતો વીરા તારી બહનેન ે​
  ​
એક સદેંશ બહને માટે 
 ​
    જો આ સદેંશ બધા ભારતીય સધુી પહોંચશ ેતો સાચા અર્થ મા ંરક્ષા બધંન ઉજવાઈ કહવેાય.​
     રક્ષા બધંન, સ્વાપર્ણ, શૌર્ય, સૌજન્ય સાહસ, અન ેભાઇ-બહનેના નિર્મળ પ્રમેનુ ંનિસ્વાર્થ સ્નેહનુ ંપ્રતિક છે. એમા ં

રહલેી ધર્મ ભાવના, કર્તવ્ય પરાયણતા, અન ે હૃદયની વિશાળતા રજૂ કરત ુ ં વ્રત અત્યતં આદરણીય અને 

પાવનકારી છે. 
        રક્ષાબધંનને બળેવ પણ કહ ેછે, બળેવ એટલે બળ અને બલિ ઉભયની ભાવના જેના પાયામા ં

પડી છે, ત્યાગ અને તિતિક્ષાની તમન્ના જેમા ંભરી છે. પ્રેમ અને સસં્કારની સૌરભ જેની ઉજવણીમા ં

મહકેતી જોવા મળે છે. એવા આ દિને, ભારતના ભડવીર સાહસિક સાગર ખેડ ૂ બનીને વહાણવટે 

ઉપડતા ંઅને અખટૂ જળ ભડંારને ખોળે ખેલતા ંખેલતા,ં નાળીયેર પધરાવી, સાગરનુ ંપજૂન કરી, આખી 

દુનિયા ખુદંી વળતા,ં આ પ્રસગંમા ંખલાસીઓ, વહાણવટીઓ વપેારીઓ પણ સામેલ થતા ંતે વખતે 

ઐકય સાથ ેઉમગંની છોળો ઉડતી. અને સાચા ભ્રાતભૃાવનો પરિમલ પથરાઇ રહતેો આવુ ંછે આ વ્રત 

પર્વ નાળીયેરી પનૂમ...! 
 ​  વદૈીક વદે પરુાણને અનસુરનારા ગામ, શહરે સમસ્તનો બ્રહ્મસમાજ સમહુમા ં હળી મળી 

પોતાની ઉપવિત - જનોઇ વદેના મતં્રોચાર અને ગાયત્રી ઉપાસના સાથ ેસાગર કે સરિતાના તીટે, 
દેવ મદંિરના સાનિધ્યમા ં વિધિપરૂ્વક બદલાવ ે છે, અને બાર માસ જૂની જનોઇ બદલાવી નવા 

આચાર વિચાર સાથ ેનવી ઉપવિત ધારણ કરે છે.નવી જનોઇ ધારણ કર્યા પછી વર્ણનામ બ્રાહ્મણો ગરૃુ 

તરીકે ચાર વર્ણને રઢીયાળુ રક્ષાબધંન બાધંી આશિર્વાદ આપી, ક્ષેમ કુશળ ઇચ્છે છે. અને આ 

આશિર્વાદના બદલામા ંધનવાનો, યથા શકિત દક્ષિણા આપે છે. આ દાન પાછળનો હતે ુઅને ભાવના 

જોઇએ તો વિદ્યા અને વિપ્રના માન સન્માન અને રક્ષાની કદર, રક્ષક અને રક્ષકોનો મીઠો ઉજળો 

સબંધં.જનોઇ માત્ર સતુના ત્રાગડાનુ ંતતુ કે ભતુ નથી સોળ સસં્કારમાનો એક ઉત્તમ સસં્કાર છે. જનોઇ 

ધારણ કર્યા પછી જ સસં્કાર દ્વિજ ઉચ્યતે કહવેાય છે. 
રક્ષાબધંન, એટલે ભાઇ - બહનેના નિર્મળ પ્રેમની પ્રસાદી રાખડી...! મામુલુી દોરો નથી...! 

સતુરનો રંગબેરંગી તાતણો નથી...! પણ ત્યાગનુ ંમહામલુ ુપવિત્ર પ્રતિક છે...! શણગાર છે...!બજારમા ં

વેંચાતી ભારે ભપકાદાર, ઝળાહળ કરતી ખર્ચાળ રાખડી કરતા,ં હાથ ે કાતંેલા ં સતુરનો રંગીન 

તાતણો વધારે કિંમતી છે. બાહ્મરૃપ કરતા ંતેના ગણુ પ્રભાવને પીછાણીએ, એ જ છે, રક્ષાબધંનની 

મહત્તા...! 
આજે અંતરના આશિષ સાથ,ે બહને ઉમળકાભેર પોતાના ભાઇને કપાળે કુમકુમ તિલક કરી, 

ચોખા ચોડી, જમણે હાથ ેરાખડી બાધેં છે. અગર તો મોકલે છે. અને ભાઇ પાસેથી પોતાના રક્ષણનુ ં

વચન માગંતા માગંતા આશિષ આપે છે ત્યારે ભાઇ બહનેે માગેંલા રક્ષણની ખાતરી આપતા ંયથા 

શકિત દક્ષિણા આપી બહનેને ખશુ કરે છે, રક્ષા બધંનના આદર્શ પવિત્ર પાઠો નવા યગુના ભાઇ 

-બહનેો એ શીખવા જેવા છે. 
આપણા ંપરુાણોમા ંવ્રત અને પ્રતિક રાખડીનો મહિમા ઘણો મોટો છે. પવિત્ર છે. દાનવો સામે 

લડતા ંલડતા ંદેવરાજ ઇન્દ્ર હારી ગયા અને ઇન્દ્રાસન તથા દેવલોક ભયમા ંમકુાયા ત્યારે ઇન્દ્રાણીએ, 



ઇન્દ્રને રાખડી બાધંી, રક્ષાબધંન વ્રત કર્યુ. જેના પ્રભાવ ે ફરી યધુ્ધ લલકાર કરીને ઇન્દ્રએ વિજય 

મેળવ્યો. 
માતા કંુતીએ વીર અભિમન્યનુે વ્રત કરીને રક્ષાબધંન બાધં્યુ.ં પછી કૌરવો સામે સાત કોઠા 

યધુ્ધ લડવા મોકલ્યો. 
કંુતા અભિમન્યનુે બાધેં રાખડી...! અમર રાખડી...! અને એ રાખડીએ રંગ રાખ્યો...! 

 
મેવાડની મહારાણી અને વીર રાણી કર્ણાવતીએ મોગલ સમ્રાટ હમુાય ુને ભાવ ભીનુ ંરક્ષાબધંન 

મોકલી ભાઇ બનાવ્યો. અને જીભના માનેલા ંઆ ભાઇએ પોતાની બહનેની રક્ષા, જાનના જોખમે કરી 

બતાવી...! 
બલિપજૂન આજે કરીને બલિના હાથ ેરાખડી બાધંીને લક્ષ્મીજીએ પ્રભનુે છોડાવલેા ંઆજે પણ 

બલિપજૂા કરવાથી શોક નાશ પામે છે. પાપ મકુત થાય છે. કારતકુ સદુ-૧ ના દિને થત ુ ંબલિ પજૂન 

વ્રત આજે યાદ આવ ેછે. 
​ રક્ષાબધંન વ્રતના પ્રભાવ ેભાઇ - બહનેના હતે વધે છે. આયષુ્ય વધે છે. અને ધનધાન્ય 

સપંતિની વધૃ્ધી થાય છે.  

       શાળાના મખુ્ય શિક્ષક અન ેસ્ટાફ ગણ  સાથ ેમળીન ેવકૃ્ષની પજૂા કરી રક્ષા બાધંી તેન ેબચાવવા માટે 

પ્રતિજ્ઞા લીધી હતી.ઝાડ અને છોડવાનુ ંરક્ષણ બની રહ ેતે માટે તેને રાખડી બાધંી પર્યાવરણ બચાવોની 

દિશામા ંઉત્કૃષ્ટ ઉદાહરણ રજૂ કર્યુ હત ુ.ં 


