
ЗАВДАННЯ 

для дистанційного навчання для учнів  10  класу 

з 09.09. по 13.09.2024 р. 

Понеділок  09.09 
1 Англ.мова Вивчення англійської мови. Ми – десятикласники. 

Плани на майбутнє. Впр.10 - 11, с.14 - 16 –опрацювати 
усно. В.р. – підготувати Mind – Map “Plans for future” – 
розповісти. Перегляньте відео за покликанням: 
https://www.youtube.com/watch?v=ADNP5O09tmU&amp
;list=PLPLUeg39dgMzPmxrPdL_45ucwfS5wSjku&amp;in
dex=1&amp;t=4s&amp;ab_channel=AppleTree%F0%9F%
8D%8E  

2 фізика Тема: Основна задача механіки. Абетка кінематики. 
Посилання на відео-урок: https://youtu.be/97Gj118wSWo  
Д.З.: Опрацювати §4 стор.20-25. 
Розв’язати вправу № 4 (1-4) стор.24 . 

3 фізкультура  Виконати ЗВР на гнучкість 8-10 вправ. тримання 
планки 2по 35 секунд. стрибки через скакалку у 
повільному темпі 3 по 30 .відпочинок між підходами по 
10 секунд. Підтягування у висі 3по 5 хлопці. 

4 Історія України  Опрацювати параграф 1, вивчити основні поняття та 
теми з теми: «Україна в роки першої світової війни» 

5 Громадянська 
освіта 

Опрацювати параграф 1 та відеоматеріали на каналі 
«Громадянська освіта». 

6 Укр. мова  
https://pidruchnyk.com.ua/1168-ukrainska-mova-10-klas-a
vramenko.html  
  Урок мовленнєвого розвитку. Укладання тематичних 
словників-мінімумів. Поняття норми в сучасній 
українській літературній мові. Пар 2 опрацювати, впр. 
3-6 

7. мистецтво Розглянути культурні традиції Північної і Тропічної 
Африки. 
https://www.youtube.com/watch?v=j0orfLzHCaY  

Вівторок10.09 
1  фізика  Тема: Швидкість руху. Середня та миттєва швидкості. 

Посилання на відео-урок: https://youtu.be/eJl1BhSkdyw  
Д.З.: Опрацювати §5 стор.26-31. 
Виконати вправу № 5(1-3) стор.32. 

2 малюнок  Вивчити властивості перспективи 

3 фізкульт Виконати ЗВР на гнучкість 8-10 вправ. тримання 
планки 2по 35 секунд. стрибки через скакалку у 

https://www.youtube.com/watch?v=ADNP5O09tmU&amp;list=PLPLUeg39dgMzPmxrPdL_45ucwfS5wSjku&amp;index=1&amp;t=4s&amp;ab_channel=AppleTree%F0%9F%8D%8E
https://www.youtube.com/watch?v=ADNP5O09tmU&amp;list=PLPLUeg39dgMzPmxrPdL_45ucwfS5wSjku&amp;index=1&amp;t=4s&amp;ab_channel=AppleTree%F0%9F%8D%8E
https://www.youtube.com/watch?v=ADNP5O09tmU&amp;list=PLPLUeg39dgMzPmxrPdL_45ucwfS5wSjku&amp;index=1&amp;t=4s&amp;ab_channel=AppleTree%F0%9F%8D%8E
https://www.youtube.com/watch?v=ADNP5O09tmU&amp;list=PLPLUeg39dgMzPmxrPdL_45ucwfS5wSjku&amp;index=1&amp;t=4s&amp;ab_channel=AppleTree%F0%9F%8D%8E
https://youtu.be/97Gj118wSWo
https://pidruchnyk.com.ua/1168-ukrainska-mova-10-klas-avramenko.html
https://pidruchnyk.com.ua/1168-ukrainska-mova-10-klas-avramenko.html
https://www.youtube.com/watch?v=j0orfLzHCaY
https://youtu.be/eJl1BhSkdyw


повільному темпі 3 по 30 .відпочинок між підходами по 
10 секунд. Підтягування у висі 3по 5 хлопці. 

4 алгебра Тема: Дійсні числа 
Опрацювати § 1. Дати відповіді на запитання стр.9. 
Завдання № 14,20,21 

5 хімія Тема: Теорія будови органічних сполук. Ізомерія та 
ізомери 
1. Опрацюйте § 4 підручника 
2. Розгляньте завдання 1-3, с. 19 (усно) 
3. Виконайте завдання 6, с. 19 (письмово) 
4. Підготуйте навчальні проекти 
- Ізомери у природі 
- Історія створення та розвитку теорії будови 
органічних сполук 
- 3D моделі органічних сполук 
5. Для кращого засвоєння теми скористайтеся 
відеоматеріалом за посиланням 
https://www.youtube.com/watch?v=5gy8nKIxIzM  

6 геометрія Тема: Просторові геометричні фігури. Початкові 
відомості про многогранники 
Опрацювати презентацію до теми. 

7 Англ мова Сім’я. Друзі. Що впливає на нашу особистість?  
Ознайомлення з новими ЛО. С.20 – записати, 
перекласти, вивчити слова;  с.17 – усно відповісти на 
питання, в.р. – скласти розповідь за  темою, 
розповісти; впр.1 – 5, с.18 – 20 – опрацювати усно. 
Перегляньте відео за покликанням: 
https://www.youtube.com/watch?v=iZGPNVWNXMc&am
p;list=PLPLUeg39dgMzPmxrPdL_45ucwfS5wSjku&amp;i
ndex=2&amp;ab_channel=AppleTree%F0%9F%8D%8E  

 
Середа 11.09 
1 композиція  Фреска в інтер'єрі, на фасадах будівель. Повідомлення. 
2 Укр.мова https://pidruchnyk.com.ua/1168-ukrainska-mova-10-klas-a

vramenko.html  . 
Мовна норма. Нормативне й ненормативне мовлення. 
Типи норм. Пар 3, вправа 4,5,7 

3 Укр.літ Основні віхи життя І.С.Нечуя-Левицького. Творчість 
письменника — новий імпульс української літератури. 
Загальна характеристика творчості І. С. 
Нечуя-Левицького. Знати біограію письменника, 
прочитати повістьм «Кайдашева сім'я» 

4 біологія Тема "Фундаментальні властивості живого" 

https://www.youtube.com/watch?v=5gy8nKIxIzM
https://www.youtube.com/watch?v=iZGPNVWNXMc&amp;list=PLPLUeg39dgMzPmxrPdL_45ucwfS5wSjku&amp;index=2&amp;ab_channel=AppleTree%F0%9F%8D%8E
https://www.youtube.com/watch?v=iZGPNVWNXMc&amp;list=PLPLUeg39dgMzPmxrPdL_45ucwfS5wSjku&amp;index=2&amp;ab_channel=AppleTree%F0%9F%8D%8E
https://www.youtube.com/watch?v=iZGPNVWNXMc&amp;list=PLPLUeg39dgMzPmxrPdL_45ucwfS5wSjku&amp;index=2&amp;ab_channel=AppleTree%F0%9F%8D%8E
https://pidruchnyk.com.ua/1168-ukrainska-mova-10-klas-avramenko.html
https://pidruchnyk.com.ua/1168-ukrainska-mova-10-klas-avramenko.html


опрацювати параграф 3,виконати самостійну роботу з 
таблицею с.14-15 підручника .Переглянути відео за 
посиланням: 
https://youtu.be/fvovOEUgcCE?si=xRZZhsoFvXtm-3Dg  

5 фізика  Тема: Закони додавання переміщень і 
швидкостей.Посилання на відео-урок: 
https://youtu.be/AZWIBUcwouM  Д.З.: Орацювати § 5 
стор. 26-31. Виконати вправу №5 (4) стор. 32 

6 Худ.культура  Історичні корені культури Відродження, хронологія та 
періодизація епохи. Загальна характеристика культури та 
мистецтва епохи Відродження.  

Естетичний ідеал епохи Відродження, його втілення у мистецтві. 
Особливості нового героя мистецтва . 

7 Громадянська 
освіта 

   

Четвер 12.09 
1 Заруб.літ  Гомер “Одіссея” Прочитати уривок «Лестригони» та 

«Одіссей у Кіркеї» (пісня 10, вірші 91–399) 
«ЛЕСТРИГОНИ» ТА «ОДІССЕЙ У КІРКЕЇ» 
(пісня 10, вірші 91–399) 

2 малюнок  Опрацювати матеріал підручника с. 14-20 
3 біологія Тема "Стратегія сталого розвитку природи і 

суспільства" працювати параграф 4,відповісти на 
запитання 1-9,с.19 підручника 
Переглянути відео за посиланням: 
https://youtu.be/zvcYD8UYbWA?si=s4bbrLPRlLC-Bw3u  

4 фізкультура   Виконати ЗВР на гнучкість 8-10 вправ. тримання 
планки 2по 35 секунд. стрибки через скакалку у 
повільному темпі 3 по 30 .відпочинок між підходами по 
10 секунд. Підтягування у висі 3по 5 хлопці. 

5 Укр.літ  І.С.Нечуй-Левицький. «Кайдашева сім'я» — 
соціально-побутова повість-хроніка. Реалізм твору, 
вічна актуальність проблеми батьків і дітей. 
Особливості сюжету й композиції. Скласти план тексту 
повісті., переказувати улюблені епізоди. 

6 живопис  Абстрактна композиція « Смуток» 
7 георафія . п. 2 вчити 

П'ятниця 13.09 
1 алгебра Тема: Розв'язування вправ. 

Виконати завдання № 24, 40 (а). Виконати завдання № 
12, 14, 15, 17 за посиланням 
https://zno.osvita.ua/mathematics/tag-dijsni_chysla/  

https://youtu.be/fvovOEUgcCE?si=xRZZhsoFvXtm-3Dg
https://youtu.be/AZWIBUcwouM
https://youtu.be/zvcYD8UYbWA?si=s4bbrLPRlLC-Bw3u
https://zno.osvita.ua/mathematics/tag-dijsni_chysla/


 
2 Історія України  
3 хімія Тема: Хімічні зв’язки в органічних сполуках 

(одинарний, подвійний, потрійний) 1. Опрацюйте § 5 
підручника 2. Виконайте завдання 1-4 (усно), завдання 
7,с. 22 (письмово) 3. Для кращого засвоєння теми 
скористуйтеся відеоматеріалом за посиланням 
https://www.youtube.com/watch?v=fRhFC66fDsI&amp;t=
5s  

4. геометрія Тема:  Розв’язування задач і вправ 
Виконати тестові завдання 
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=4366698 

5 Всесвітня 
історія 

 Опрацювати параграф 1, вивчити основні поняття та 
теми з теми: «Початок першої світової війни». 
 

6 Труд.навч.  Хлопці. Тема. Художнє конструювання форми та 
композиції оздоблення. 
Конструювання форми виробу на основі біоніки. 
Графічні зображення. Лінії креслення. 
Дівчата. Види та стилі інтер'єрів  

7  Комп. графіка  Редактор растової графіки. 
Переглянути відео за посиланням: 
https://www.youtube.com/watch?v=yrHnJ7-O45I   

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fRhFC66fDsI&amp;t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=fRhFC66fDsI&amp;t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=yrHnJ7-O45I

