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RESUMO 

 
O projeto tem como objetivo desenvolver estratégias de comunicação, 

formação técnico-científica e capacitação em "Cuidadores de idosos", 

considerando a necessidade dos estudantes ampliarem conhecimentos acerca 

da temática. Foram utilizadas as metodologias ativas de aprendizagem, 

visando uma aprendizagem significativa, propiciando o interesse e o diálogo 

entre os participantes acerca dos aspectos relacionados ao cuidado humano, 

as pessoas idosas e aos cuidadores, com momentos de desconstrução, 

reconstrução e construção de conceitos e idéias que possam ser aplicados 

junto aos indivíduos, família e comunidade, desenvolvida em forma de 

Unidades pedagógicas. Conclui-se reconhecendo a relevância e a vivência dos 

estudantes, docentes e técnico no projeto em tela, oportunizando o 

compartilhamento de saberes, a valorização inerente aos aspectos 

socioculturais relacionados a temática, a interação social, o fortalecimento da 

interdisciplinaridade e interprofissionalidade, entre os cursos de enfermagem e 

filosofia; o desenvolvimento de diferentes competências (conhecimento, 

colaborativas, relacionais, socioemocionais; técnicas, informacionais, entre 

outras); reconhecimento de seu fazer docente na UERN, necessárias ao 

exercício profissional, além de propiciar a integralização de suas horas 

complementares curriculares, atuando como elemento favorecedor da 

formação acadêmica complementar, bem como da formação profissional e 

pessoal cidadã. 

  

 

 

Profª. Ma. Ana Lúcia Medeiros de Sousa 

Coordenadora do PEG 


