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ABSTRAK

Pendahuluan: Gambaran pendahuluan
Metode: Gambaran metode

Hasil: Gambaran hasil

Pembahasan: Gambaran pembahasan
Simpulan: Gambaran simpulan

Kata kunci: Kata kunci 1, kata kunci 2, kata kunci 3 [Jumlah kata kunci maksimal adalah 5 kata
kunci yang diurutkan sesuai abjad]

ABSTRACT

Introduction: Overview of introduction
Method: Overview of method

Result: Overview of result
Discussion: Overview of discussion
Conclusion: Overview of conclusion

Keywords: Keyword 1, keyword 2, keyword 3 [The maximum number of keywords are 5 keywords
sorted alphabetically]

[Abstrak merupakan miniatur dari artikel sebagai gambaran utama pembaca terhadap artikel
Anda. Abstrak berisi seluruh komponen artikel secara ringkas. Abstrak dibuat terstruktur
dengan ketentuan sub bagian dicetak tebal dan dibubuhi tanda titik dua sebelum kata selanjutnya.
Abstrak ditulis dalam Bahasa Indonesia dan Bahasa Inggris dengan panjang abstrak tidak
lebih dari 250 kata dengan tidak menuliskan kutipan pustaka. Dilengkapi dengan kata kunci yang
terdiri dari maksimal 5 kata, disusun secara alfabet dan huruf kapital hanya pada awal kata
pertama. Abstrak Bahasa Indonesia dan kata kunci ditulis tegak sedangkan abstrak Bahasa Inggris

dan keyword ditulis italic (dimiringkan).]
PENDAHULUAN

Kata “PENDAHULUAN” ditulis rata Kkiri,
uppercase, dicetak tebal, font Arial dan size
9pt. Pendahuluan ditulis dengan bahasa
Indonesia dan kata asing ditulis huruf miring.

Format utama penulisan terdiri dari 2
kolom, yang ditulis dengan Microsoft Word,
page size A4, penspasian baris 1 spasi,
sentence case, justify, regular, font Arial, size
9pt. Setiap awal paragraf diberikan indensi
0,7 cm.[

Pada bagian pendahuluan dibuat
dalam bentuk  esai  berisikan latar
belakang, penjelasan mengenai penelitian
terkait yang telah lebih dulu dipublikasikan
(ika ada), gagasan kreatif yang diajukan
serta tujuan penelitan/penulisan pada akhir
pendahuluan.

METODE

Kata “METODE” ditulis rata kiri,
uppercase, dicetak tebal, font Arial dan size
9pt.

Penulisan metode penelitian berisikan
desain penelitian, tempat, dan waktu,
populasi dan sampel, teknik pengukuran data,
dan analisis data. Sebaiknya menggunakan
kalimat pasif dan kalimat narasi, bukan
kalimat perintah.

HASIL

Hasil  berisikan  hasil-hasil  pokok
penelitian yang dilakukan, dapat dalam
bentuk tabel, grafik atau secara naratif
tekstual.

Kata “HASIL” ditulis rata kiri, uppercase,
dicetak tebal, font Arial dan size 9pt. (Dapat
dilihat pada Gambar 1.)

Judul dan subjudul yang muncul dalam
bab ini ditulis dengan font Arial, size 9pt,
huruf kapital di setiap awal kata pada judul



dan sub judul, dipertebal, dan ditulis di sisi Kiri
paragraf. (Dapat dilihat pada Tabel 1.)

PEMBAHASAN

Sub Bab 1

Penulisan bab pembahasan dengan
menggunakan font Arial, size 9pt, huruf
kapital seluruhnya, dipertebal, dan ditulis di
sisi kiri dari paragraf.''?

Sub Bab 2
Untuk naskah hasil penelitian,
pembahasan mengandung penjelasan

mengenai hubungan dan generalisasi hasil
penelitian tetapi tidak mengandung hasil
penelitian. Menjelaskan kajian kesesuaian
hasil dengan teori-teori yang digunakan.
Menjelaskan mengapa hasil penelitian tidak
sesuai dengan penelitian sejenis yang
dilakukan orang lain yang telah dilaporkan.
Jelaskan arti kemaknaan statistik dan
kemaknaan biologis, jika ada: (a)
Keterbatasan penelitian yang dilaksanakan;
(b) Membahas implikasi teoritis dan praktis
hasil penelitian tersebut; (c) Tekankan aspek
baru dan penting.

SIMPULAN

Simpulan  berisikan jawaban atas
pertanyaan penelitian dan harus menjawab
tujuan penulisan/penelitian. Simpulan
dituliskan dalam bentuk esai dan tidak
mengandung data angka hasil penelitian.
Simpulan terdiri dari atas maksimal tiga
paragraf yang merangkum inti  hasil
penelitian/tinjauan pustaka dan keterbatasan
penelitian/tinjauan pustaka, serta
kemungkinan pengembangan penelitian yang
bisa dilakukan.

SARAN (OPSIONAL)

Saran berisi rekomendasi hal-hal yang
perlu dilakukan oleh satu atau beberapa
pihak, berdasarkan simpulan yang telah
diperoleh. Saran dibuat dalam bentuk esai.

UCAPAN TERIMA KASIH (OPSIONAL)

Ucapan terimakasih bersifat opsional.
Jika ditulis, maka ditujukan kepada pihak lain
yang telah membantu atau terlibat baik
langsung maupun tidak langsung dalam
penelitian.

DAFTAR PUSTAKA

1. Jendoubi A, Abbes A, Ghedira S,
Houissa M. Pain measurement in
mechanically ventilated patients with
traumatic brain injury: Behavioral pain
tools versus analgesia nociception index.
Indian J of Critical Care Medicine:
peer-reviewed, official publication of
Indian Society of Critical Care Medicine.
2017 Sep;21(9):585

2. AACN. Assessing Pain in the Critically Il
Adult. Critical Care Nurses. 2017 May
24;3(1):81-83

3. LiQ WanX,GuC,YuY, Huang W, Li S,
Zhang Y. Pain assessment using the
Critical-Care Pain Observation Tool in
Chinese critically ill ventilated adults. J
pain and symptom management. 2014
Nov;48(5):975-982

4. Broucgsault-Dédrie C, De Jonckheere J,

Jeanne M, Nseir S. Measurement of
heart rate variability to assess pain in
sedated critically il patients: a
prospective observational study. PloS
one. 2016 Jan 25;11(1):e0147720



[Format penulisan tabel dan gambar : Untuk gambar dan tabel diletakan di dalam teks (pada bagian hasil atau
pembahasan) dan diberikan keterangan pada teks yang menjelaskan gambar atau tabel tersebut. Judul tabel
diletakkan di atas tabel, sedangkan judul gambar diletakkan di bawah gambar. Judul tabel dan gambar diketik 2
spasi. Penulisan urutan tabel dan gambar dipertebal dengan mengikuti ketentuan penomoran angka Arab
(1,2,3,dst). Judul tabel dan gambar ditulis dengan menggunakan font Arial, size 9 pt, huruf kapital di setiap awal
kata pada judul, tidak dipertebal, dan ditulis di bagian tengah tabel atau gambar. Tempatkan penjelasan pada
catatan kaki, bukan pada judul. Jelaskan dalam catatan kaki semua singkatan tidak baku yang ada pada tabel
atau gambar. Jumlah maksimal masing-masing tabel dan gambar adalah 5 buah.

ESSENTIAL

Essence of Scientific
Medical Journal

Gambar 1. Judul Gambar

Tabel 1. Judul Tabel

Konten 1 Konten 2 Konten 3
A B C
D E F

Catatan:
Informasi lebih lanjut terkait format penulisan dapat dilihat pada guideline yang telah dibagikan.



