
 
แบบประเมนิพฤตกิรรมนกัเรยีน  (SDQ) (ฉบบัครเูป็นผูป้ระเมนิ

นกัเรยีน) ปีการศกึษา ……....….. 
 

ชอื (ด.ช.,ด.ญ.,นาย,นางสาว)
………………………………………….........…….....................….ชัน้ 
…….../………… เลขที…่…..… 
 

คำชีแ้จง ใหท้ำเครือ่งหมาย ✓ในชอ่งทา้ยแตล่ะขอ้ใหค้รบทกุขอ้   กรณุาตอบใหต้รง
กบัลกัษณะของเด็กในชว่ง 6 เดอืนทีผ่า่นมา 

ข้
อ พฤตกิรรมประเมนิ 

ความคดิเห็น 
สำหรบัครทู ี่
ปรกึษา 

รวมคะแนน 

ไม่
จรงิ 

คอ่น 
ขา้ง
จรงิ 

จรงิ 
ดา้นที ่

1 2 3 4 5 

1 หว่งใยความรูส้กึคนอืน่         
2 อยูไ่มน่ิง่  น่ังนิง่ ๆ ไมไ่ด ้         
3 มกัจะบน่วา่ปวดศรีษะ  ปวดทอ้ง         
4 เต็มใจแบง่ปันสงิของใหเ้พือ่น  (ขนม, 

ของเลน่, ดนิสอ  เป็นตน้) 
        

5 มกัจะอาละวาด หรอืโมโหรา้ย         
6 คอ่นขา้งแยกตวั  ชอบเลน่คนเดยีว         
7 เชอืฟัง  มกัจะทำตามทีผู่ใ้หญต่อ้งการ         
8 กงัวลใจหลายเรือ่ง  ดกูงัวลเสมอ         
9 เป็นทีพ่ ึง่ไดเ้วลาทีค่นอืน่เสยีใจ  อารมณ์

ไมด่ ี หรอืไมส่บายใจ 
        

1
0 

อยูไ่มส่ขุ  วุน่วายอยา่งมาก         

11 มเีพือ่นสนทิ         
1
2 

มกัจะมเีรือ่งทะเลาะววิาทกบัเด็กอืน่  หรอื
รังแกเด็กอืน่ 

        

1
3 

ดไูมม่คีวามสขุ  ทอ้แท ้         

1
4 

เป็นทีช่นืชอบของเพือ่น         

1
5 

วอกแวกงา่ย  สมาธสินั         

1
6 

เครยีดไมย่อมหา่งเวลาอยูใ่นสถานการณท์ีไ่ม่
คุน้  และขาดความมัน่ใจในตนเอง 
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1
7 

ใจดกีบัเด็กทีเ่ล็กกวา่         

1
8 

ชอบโกหก  หรอืขีโ้กง         

1
9 

ถกูเด็กคนอืน่ลอ้เลยีนหรอืรังแก         

2
0 

ชอบอาสาชว่ยเหลอืผูอ้ืน่  (พอ่, แม,่ คร,ู 
เด็กคนอืน่) 

        

2
1 

คดิกอ่นทำ         

2
2 

ขโมยของทีบ่า้น  ทีโ่รงเรยีนหรอืทีอ่ืน่         

2
3 

เขา้กบัผูใ้หญไ่ดด้กีวา่เด็กวยัเดยีวกนั         

2
4 

ขีก้ลวั  รูส้กึหวาดกลวัไดง้า่ย         

2
5 

ทำงานไดจ้นเสร็จ มคีวามตัง้อกตัง้ใจใน
การทำงาน 

        

รวมคะแนนแตล่ะดา้น      
การแปลผล      

คะแนนดา้นที ่1 ดา้นอารมณ ์                            ได ้
…………………..คะแนน 
คะแนนดา้นที ่2 ดา้นความประพฤต/ิเกเร              
ได…้………………..คะแนน 
คะแนนดา้นที ่3 ดา้นพฤตกิรรมอยูไ่มน่ิง่/สมาธสิัน้    
ได…้………………..คะแนน 
คะแนนดา้นที ่4 ดา้นความสมัพันธก์บัเพือ่น           
ได…้………………..คะแนน 
รวมคะแนนการแปลผล ดา้นที ่1-4                      
ได…้………………..คะแนน 

จัดอยูใ่นกลุม่
……………………………... 

จัดอยูใ่นกลุม่
……………………………... 

จัดอยูใ่นกลุม่
……………………………... 

จัดอยูใ่นกลุม่
……………………………... 

จัดอยูใ่นกลุม่
……………………………... 

คะแนนดา้นที ่5  ได…้…………..…..คะแนน   มจีดุแข็ง  
      ( 4 - 10 ) 

  ไมม่จีดุ
แข็ง  
     ( 0 - 3 ) 

 

 (ดา้นหลงั) 
ฉบบัครปูระเมนิ 

โดยรวมคณุคดิวา่เด็กมปัีญหาในดา้นใดดา้นหนึง่ตอ่ไปนีห้รอืไม ่
1. ดา้นอารมณ ์ ดา้นสมาธ ิ ดา้นพฤตกิรรม  หรอืความสามารถเขา้กบัผู ้
อืน่ 
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  ไม ่   ใช ่มปัีญหาเล็กนอ้ย 

 
 ใช ่ มปัีญหา
ชดัเจน   ใช ่มปัีญหาอยา่งมาก 

ถา้ตอบวา่  “ไม”่  ไมต่อ้งตอบขอ้ตอ่ไป 
ถา้คณุตอบวา่  “ใช”่  กรณุาตอบขอ้ตอ่ไปนี ้
2. ปัญหานีเ้กดิขึน้มานานเทา่ไหรแ่ลว้ 

 
นอ้ยกวา่  1  
เดอืน  1 – 5  เดอืน 

 6 – 12  เดอืน  มากกวา่   1    ปี 
 
*3. ปัญหานีท้ำใหเ้ด็กรูส้กึไม่
สบายใจหรอืไม ่

ไม่
เลย 

เล็กน ้
อย 

คอ่นขา้ง
มาก มาก คะแ

นน 
      

 
*4. ปัญหานีร้บกวนชวีติประจำวนัของเด็กในดา้นตา่ง ๆ ตอ่ไปนีห้รอืไม ่

รายการ ไม่
เลย 

เล็กน ้
อย 

คอ่นขา้ง
มาก มาก คะแ

นน 
การคบเพือ่น      
การเรยีนในหอ้งเรยีน      
      

5. ปัญหาของเด็กทำใหค้ณุหรอืชนัเรยีนเกดิความยุง่ยากหรอืไม ่
 ไมเ่ลย  เล็กนอ้ย 
 คอ่นขา้งมาก  มาก 

    
ลงชอื…………………………………………..............ครทูีป่รกึษา 

( ………………………………………………........................) 
            วนัที ่………  เดอืน  ……………………………..  พ.ศ.  

……………. 
 

คะแนนรวมแบบประเมนิ
ดา้นหลงั  

แปลผล  
…………………………
……. 
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