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Judul Manuskrip 
Judul dicetak dengan huruf besar/kapital pada awal kata, dicetak tebal (bold) dengan jenis huruf 
Times New Roman font 14, spasi tunggal dengan jumlah kata maksimal 14, diketik rata kiri 
 
Judul Manuskrip dalam Bahasa English 
Judul dicetak dengan huruf besar/kapital pada awal kata, dicetak tebal (bold) dengan jenis huruf 
Times New Roman font 14, spasi tunggal dengan jumlah kata maksimal 14, diketik rata kiri, italic 
(tulis miring) 
 
Nama Peneliti 1, Nama Peneliti 2, dst 
Nama peneliti ditulis tanpa gelar, nama tidak boleh disingkat, diawali dengan huruf kapital, jenis 
huruf Times New Roman font 12, dicetak tebal (bold), rata kiri, tanpa diawali kata “oleh” dan 
dimulai dari peneliti 1, peneliti 2 dan seterusnya. Jika nama author terdiri dari satu kata maka 
tuliskan dua kali. Misal: Nurhayati Nurhayati 
 
1 Afiliasi (Departemen, Fakultas, Universitas, Negara) 
2 Afiliasi (Departemen, Fakultas, Universitas, Negara) 
Afiliasi diketik dengan jenis huruf times new roman font 11, dicetak tidak bold, rata kiri. Jika ada 
Afiliasi sama misal penulis pertama, kedua maka tuliskan 1,2 Afiliasi 
 
Email yang dituliskan hanya email penulis sebagai korespondensi, dituliskan pada bagian footer 
halaman pertama naskah, dengan jenis huruf Cambria, font 10 
 
 

Article Info  Abstract 

Article History: (diisi oleh 
Editor Jurnal) 
Accepted ..... 
 
Kata Kunci:  
(diisi oleh penulis, huruf Times 
New Roman, font 10, tidak 
bold) 
.................. 
................. 
................. 
 
Keywords:  
(diisi oleh penulis, huruf Times 
New Roman, font 10, tidak 
bold) 
………. 
……….. 
………… 

 Abstrak harus jelas, singkat dan deskriptif. Abstrak ditulis dalam 
bahasa Inggris dan bahasa Indonesia, berisi tentang latar belakang, 
tujuan penelitian, desain penelitian (populasi, sampel, cara 
pengambilan dan besar sampel, cara penggumpulan data serta 
analisis data), hasil penelitian, kesimpulan (rekomendasi dan 
implikasi untuk keperawatan) dan kata kunci (berisi 3-5 kata, 
diurutkan berdasarkan abjad, antar kata kunci dihubungkan dengan 
koma). Kata kunci dituliskan pada kolom sebelah kiri (Keywords). 
Abstrak ditulis dengan huruf Times New Roman font 11, disajikan 
rata kanan dan rata kiri, dicetak miring (Italic) untuk abstak bahasa 
Inggris, satu paragraf tanpa menjorok (indent) pada awal kalimat. 
Jumlah kata dalam abstrak tidak boleh lebih dari 250 kata dan 
diketik 1 spasi. Kata abstract ditulis tebal. 
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Abstrak bahasa Indonesia, abstrak ditulis dengan huruf Times New 
Roman font 11, disajikan rata kanan dan rata kiri dalam bentuk 
satu paragraf tanpa menjorok (indent) pada awal kalimat. Jumlah 
kata dalam abstrak tidak boleh lebih dari 250 kata dan diketik 1 
spasi. kata abstrak ditulis tebal. 
 

 

 
PENDAHULUAN (Times New Roman 12, cetak tebal, rata kiri) 
Pendahuluan mencakup latar belakang masalah, menjelaskan fenomena, data, fakta baik lokal, 
nasional maupun global. Tunjukkan bahwa topik tersebut penting untuk diteliti. Tuliskan hasil 
temuan dari penelitian sebelumnya yang relevan, gap dari penelitian sebelumnya (misalnya metode, 
subjek yang belum diteliti dll). Pada akhir pendahuluan tuliskan tujuan dari penelitian. Pendahuluan 
tidak boleh lebih dari 5 paragraf. 
 
BAHAN DAN METODE (Times New Roman 12, cetak tebal, rata kiri) 
Bahan dan metode menjelaskan tentang desain penelitian, tempat dan waktu penelitian, populasi, 
sampel, teknik pengambilan sampel, besar sampel, instrumen penelitian yang digunakan (disertakan 
hasil uji validitas dan reliabilitasnya), penjelasan rinci dari intervensi jika ada (siapa yang 
melakukan, frekuensi, durasi, kapan dilakukan), analisis data dan tuliskan ethical clearance. 
 
HASIL (Times New Roman 12, cetak tebal, rata kiri) 
Hasil mendeskripsikan hasil penelitian yang jelas, dan singkat. Data yang ditampilkan adalah hasil 
uji statistik dapat berupa tabel, grafik, atau gambar yang menjawab tujuan penelitian. Tabel tidak 
perlu ditulis ulang dalam teks, cukup ringkasan hasil utamanya. 
 
Contoh Penulisan Tabel 
(Judul tabel: Times New Roman 11, spasi 1, ketik center, tidak bold, penomoran 
menggunakan angka 1, 2 dst sesuai urutan tabel, tabel diketik tanpa garis vertikal) 
(Isi tabel: Times New Roman 11, spasi 1) 
 

Tabel 1.Karakteristik Responden Berdasarkan Usia (n = 36) 
Usia Frekuensi Persentase (%) 

20-30 tahun 
31-40 tahun 

18 
18 

50 
50 

Jumlah 36 100 
 

Tabel 2. Hubungan Karakteristik Ibu Bekerja dengan Depresi Postpartum (n=     ) 

Karakteristik 
Depresi Postpartum OR 

(95%CI p-value Ya Tidak Ya Tidak 
n % n % 

       
       

 
Contoh Penyajian Gambar atau Bagan 

(Judul gambar/bagan: Huruf Times New Roman 11, spasi 1, ketik center) 
(Isi gambar/bagan: Times New Roman 11, spasi 1) 
 

Penulis 1 – Judul (diketik oleh tim editor jurnal) 
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Gambar 1. Tahapan Proses Penelitian 

 

Contoh Penyajian Rumus 

​      (1) 

 

​ ​ (2) 

 

Contoh Penyajian Hasil Statistik 
(Times New Roman 12, spasi 1) 
…perhitungan statistik menunjukkan hasil yang signifikan (p = 0,031; OR= 3,4; 95%CI  1,2; 9,6). 
 
PEMBAHASAN (Times new roman 12, cetak tebal, rata kiri) 
Pembahasan menjelaskan hasil penelitian (dalam bentuk ringkas) analisis data dan interpretasi data. 
Pembahasan dilakukan dengan mengaitkan hasil penelitian dengan studi empiris atau teori atau 
hasil penelitian sebelumnya (sejalan atau bertolak belakang). Pembahasan diarahkan pada jawaban 
atas hipotesis penelitian. Penekanannnya adalah adanya persamaan, perbedaan dan temuan unik 
yang didapatkan dari penelitian sehingga hal ini yang perlu dibahas. Implikasi keperawatan 
disampaikan berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan. Bagian akhir pembahasan dilengkapi 
dengan keterbatasan penelitian. 
 
PENUTUP (Times New Roman 12, cetak tebal, rata kiri) 
Bagian ini memuat kesimpulan dan saran. Kesimpulan dan saran dapat dibuat dalam sub bagian 
yang terpisah. Kesimpulan menjawab tujuan, bukan mengulang teori yang artinya menyatakan hasil 
penelitian secara ringkas,  (bukan ringkasan pembahasan). Saran merupakan penelitian lanjutan 
yang dirasa masih perlu dilakukan untuk menyempurnakan  hasil penelitian.  
 
ACKNOWLEDGMENT (Times New Roman 12, cetak tebal, rata kiri)  
Merupakan ucapan terima kasih kepada pihak-pihak yang membantu proses penelitian seperti 
institusi/organisasi pemberi dana, yang memberikan ijin, asisten peneliti, responden dll. 
 
DAFTAR PUSTAKA (Times new roman 12, cetak tebal, rata kiri) 
Daftar pustaka menggunakan Reference Manager seperti Mendeley ditulis menggunakan huruf 
Times New Roman 11, spasi 1 tidak ada jarak antar daftar pustaka. Format penulisan daftar pustaka 
merujuk pada American Psychological Association/APA style 6 edition dan disusun berdasarkan 
abjad A sampai Z. Artikel minimal terdiri dari 40% buku  (maksimal 10 tahun sebelumnya) dan 
60% jurnal. Jumlah daftar pustaka minimal 20, dianjurkan untuk mensitasi artikel yang 
dipublikasikan di IJNR yang relevan. 

Penulis 1 – Judul (diketik oleh tim editor jurnal) 
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PANDUAN UMUM PENULISAN ARTIKEL 
1.​ Artikel ditulis menggunakan jenis huruf Times New Roman 12 dengan spasi 1, rata kanan dan 

rata kiri, dibagi menjadi 2 kolom dengan jarak antar kolom 1 cm  
2.​ Menggunakan kertas ukuran A4 (210 mm x 297 mm) dengan margin batas atas 3,5 cm, batas 

bawah 2,5 cm, batas kanan dan kiri masing-masing 2 cm.  
3.​ Artikel terdiri dari 8 – 12 halaman. 
4.​ Jarak antar paragaraf adalah 1 spasi tanpa indent (menjorok) pada kalimat pertama  

paragraf. 
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