
Reykhólaskóli 
 

Yfirlit yfir skimanir 2025 - 2026 

1.bekkur 

Hvenær Hvað  Hver 
September Stafakönnun munnleg og rituð Umsjónarkennari 
September Lesfimipróf (lesferill A) Umsjónarkennari 
September Könnun í tölu- og aðgerðaskilningi Umsjónarkennari 
Október Mat á félagslegri stöðu  Allt starfsfólk 

Október Aston Index 
Umsjónarkennari / 
nemendaþjónusta 

Október Tove Krogh (endurmat um vor) 
Nemendaþjónusta og 
umsjónarkennari 

Janúar Lesfimipróf (lesferill A) Umsjónarkennari 
Janúar Próf í sjónrænum orðaforða Umsjónarkennari 
Janúar Próf í orðleysulestri Umsjónarkennari 
Febrúar Könnun í tölu- og aðgerðaskilningi Umsjónarkennari 
Febrúar Mat á félagslegri stöðu  Allt starfsfólk 
Maí Könnun í tölu- og aðgerðaskilningi Umsjónarkennari 
Maí Lesfimipróf (lesferill A) Umsjónarkennari 
Maí Próf í sjónrænum orðaforða Umsjónarkennari 
Maí Próf í orðleysulestri Umsjónarkennari 
Maí Stafakönnun  Umsjónarkennari 
 
Stafakönnun: Öflun upplýsinga um stafaþekkingu nemenda á fyrstu stigum lestrarnáms. 
Könnunin getur gefið upplýsingar um hvort nemendur þekki heiti, hljóð og geti ritað bókstafatákn 
og eins gefið upplýsingar um það hversu sjálfvirk færnin er orðin. 
Lesfimipróf: Lesfimi er samsett færni sem felst í leshraða, lestrarnákvæmni, áherslum og hrynjandi í 
lestri. 
Próf í sjónrænum orðaforða: Metur færni nemenda í að lesa orðmyndir á tíma. Prófið er lagt fyrir 
einstaklinga til að skoða nánar hvernig lestrarfærni nemenda er háttað. 
Próf í orðleysulestri: Metur færni nemenda að lesa bullorð á tíma (tengja saman hljóð). Prófið er lagt 
fyrir einstaklinga til að skoða nánar hvernig lestrarfærni nemenda er háttað. 
Tove Krogh: Skimunarpróf sem metur málskilning. Hópkönnun sem metur hlustunarfærni nemenda, 
færni þeirra til að muna fyrirmæli og að fylgja þeim, skilning á ákveðnum hugtökum, skilning á 
talnahugtökum, einbeitingarhæfileika, úthald, hreyfifærni handa, sjálfstraust og öryggi á að takast á við 
verkefnið. 
Mat á félagslegri stöðu nemenda: Starfsmannahópurinn ræðir um félagslega stöðu hvers nemanda 
fyrir sig í þeim tilgangi að grípa inn í ef þurfa þykir og styðja við félagsfærni nemenda. 
Aston Index stafsetningarhluti: Kanna stöðu nemenda í að skrifa orð eftir upplestri. 
Könnun í tölu- og aðgerðaskilningi í stærðfræði úr efninu ,,Lengi býr að fyrstu gerð”. 
 
 

 



Reykhólaskóli 
 

Yfirlit yfir skimanir 2025 - 2026 

2. bekkur 
Hvenær Hvað  Hver 
September Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
September Próf í sjónrænum orðaforða Umsjónarkennari 
September Próf í orðleysulestri Umsjónarkennari 
September Könnun í tölu- og aðgerðaskilningi Umsjónarkennari 
Október Mat á félagslegri stöðu  Allt starfsfólk 

Október Aston Index 
Umsjónarkennari / 
nemendaþjónustan 

Janúar Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
Janúar Próf í sjónrænum orðaforða Umsjónarkennari 
Janúar Próf í orðleysulestri Umsjónarkennari 
Febrúar Könnun í tölu- og aðgerðaskilningi Umsjónarkennari 
Febrúar Mat á félagslegri stöðu  Allt starfsfólk 
Maí Könnun í tölu- og aðgerðaskilningi Umsjónarkennari 
Maí Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
Maí Próf í sjónrænum orðaforða Umsjónarkennari 
Maí Próf í orðleysulestri Umsjónarkennari 
 
Lesfimipróf: Lesfimi er samsett færni sem felst í leshraða, lestrarnákvæmni, áherslum og hrynjandi í 
lestri. 
Próf í sjónrænum orðaforða: Metur færni nemenda í að lesa orðmyndir á tíma. Prófið er lagt fyrir 
einstaklinga til að skoða nánar hvernig lestrarfærni nemenda er háttað. 
Próf í orðleysulestri: Metur færni nemenda að lesa bullorð á tíma (tengja saman hljóð). Prófið er lagt 
fyrir einstaklinga til að skoða nánar hvernig lestrarfærni nemenda er háttað. 
Mat á félagslegri stöðu nemenda: Starfsmannahópurinn ræðir um félagslega stöðu hvers nemanda 
fyrir sig í þeim tilgangi að grípa inn í ef þurfa þykir og styðja við félagsfærni nemenda. 
Könnun í tölu- og aðgerðaskilningi í stærðfræði úr efninu ,,Lengi býr að fyrstu gerð”. 
Aston Index stafsetningarhluti: Kanna stöðu nemenda í að skrifa orð eftir upplestri. 
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Yfirlit yfir skimanir 2025 - 2026 

3. bekkur 

Hvenær Hvað Hver 
September Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
September Próf í sjónrænum orðaforða Umsjónarkennari 
September Próf í orðleysulestri Umsjónarkennari 
Október Orðarún - próf 1 Umsjónarkennari 
Október Mat á félagslegri stöðu  Allt starfsfólk 

Október Aston Index 
Umsjónarkennari / 
nemendaþjónustan 

Janúar Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
Janúar Próf í sjónrænum orðaforða Umsjónarkennari 
Janúar Próf í orðleysulestri Umsjónarkennari 
Febrúar Mat á félagslegri stöðu  Allt starfsfólk 
Maí Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
Maí Próf í sjónrænum orðaforða Umsjónarkennari 
Maí Próf í orðleysulestri Umsjónarkennari 
Maí Orðarún - próf 2 Umsjónarkennari 
 
Lesfimipróf: Lesfimi er samsett færni sem felst í leshraða, lestrarnákvæmni, áherslum og hrynjandi í 
lestri. 
Próf í sjónrænum orðaforða: Metur færni nemenda í að lesa orðmyndir á tíma. Prófið er lagt fyrir 
einstaklinga til að skoða nánar hvernig lestrarfærni nemenda er háttað. 
Próf í orðleysulestri: Metur færni nemenda að lesa bullorð á tíma (tengja saman hljóð). Prófið er lagt 
fyrir einstaklinga til að skoða nánar hvernig lestrarfærni nemenda er háttað. 
Orðarún: Metur lesskilning þ.e. staðreyndir, orðskilning, draga ályktanir og skilja meginefni.  
Mat á félagslegri stöðu nemenda: Starfsmannahópurinn ræðir um félagslega stöðu hvers nemanda 
fyrir sig í þeim tilgangi að grípa inn í ef þurfa þykir og styðja við félagsfærni nemenda. 
Aston Index stafsetningarhluti: Kanna stöðu nemenda í að skrifa orð eftir upplestri. 
 
 

 



Reykhólaskóli 
 

Yfirlit yfir skimanir 2025 - 2026 

4. bekkur 

Hvenær Hvað Hver 
September Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
September Próf í sjónrænum orðaforða Umsjónarkennari 
September Próf í orðleysulestri Umsjónarkennari 
Október Mat á félagslegri stöðu Allt starfsfólk 
Október Aston Index Umsjónarkennari / 

nemendaþjónusta 
Október/nóvember LOGOS Nemendaþjónusta - Ásgarður 
Janúar  Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
Janúar  Próf í sjónrænum orðaforða Umsjónarkennari 
Janúar  Próf í orðleysulestri Umsjónarkennari 
Janúar Orðarún – Próf 1 Umsjónarkennari 
Febrúar Mat á félagslegri stöðu Allt starfsfólk 
Febrúar Talnalykill Nemendaþjónusta 
Mars  Matsferill stöðu- og framvindupróf Umsjónarkennari 
Maí Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
Maí Próf í sjónrænum orðaforða Umsjónarkennari 
Maí Próf í orðleysulestri Umsjónarkennari 
Maí Orðarún – Próf 2 Umsjónarkennari 
 
Lesfimipróf: Lesfimi er samsett færni sem felst í leshraða, lestrarnákvæmni, áherslum og hrynjandi í 
lestri. 
Próf í sjónrænum orðaforða: Metur færni nemenda í að lesa orðmyndir á tíma. Prófið er lagt fyrir 
einstaklinga til að skoða nánar hvernig lestrarfærni nemenda er háttað. 
Próf í orðleysulestri: Metur færni nemenda að lesa bullorð á tíma (tengja saman hljóð). Prófið er lagt 
fyrir einstaklinga til að skoða nánar hvernig lestrarfærni nemenda er háttað. 
Orðarún: Metur lesskilning þ.e. staðreyndir, orðskilning, draga ályktanir og skilja meginefni. 
LOGOS: er tölvuforrit/próf til að greina lesblindu (dyslexíu) og aðra lestrarerfiðleika hjá börnum, 
unglingum og fullorðnum. 
Mat á félagslegri stöðu nemenda: Starfsmannahópurinn ræðir um félagslega stöðu hvers nemanda 
fyrir sig í þeim tilgangi að grípa inn í ef þurfa þykir og styðja við félagsfærni nemenda. 
Talnalykill – skimun: Er greinandi próf í stærðfræði fyrir nemendur í 1.-7. bekk. Gefur yfirlit hvar 
nemendur standa miðað við jafnaldra og hvort þörf sé á frekara mati. 
Aston Index stafsetningarhluti: Kanna stöðu nemenda í að skrifa orð eftir upplestri. 
Matsferill stöðu- og framvindupróf: Matsferill er safn matstækja sem dregur upp heildstæða mynd af 
námslegri stöðu og framförum nemenda, reglulega yfir skólagönguna. Þeim er ætlað að auðvelda 
starfsfólki skóla að miða kennslu við þarfir hvers nemanda og koma auga á þau börn sem telja má í 
áhættu vegna framvindu í námi og þroska. Matsferill er því verkfæri sem hjálpar til við þrepaskipta 
þjónustu eins og farsældarlögin gera ráð fyrir. 
 
 

 



Reykhólaskóli 
 

Yfirlit yfir skimanir 2025 - 2026 

5. bekkur 

Hvenær Hvað Hver 
September Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
September Próf í sjónrænum orðaforða Umsjónarkennari 
September Próf í orðleysulestri Umsjónarkennari 
Október Mat á félagslegri stöðu Allt starfsfólk 
Október Aston Index Umsjónarkennari / 

nemendaþjónusta 
Janúar  Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
Janúar  Próf í sjónrænum orðaforða Umsjónarkennari 
Janúar  Próf í orðleysulestri Umsjónarkennari 
Janúar Orðarún – Próf 1 Umsjónarkennari 
Febrúar Mat á félagslegri stöðu Allt starfsfólk 
Maí  Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
Maí  Próf í sjónrænum orðaforða Umsjónarkennari 
Maí Próf í orðleysulestri Umsjónarkennari 
Maí Orðarún – Próf 2 Umsjónarkennari 
 
Lesfimipróf: Lesfimi er samsett færni sem felst í leshraða, lestrarnákvæmni, áherslum og 
hrynjandi í lestri. 
Próf í sjónrænum orðaforða: Metur færni nemenda í að lesa orðmyndir á tíma. Prófið er lagt fyrir 
einstaklinga til að skoða nánar hvernig lestrarfærni nemenda er háttað. 
Próf í orðleysulestri: Metur færni nemenda að lesa bullorð á tíma (tengja saman hljóð). Prófið er lagt 
fyrir einstaklinga til að skoða nánar hvernig lestrarfærni nemenda er háttað. 
Orðarún: Metur lesskilning þ.e. staðreyndir, orðskilning, draga ályktanir og skilja meginefni. 
Mat á félagslegri stöðu nemenda: Starfsmannahópurinn ræðir um félagslega stöðu hvers nemanda 
fyrir sig í þeim tilgangi að grípa inn í ef þurfa þykir og styðja við félagsfærni nemenda. 
Aston Index stafsetningarhluti: Kanna stöðu nemenda í að skrifa orð eftir upplestri. 
 
 

 



Reykhólaskóli 
 

Yfirlit yfir skimanir 2025 - 2026 

6. bekkur 

Hvenær Hvað Hver 
September Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
September Próf í sjónrænum orðaforða Umsjónarkennari 
September Próf í orðleysulestri Umsjónarkennari 
Október Mat á félagslegri stöðu Allt starfsfólk 
Október Aston Index Umsjónarkennari / 

nemendaþjónusta 
Janúar  Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
Janúar  Próf í sjónrænum orðaforða Umsjónarkennari 
Janúar  Próf í orðleysulestri Umsjónarkennari 
Janúar Orðarún – Próf 1 Umsjónarkennari 
Febrúar Mat á félagslegri stöðu Allt starfsfólk 
Mars  Matsferill stöðu- og framvindupróf Umsjónarkennari 
Maí  Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
Maí  Próf í sjónrænum orðaforða Umsjónarkennari 
Maí Próf í orðleysulestri Umsjónarkennari 
Maí Orðarún – Próf 2 Umsjónarkennari 
 
Lesfimipróf: Lesfimi er samsett færni sem felst í leshraða, lestrarnákvæmni, áherslum og 
hrynjandi í lestri. 
Próf í sjónrænum orðaforða: Metur færni nemenda í að lesa orðmyndir á tíma. Prófið er lagt fyrir 
einstaklinga til að skoða nánar hvernig lestrarfærni nemenda er háttað. 
Próf í orðleysulestri: Metur færni nemenda að lesa bullorð á tíma (tengja saman hljóð). Prófið er lagt 
fyrir einstaklinga til að skoða nánar hvernig lestrarfærni nemenda er háttað. 
Orðarún: Metur lesskilning þ.e. staðreyndir, orðskilning, draga ályktanir og skilja meginefni. 
Mat á félagslegri stöðu nemenda: Starfsmannahópurinn ræðir um félagslega stöðu hvers nemanda fyrir 
sig í þeim tilgangi að grípa inn í ef þurfa þykir og styðja við félagsfærni nemenda.​ 
Aston Index stafsetningarhluti: Kanna stöðu nemenda í að skrifa orð eftir upplestri. 
Matsferill stöðu- og framvindupróf: Matsferill er safn matstækja sem dregur upp heildstæða mynd af 
námslegri stöðu og framförum nemenda, reglulega yfir skólagönguna. Þeim er ætlað að auðvelda 
starfsfólki skóla að miða kennslu við þarfir hvers nemanda og koma auga á þau börn sem telja má í 
áhættu vegna framvindu í námi og þroska. Matsferill er því verkfæri sem hjálpar til við þrepaskipta 
þjónustu eins og farsældarlögin gera ráð fyrir. 
 
 

 

 



Reykhólaskóli 
 

Yfirlit yfir skimanir 2025 - 2026 

7. bekkur 

Hvenær Hvað Hver  
September Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
September Próf í sjónrænum orðaforða Umsjónarkennari 
September Próf í orðleysulestri Umsjónarkennari 
Október Mat á félagslegri stöðu Allt starfsfólk 
Október Aston Index Umsjónarkennari / 

nemendaþjónusta 
Janúar  Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
Janúar  Próf í sjónrænum orðaforða Umsjónarkennari 
Janúar  Próf í orðleysulestri Umsjónarkennari 
Janúar Orðarún – Próf 1 Umsjónarkennari 
Febrúar Mat á félagslegri stöðu Allt starfsfólk 
Febrúar Talnalykill Nemendaþjónusta 
Maí  Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
Maí  Próf í sjónrænum orðaforða Umsjónarkennari 
Maí Próf í orðleysulestri Umsjónarkennari 
Maí Orðarún – Próf 2 Umsjónarkennari 
 
Lesfimipróf: Lesfimi er samsett færni sem felst í leshraða, lestrarnákvæmni, áherslum og 
hrynjandi í lestri. 
Próf í sjónrænum orðaforða: Metur færni nemenda í að lesa orðmyndir á tíma. Prófið er lagt fyrir 
einstaklinga til að skoða nánar hvernig lestrarfærni nemenda er háttað. 
Próf í orðleysulestri: Metur færni nemenda að lesa bullorð á tíma (tengja saman hljóð). Prófið er lagt 
fyrir einstaklinga til að skoða nánar hvernig lestrarfærni nemenda er háttað. 
Orðarún: Metur lesskilning þ.e. staðreyndir, orðskilning, draga ályktanir og skilja meginefni. 
Mat á félagslegri stöðu nemenda: Starfsmannahópurinn ræðir um félagslega stöðu hvers nemanda 
fyrir sig í þeim tilgangi að grípa inn í ef þurfa þykir og styðja við félagsfærni nemenda. 
Talnalykill – skimun: Er greinandi próf í stærðfræði fyrir nemendur í 1.-7. bekk. Gefur yfirlit hvar 
nemendur standa miðað við jafnaldra og hvort þörf sé á frekara mati. 
Aston Index stafsetningarhluti: Kanna stöðu nemenda í að skrifa orð eftir upplestri. 
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Yfirlit yfir skimanir 2025 - 2026 

8. bekkur 

Hvenær Hvað  Hver  
September Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
Október Mat á félagslegri stöðu Allt starfsfólk 
Janúar  Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
Janúar Orðarún – Próf 1 Umsjónarkennari 
Febrúar Mat á félagslegri stöðu Allt starfsfólk 
Maí  Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
Maí Orðarún – Próf 2 Umsjónarkennari 
 
Lesfimipróf: Lesfimi er samsett færni sem felst í leshraða, lestrarnákvæmni, áherslum og 
hrynjandi í lestri. 
Orðarún: Metur lesskilning þ.e. staðreyndir, orðskilning, draga ályktanir og skilja meginefni. 
Mat á félagslegri stöðu nemenda: Starfsmannahópurinn ræðir um félagslega stöðu hvers nemanda 
fyrir sig í þeim tilgangi að grípa inn í ef þurfa þykir og styðja við félagsfærni nemenda. 
 
 

 

9. bekkur 

Hvenær Hvað Hver  
September Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
Október Mat á félagslegri stöðu Allt starfsfólk 
Nóvember GRP 14 hóppróf Nemendaþjónusta/ Hrafnhildur 

Þorsteinsd. 
Janúar  Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
Febrúar Mat á félagslegri stöðu Allt starfsfólk 
Mars  Matsferill stöðu- og framvindupróf Umsjónarkennari 
Maí  Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
 
Lesfimipróf: Lesfimi er samsett færni sem felst í leshraða, lestrarnákvæmni, áherslum og 
hrynjandi í lestri. 
Mat á félagslegri stöðu nemenda: Starfsmannahópurinn ræðir um félagslega stöðu hvers nemanda fyrir 
sig í þeim tilgangi að grípa inn í ef þurfa þykir og styðja við félagsfærni nemenda. 
GRP 14h: Hóppróf. Greinandi ritmálspróf sem metur leshraða, lesskilning, stafsetningu, 
hljóðkerfisvitund og umskráningu. Ef nemandi kemur út með 3 eða fleiri slaka þætti er Logos 
lagt fyrir í heild sinni í 10. bekk. 
Matsferill stöðu- og framvindupróf: Matsferill er safn matstækja sem dregur upp heildstæða mynd af 
námslegri stöðu og framförum nemenda, reglulega yfir skólagönguna. Þeim er ætlað að auðvelda 
starfsfólki skóla að miða kennslu við þarfir hvers nemanda og koma auga á þau börn sem telja má í áhættu 
vegna framvindu í námi og þroska. Matsferill er því verkfæri sem hjálpar til við þrepaskipta þjónustu eins 
og farsældarlögin gera ráð fyrir. 
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Yfirlit yfir skimanir 2025 - 2026 

 

10. bekkur 

Hvenær Hvað Hver 
September Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
Október Mat á félagslegri stöðu Allt starfsfólk 
Janúar  Lesfimipróf  Umsjónarkennari 
Febrúar Mat á félagslegri stöðu Allt starfsfólk 
Maí  Lesfimipróf  Umsjónarkennari 

Maí  LOGOS 
Nemendaþjónusta - Hrafnhildur 
Þorsteinsdóttir 

 
Lesfimipróf: Lesfimi er samsett færni sem felst í leshraða, lestrarnákvæmni, áherslum og 
hrynjandi í lestri. 
LOGOS – lestrargreining: er tölvuforrit/próf til að greina lesblindu (dyslexíu) og aðra lestrarerfiðleika 
hjá börnum, unglingum og fullorðnum. Þeir nemendur sem mælast með slaka umskráningu í GRP-14H 
í 9. bekk fara í Logos einstaklings athugun. 
Mat á félagslegri stöðu nemenda: Starfsmannahópurinn ræðir um félagslega stöðu hvers nemanda 
fyrir sig í þeim tilgangi að grípa inn í ef þurfa þykir og styðja við félagsfærni nemenda. 
 


