
 Εξεταστέα Ύλη Προαγωγικών Εξετάσεων Ιουνίου 2026 
 Α΄ τάξης 

 
1ο Μάθημα:  Γλωσσική Διδασκαλία   (Β. Αργύρη, Π. Κλάδη) 
Ενοτητα 2 ΟΛΗ 
Ενότητα 3 ΟΛΗ 
Ενότητα 4 ΟΛΗ 
Ενότητα 5 ΟΛΗ 
Ενότητα 6 μόνο το Α,Δ και ΣΤ 
 
 
2ο Μάθημα: Νεοελληνική Λογοτεχνία  ( ΓΙΑΧΝΑΚΗ ΕΛΕΝΗ , ΜΕΝΤΗ ΜΑΡΙΝΑ )  
 

1.​ ΤΟ ΠΙΟ ΓΛΥΚΟ ΨΩΜΙ (Λαϊκό παραμύθι) 
2.​ Η ΝΕΑ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ (Νίκος Καζαντζάκης) 
3.​ Ο ΔΡΟΜΟΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΑΡΑΔΕΙΣΟ ΕΙΝΑΙ ΜΑΚΡΥΣ (Μαρούλα Κλιάφα) 
4.​ ΤΑ ΚΟΚΚΙΝΑ ΛΟΥΣΤΡΙΝΙΑ (Ειρήνη Μάρρα) 
5.​ Ο ΦΤΩΧΟΣ ΚΑΙ ΤΑ ΓΡΟΣΙΑ (Λαϊκό παραμύθι) 
6.​ Ο ΒΑΝΚΑΣ (Άντον Τσέχωφ) 
7.​ Ο ΠΙΣΤΟΣ ΦΙΛΟΣ (Όσκαρ Ουάιλντ) 
8.​ ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ ΣΤΗΝ ΠΟΛΗ (‘Ιταλο Καλβίνο) 

  
 
3ο Μάθημα:  Αρχαία Ελληνική Γλώσσα  
 
Ενότητα  2 :Α( ΚΕΙΜΕΝΟ -ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗς) 
Ενότητα 3: Α( ΚΕΙΜΕΝΟ -ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗς) 
Ενότητα 4: Α ( ΚΕΙΜΕΝΟ -ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗς),     Γ 
Ενότητα 5:Α, ( ΚΕΙΜΕΝΟ -ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗς)     ,Γ 
Ενότητα 6:Α, ( ΚΕΙΜΕΝΟ -ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗς)    ,Γ ,    Β2 ΠΑΡΑΓΩΓΗ 
ΟΥΣΙΑΣΤΙΚΩΝ ΑΠΟ ΡΗΜΑΤΑ 
 
Ενότητα 7: Γ ,  Β2 ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΟΥΣΙΑΣΤΙΚΩΝ ΑΠΟ ΡΗΜΑΤΑ 
Ενότητα 8:Γ 
Ενότητα 9:Γ 
Ενότητα 11: Γ 
 
ΣΥΓΚΕΚΡΙΜΕΝΑ : 
 Οι Ενότητες 2.3.4.5.6. με τις ερωτήσεις κατανόησης. 
Γραμματική:  ΤΟ ΑΡΘΡΟ, 
Η Α ΚΑΙ Β ΚΛΙΣΗ ΟΥΣΙΑΣΤΙΚΩΝ,  
ΤΑ ΔΕΥΤΕΡΟΚΛΙΤΑ ΕΠΙΘΕΤΑ, 
Η ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΑΝΤΩΝΥΜΙΑ Εγώ ,σύ 
ΚΛΙΣΗ ΡΗΜΑΤΟΣ: ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΗ ΦΩΝΗ ,ΟΡΙΣΤΙΚΗ ΒΑΡΥΤΟΝΩΝ ΚΑΙ 
ΑΦΩΝΟΛΗΚΤΩΝ ΡΗΜΑΤΩΝ ΣΤΟΝ 
ΕΝΕΣΤΩΤΑ,ΠΑΡΑΤΑΤΙΚΟ,ΜΕΛΛΟΝΤΑ,ΑΟΡΙΣΤΟ ,ΠΑΡΑΚΕΙΜΕΝΟ.  
ΣΥΝΘΕΤΑ ΡΗΜΑΤΑ 
ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΟΥΣΙΑΣΤΙΚΩΝ ΑΠΟ ΡΗΜΑΤΑ : 



1.Ουσιαστικά που δηλώνουν το πρόσωπο που ενεργεί, Ουσιαστικά που 
δηλώνουν ενέργεια, πάθος, κατάσταση ή το αποτέλεσμα ενέργειας στην 
ΕΝΟΤΗΤΑ 6 
 
2.Ουσιαστικά που δηλώνουν όργανο ή μέσο,Ουσιαστικά που δηλώνουν τόπο 
στην ΕΝΟΤΗΤΑ 7 
 
Η ΔΟΜΗ ΤΗΣ ΑΠΛΗΣ ΠΡΟΤΑΣΗς 
 
 
4ο Μάθημα: Αρχαία Ελληνικά κείμενα από μετάφραση (ΟΜΗΡΙΚΑ ΕΠΗ: ΟΔΥΣΣΕΙΑ) 
(Συνοδινού Ελένη) 
Εισαγωγή: 
Ι. Έπος: έννοια-περιεχόμενο-βασικά γνωρίσματα του ηρωικού έπους (σελ. 9) 
3. Ο χρόνος, ο χώρος και ο κόσμος των ομηρικών επών σε σχέση και με την 
ιστορία (σελ.9-10) 
4. Οι αοιδοί, οι ραψωδοί και ο Όμηρος (σελ. 10 - 11) 
6. Βασικές ενδείξεις για την αξία των ομηρικών επών (σελ. 11-12) 
7. Η επίσημη καταγραφή των ομηρικών επών και η διαίρεση τους σε ραψωδίες 
(σελ. 12) 
8. Τα βασικά θέματα και προβλήματα της Οδύσσειας (σελ. 12)  
ραψωδίες: 
ραψωδία α. στ. 1-25 (σελ. 17-19) 
                    στ. 361-497 (σελ. 39-42) 
ραψωδία ε στ. 165-251 (σελ. 57-59) 
ραψωδία ι στ. 349 -512 (σελ. 92-94) 
ραψωδία π στ. 185-336 (σελ. 127-129) 
ραψωδία ψ στ. 89- 270 (σελ. 152-155) 

 5ο Μάθημα: Ιστορία   

I.ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΑ 

Κεφάλαιο Β ́: Η Εποχή του Χαλκού 

2. Κυκλαδικός Πολιτισμός, 21-22 σελ 

3. Ο Μινωικός πολιτισμός μέχρι και σελ.28 

5. Ο Μυκηναϊκός κόσμος μέχρι και σελ 34 

ΙΙ. ΙΣΤΟΡΙΚΟΙ ΧΡΟΝΟΙ 

Κεφάλαιο Γ ́: 1100- 800 π.Χ. 

1..Πρώτος Ελληνικός Αποικισμός  σελ 38 

Κεφάλαιο Δ΄:Αρχαϊκή Εποχή (800-479 π.Χ.) 

1.Σελ.43-53 

2.. Πέρσες και Έλληνες: Δύο κόσμοι συγκρούονται 

      Σελ.59 μόνο η μάχη του Μαραθώνα 

3. Η οριστική απομάκρυνση της περσικής επίθεσης( σελ.60-62) 



3. Η Τέχνη: έμφαση στα ακόλουθα σημεία: Οι δύο κύριοι αρχιτεκτονικοί ρυθμοί (δωρικός, ιωνικός), σ. 
65 Η αρχαϊκή γλυπτική (κούροι, κόρες), σσ. 65-66 Να είμαι σε θέση να περιγράφω ρυθμούς ναών  

Κεφάλαιο Ε΄: Η ηγεμονία της Αθήνας(479-431 Π.Χ) 

1. Η συμμαχία της Δήλου , 69 μέχρι εγγυημένη 

2. Το δημοκρατικό πολίτευμα σταθεροποιείται - Ο Περικλής και το δημοκρατικό πολίτευμα 

(μόνο το πολιτικό πρόγραμμα του Περικλή σελ.71-72) 

3. Η λειτουργία του πολιτεύματος – Οι λειτουργίες 71-74 

4. Η συγκρότηση της αθηναϊκής κοινωνίας- Η καθημερινή ζωή (πολύ καλά: Κοινωνικές ομάδες, σ. 75)  

Κεφάλαιο Στ΄ 

Ηγεμονικοί ανταγωνισμοί και κάμψη των ελληνικών πόλεων (431-362 π.Χ.) 

 1. Ορισμός, τα αίτια και οι αφορμές του Πελοποννησιακού πολέμου-413-411 π.Χ σελ.83 

  2.Συνθηκολόγηση σελ 87 από: Οι Σπαρτιάτες έως  και σελ 88) 

Κεφάλαιο Ζ΄ : Η ανάπτυξη της Μακεδονίας 

4. Το έργο του Αλέξανδρου ( κυρίως τα σημεία: Η πολιτική του Αλέξανδρου για τη διακυβέρνηση της 
αυτοκρατορίας του/ Τα ενοποιητικά στοιχεία της οργάνωσης του κράτους του, 102-103. 

Γιατί έχει χαρακτηριστεί Μέγας ο Μακεδόνας στρατηλάτης; 

●​ Από την εξεταστέα ύλη χρειάζεται να μελετηθούν ερωτήσεις και πηγές που έχουν 
εξεταστεί 

 
6ο Μάθημα: Μαθηματικά 

ΕΞΕΤΑΣΤΕΑ ΥΛΗ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΩΝ Α ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

Μαθηματικά  (καθηγήτρια κ.Πολάτογλου Ελεωνόρα) 
 ΜΕΡΟΣ Α:   ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΗ-ΑΛΓΕΒΡΑ 

ΚΕΦ.1:  1.3, 1.4, 1.5 

ΚΕΦ.2:  (ΟΛΟ) 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6 

ΚΕΦ.4:  4.1, 4.2, 4.3 

ΚΕΦ.5:  5.1, 5.2 

ΚΕΦ.7:  7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6 

 ΜΕΡΟΣ Β:   ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ 
ΚΕΦ.1:  1.5, 1.6, 1.7, 1.8, 1.9, 1.10, 1.11 

ΚΕΦ.2:  2.3, 2.6 

ΚΕΦ.3:  3.1, 3.2 

 
7ο Μάθημα: Φυσική 
 
 Εισαγωγή 
 Φύλλο Εργασίας 1 : Μετρήσεις Μήκους – Η Μέση Τιμή 
 Φύλλο Εργασίας 2 : Μετρήσεις Χρόνου – Η Ακρίβεια 
 Φύλλο Εργασίας 3 : Μετρήσεις Μάζας – Τα Διαγράμματα 
 Φύλλο Εργασίας 4 : Μέτρηση όγκου 
 



 
 
8ο Μάθημα: ΒΙΟΛΟΓΙΑ      
ΜΠΟΥΡΑΤΙΝΟΥ ΑΜΑΛΙΑ 

 ΒΙΒΛΙΟ: ΒΙΟΛΟΓΙΑ Α΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ (Ε. Μαυρικάκη, Μ. Γκούβρα, Α. Καμπούρη) 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1: Η ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΗΣ ΖΩΗΣ (ΑΠΟ ΣΕΛ. 18 ΕΩΣ ΚΑΙ ΣΕΛ. 33) 

1.1 Τα χαρακτηριστικά των οργανισμών. 
1.2 Κύτταρο η μονάδα της ζωής. 
1.3 Η οργάνωση των πολυκύτταρων οργανισμών. 

·  Ποικιλομορφία και ταξινόμηση των οργανισμών. 
1.4 Αλληλεπιδράσεις και προσαρμογές. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2: ΠΡΟΣΛΗΨΗ ΟΥΣΙΩΝ ΚΑΙ ΠΕΨΗ (ΑΠΟ ΣΕΛ. 38 ΕΩΣ ΚΑΙ ΣΕΛ. 53) 
2.1 Η παραγωγή θρεπτικών ουσιών στα φυτά – η φωτοσύνθεση. 
2.2 Η πρόσληψη ουσιών και πέψη στους μονοκύτταρους. 
2.3 Η πρόσληψη ουσιών και πέψη στους ζωικούς οργανισμούς. 
2.4 Η πρόσληψη ουσιών και η πέψη στον άνθρωπο. 

·  Διάσπαση, απορρόφηση και αποβολή ουσιών. Διατροφή και υγεία. 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3: ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΚΑΙ ΑΠΟΒΟΛΗ ΟΥΣΙΩΝ (ΑΠΟ ΣΕΛ. 60 ΕΩΣ ΚΑΙ ΣΕΛ. 74) 

3.1 Η μεταφορά και η αποβολή ουσιών στους μονοκύτταρους οργανισμούς. 
3.2 Η μεταφορά και η αποβολή ουσιών στα φυτά 
3.3 Η μεταφορά και η αποβολή.ουσιών στους ζωικούς οργανισμούς 
3.4 Η μεταφορά και η αποβολή ουσιών στον άνθρωπο. 

·  Το αίμα. Κυκλοφορικό σύστημα και υγεία.  
Ουροποιητικό σύστημα του ανθρώπου. ουροποιητικό σύστημα και υγεία. 

 
 
 9ο Μάθημα: Αγγλικά  
Καλλιόπη Ντούμα 
Τα κεφάλαια 1,2,3 απο το Students και το Workbook  και η αντίστοιχη γραμματική. Επίσης, 
όσα φυλλάδια έχετε διδαχθεί καθόλη τη διάρκεια της σχολικής χρονιάς. 
 

 

 
ΜΕΛΙΣΣΙΑ 24/5/2026                       
                                                                                                   Ο ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ  
 
                                                                                             
                                                                              Μέλλιος Σπυρίδων, ΠΕ86 Πληροφορικός      


	 Εξεταστέα Ύλη Προαγωγικών Εξετάσεων Ιουνίου 2026 
	 Α΄ τάξης 
	4. Η συγκρότηση της αθηναϊκής κοινωνίας- Η καθημερινή ζωή (πολύ καλά: Κοινωνικές ομάδες, σ. 75)  

