
ANEXO I 
DECLARACIÓN RESPONSABLE Y EXENCIÓN DE 
RESPONSABILIDAD 

Modalidad de participación 

☐ Noche Roja – 24 Horas 100 Millas.   ☐ Maratón Nocturna Noche Roja  

D./D.ª ________________________________________________, con DNI/NIE 
______________________, participante de la prueba Noche Roja – 100 Millas de 
Boñar, Maratón Nocturna que se celebrará los días 3 y 4 de julio de 2027, mediante 
el presente documento, 

DECLARO 

1.​ Que he leído, comprendido y acepto íntegramente el Reglamento Oficial de la 
prueba, comprometiéndome a cumplir todas sus normas y las instrucciones de la 
organización.  

2.​ Que participo de forma libre y voluntaria, siendo plenamente consciente de las 
características de la prueba, su distancia, desnivel, duración, exigencia física y 
técnica, así como de los riesgos inherentes a la práctica de carreras de montaña.  

3.​ Que manifiesto encontrarme en condiciones físicas y psíquicas adecuadas para 
participar, no padeciendo enfermedad, lesión o circunstancia que desaconseje mi 
participación, y asumiendo la responsabilidad de valorar en todo momento mi 
estado de salud.  

4.​ Que dispongo del material obligatorio exigido por la organización, conozco su 
utilización y me comprometo a llevarlo durante toda la prueba cuando sea 
obligatorio.  

5.​ Que me comprometo a respetar el recorrido, el medio natural, las normas de 
circulación en los tramos abiertos al tráfico, las indicaciones de la organización 
y a mantener un comportamiento deportivo y respetuoso con participantes, 
voluntarios, vecinos y resto de personas presentes en el evento.  

6.​ Que, en caso de presenciar un accidente, lesión o situación de peligro que afecte 
a otro participante, prestaré la ayuda que razonablemente esté a mi alcance y 
comunicaré la incidencia a la organización con la mayor rapidez posible.  

7.​ Que autorizo al personal sanitario del evento a realizar las actuaciones 
asistenciales que considere necesarias y, en caso de ser requerido por motivos 
médicos, me comprometo a abandonar la prueba.  

8.​ Que asumo los riesgos propios derivados de mi participación en esta actividad 
deportiva y exonero a la organización de cualquier responsabilidad por los daños 
que pudieran derivarse de dichos riesgos, salvo en aquellos supuestos en que 
exista responsabilidad legalmente exigible a la organización.  

9.​ Que los datos facilitados son veraces y acepto el tratamiento de los mismos 
conforme a la normativa vigente y a lo dispuesto en el Reglamento de la prueba.  

En ________________________, a _____ de ________________ de 2027.    Firma  


