Consumabile auto: ce trebuie sa schimbi
Si cand, ca sa-ti pastrezi masina in forma

O masina in forma buna nu depinde doar de marca sau anul de fabricatie. Totul pleaca de la
consumabile auto schimbate la timp.

Indiferent ca vorbim de ulei de motor, filtre, lichide sau placute de frana, toate au o durata de viata
limitata. Cand le ignori, creste riscul de defectiuni, iar costurile pot deveni semnificative.

Daca ai cumpdrat recent o masina de la un dealer auto, este foarte important sa verifici istoricul
schimburilor de consumabile. Chiar Si cele mai bine intretinute autoturisme de vanzare au nevoie de
un plan de mentenanta clar.

Consumabilele uzate nu iartd pe nimeni. Fie ca ai 0 masina noua sau una rulata, schimburile
regulate de consumabile auto sunt cheia unei functionari sigure.

Uleiul de motor si filtrul

Uleiul de motor este esential pentru functionarea motorului. Acesta reduce frecarea, raceste
componentele si impiedica depunerea de impuritati. Daca il neglijezi, motorul se uzeaza rapid.

Filtrul de ulei retine particulele metalice si impuritatile, dar se infunda in timp. De aceea, trebuie
schimbat odata cu uleiul.

Cand se schimba uleiul si filtrul:

e Lafiecare 10.000 - 15.000 km sau o data pe an (in functie de specificatiile producatorului)
e Dupa fiecare achizitie dintr-un parc auto, daca nu ai istoric clar
e Maidevreme daca mergi des pe distante scurte sau in conditii grele

Recomandari utile:

e Foloseste doar ulei conform specificatiilor din cartea tehnica
e Alege filtre de calitate, nu cele mai ieftine variante de pe piata
e Verifica intotdeauna nivelul uleiului Tnainte de un drum lung

Schimbul de ulei este primul pas pe care trebuie sa-I faci imediat ce cumperi o masina rulata, chiar
daca provine de la un dealer auto de incredere.

Filtrele de aer, habitaclu si combustibil

Pe langa filtrul de ulei, mai ai de gestionat alte trei filtre importante. Acestea contribuie la
performanta motorului Si confortul din cabina.
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Filtrul de aer

Filtrul de aer joaca un rol important pentru sdnatatea motorului. El retine particulele de praf, polen
Si alte impuritati din aerul aspirat, astfel incat in camera de ardere sa ajunga doar aer curat. Daca
filtrul se infunda, motorul respira mai greu, pierzand din putere Si eficienta.

Tn timp, un filtru murdar poate duce la cresterea consumului de combustibil Si chiar la defectarea
debitmetrului de aer. De aceea, este recomandat sa fie verificat Si inlocuit conform intervalului din
cartea tehnica a masinii.

Filtrul de habitaclu

Acest filtru, numit si filtru de polen, are grija de aerul pe care il respiri in habitaclu. El retine praful,
polenul, spori de mucegai Si chiar particule fine generate de traficul urban.

Tn orase aglomerate, schimbarea periodica a filtrului de habitaclu este importantd pentru a evita
mirosurile neplacute Si acumularea de alergeni. Un filtru colmatat reduce eficienta climatizarii i
poate aburi mai repede geamurile, scazand vizibilitatea.

Filtrul de combustibil

Filtrul de combustibil are rolul de a opri particulele si impuritatile din motorina sau benzina, inainte
ca acestea sa ajunga in pompa de inalta presiune sau in injectoare. Astfel previne uzura prematura a
componentelor delicate ale sistemului de injectie.

Un filtru infundat poate cauza porniri greoaie, pierdere de putere sau chiar oprirea motorului in
mers. Inlocuirea lui conform recomandarilor producatorului este absolut necesara pentru a mentine
motorul in parametri optimi.

Semne ca trebuie schimbate:
Miros neplacut in cabina

Motor care pierde putere
Consum crescut de carburant

Vibratii sau pornire greoaie

Dupa orice achizitie dintr-un parc auto, ar fi bine sa schimbi aceste filtre, chiar daca vanzatorul ofera
garantii. Mai ales cand cumperi autoturisme de vanzare care au stat o perioada neutilizate.

Placutele si discurile de frana

Franele sunt printre cele mai importante componente de siguranta ale oricarei magini. Placutele si
discurile de frana se numara printre consumabilele care se uzeaza constant, indiferent cat de
prudent conduci.
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Placutele de frana

Placutele de frana sunt primele care se schimba, fiind piesele ce intra direct in contact cu discurile
atunci cdnd apesi pedala. Tn special in traficul urban, unde franezi frecvent, uzura lor se produce mai
rapid.

Daca placutele devin prea subtiri, pot aparea zgomote metalice sau o eficienta redusa a franarii,
semne clare ca trebuie Tnlocuite.

Discurile de frana

Discurile au o durata de viata ceva mai mare, insa si ele sunt supuse uzurii continue. Pe masura ce
grosimea lor scade, pot aparea probleme la franare, cum ar fi vibratii sau un sunet specific.

Discurile trebuie verificate periodic pentru a observa eventuale fisuri, deformari sau nivelul de uzur3,
astfel incat sa fie schimbate la timp.

Exista cateva simptome clare care iti pot arata ca franele nu mai functioneaza optim:

e Se aude un scartait sau alte zgomote neobisnuite cand franezi.
e Pedala de frana devine ,,moale” sau are o cursa mai lunga decat de obicei.
e Masina tinde sa traga intr-o parte atunci cand apesi frana.

Pentru a evita surprizele, este bine sa:

e Ceri mecanicului sa verifice sistemul de franare la fiecare revizie sau la un control periodic.
Schimbi intotdeauna placutele pe ambele roti ale aceleasi axe, nu doar pe o parte.

e Eviti s& montezi placute noi pe discuri extrem de uzate, pentru ca asta poate duce la uzura
prematura si franare ineficienta.

Lichidele esentiale: frana, racire, parbriz Si servo

Pe langa uleiul de motor, mai exista Si alte lichide care fac parte din categoria consumabile auto Si
trebuie monitorizate frecvent.

e Lichidul de frana: se deterioreaza in timp din cauza umiditatii absorbite. Un lichid vechi
reduce eficienta franarii.

o Lichidul de racire: previne supraincalzirea motorului. Un lichid expirat poate duce la blocarea
pompei de apa sau la fisuri in radiator.
Lichidul de parbriz: necesar pentru vizibilitate, mai ales iarna.

e Lichidul de servodirectie: prezent la masinile cu sistem hidraulic. Lipsa acestuia duce la
blocarea directiei.

Verifica in special:

® Culoarea lichidelor (nu trebuie sa fie inchisa sau murdara)



e Nivelul in vasele de expansiune
e Eventuale scurgeri sub masina

Alte consumabile auto de care sa tii cont: curele, becuri, Stergatoare

Unele consumabile sunt adesea uitate, dar au impact direct asupra functionarii masinii.

e Curelele (de accesorii sau distributie): daca cedeaza, pot cauza daune mari. Curelele de
distributie au un interval clar, stabilit de producator.

e Becurile: farurile, stopurile sau luminile de pozitie trebuie sa functioneze permanent. Sunt
ieftine, dar foarte importante pentru siguranta.

e Stergatoarele: daca lasd urme sau scartaie, inseamna ca trebuie inlocuite.

Sfaturi practice:

e Daca ai luat masina de la un dealer auto, cere dovada schimbului curelei de distributie
e \Verifica starea Stergatoarelor i a becurilor inainte de ITP
® Nuignora semnele de scartait sau trepidatii de la curele

Un dealer auto responsabil va mentiona daca a schimbat aceste consumabile. Tn cazul
autoturismelor rulate, insa, este bine s& nu amani aceste verificari.

Un plan de intretinere corect incepe cu schimbul de consumabile!

Consumabilele auto sunt cheia pentru o masina fiabila si sigura. De la ulei si filtre, la frane, lichide Si
curele, toate trebuie inlocuite periodic. Daca ignori aceste lucruri, nu doar ca risti defectiuni
costisitoare, dar pui in pericol siguranta ta Si a celor din trafic.

Fie ca ai cumparat masina de noug, fie ca ai ales un autoturism dintr-un parc auto, nu neglija
intretinerea de baza. Chiar daca ai ales un dealer auto de incredere, este responsabilitatea ta sa

continui mentenanta in mod regulat.

Pe Plus Auto Marketplace gasesti autoturisme de vanzare bine intretinute si informatii complete

despre istoricul lor. Informeaza-te, intreaba si actioneaza la timp, asa iti pastrezi masina in forma
pentru ani de zile.

Meta titlu: Consumabile auto: ce trebuie sa schimbi si cand, ca sa-ti pastrezi masina in forma -
Marketplace Plus Auto

Meta descriere: Afla ce consumabile auto trebuie schimbate Si cand: ulei, filtre, frane, lichide, curele.
Ghid util pentru intretinerea corecta a masinii tale.
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