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PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAMARAJU
Secretaria Municipal de Educaciio de Itamaraju — Bahia

SEQUENCIA DIDATICA - COMPONENTE CURRICULAR: PROJETO DE VIDA
COORDENACAO TECNICA: Lurdes Marina - ARTICULACAO PEDAGOGICA: Fernanda Goldman

SEMANA / PERIODO

Semana 6: 25 de margo a 27 de margo

TURMA:

8° ANO

AULA N° 06 — TITULO — Autorretrato e identidade

Competéncias gerais da
BNCC

3. Valorizar e fruir as diversas manifestagOes artisticas e culturais, das locais as
mundiais, e também participar de praticas diversificadas da producao
artistico-cultural.

8. Conhecer-se, apreciar-se ¢ cuidar de sua saude fisica e emocional,
compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emocgdes e as

dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.

Habilidades de Projeto
de Vida

Reconhecer e valorizar o autoconhecimento como um procedimento que
possibilita a autorregulagdo e a defini¢ao de um projeto de vida.

Reconhecer os valores, pensamentos, sentimentos e habitos e regular as proprias
condutas.

Reconhecer e avaliar as caracteristicas que constituem a propria identidade,
verificar como repercutem nas relagdes sociais, relacioné-la ao projeto de vida e
comprometer-se com sua construcao.

Objeto de conhecimento

Autoimagem, identidade e personalidade

Recursos necessarios

(preencher aqui os recursos necessarios para esta aula)

AULA N° 06 — TITULO — Autorretrato e identidade

Responsavel pela elaboracio desta aula: SINGRID

PERCURSO METODOLOGICO:

(Colocar a quantidade de momentos que julgar necessario)

1° momento: ???? (tempo/minutos ?77)

2° momento: ???? (tempo/minutos ?77?)

3° momento: ???? (tempo/minutos ?77)
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PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAMARAJU
Secretaria Municipal de Educacio de Itamaraju — Bahia

SEQUENCIA DIDATICA - COMPONENTE CURRICULAR: PROJETO DE VIDA
COORDENACAO TECNICA: Lurdes Marina - ARTICULACAO PEDAGOGICA: Fernanda Goldman

SEMANA / PERIODO

Semana 7: 1 de abril a 5 de abril

TURMA:

8° ANO

AULA N° 07 — TITULO - Autorretrato e identidade

Competéncias gerais da

3. Valorizar e fruir as diversas manifestagOes artisticas e culturais, das locais as
mundiais, e também participar de praticas diversificadas da produgao
artistico-cultural.

4. Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e
escrita), corporal, visual, sonora e digital —, bem como conhecimentos das
linguagens artistica, matematica e cientifica, para se expressar e partilhar

BNCC informagdes, experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes contextos e
produzir sentidos que levem ao entendimento mutuo.
8. Conhecer-se, apreciar-se ¢ cuidar da saude fisica e emocional,
compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emocgdes € as
dos outros, com autocritica ¢ capacidade para lidar com elas.
Reconhecer e avaliar as caracteristicas que constituem a propria identidade,
identificar como repercutem nas relagdes sociais, relaciona-la ao projeto de vida
€ comprometer-se com sua construcao.

Habilidades de Projeto | Reconhecer e valorizar o autoconhecimento como um procedimento que
de Vida possibilita a autorregulagio e a defini¢do de um projeto de vida.

Reconhecer os valores, pensamentos, sentimentos e habitos e regular as proprias

condutas.

Objeto de conhecimento

Identidade, personalidade e autoimagem

Recursos necessarios

(preencher aqui os recursos necessarios para esta aula)

AULA N° 07 — TITULO — Autorretrato e identidade

Responsavel pela elaboraciao desta aula: IRIS DIANA

PERCURSO METODOLOGICO:

(Colocar a quantidade de momentos que julgar necessario)

1° momento: ???? (tempo/minutos ??77?)

2° momento: ???? (tempo/minutos ?77)

3° momento: ???? (tempo/minutos ?77)
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PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAMARAJU
Secretaria Municipal de Educacio de Itamaraju — Bahia

SEQUENCIA DIDATICA - COMPONENTE CURRICULAR: PROJETO DE VIDA
COORDENACAO TECNICA: Lurdes Marina - ARTICULACAO PEDAGOGICA: Fernanda Goldman

SEMANA/ PERIODO

Semana 8: 08 de abril a 13 de abril

TURMA:

8° ano

AULA N° 08 — TITULO: AS RELACOES DE AMIZADE

Competéncias gerais da
BNCC

6. Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de
conhecimentos e experiéncias que lhe possibilitem entender as relagdes proprias
do mundo do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao
seu projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica e
responsabilidade.

Habilidades de Projeto
de Vida

Reconhecer como se insere no ambito das relagdes interpessoais € como elas
contribuem para a construc¢ido do projeto de vida.

Objeto de conhecimento

Relagdes de amizade

Recursos necessarios

(preencher aqui 0s recursos necessarios para esta aula)

AULA N° 08 — TITULO - As rela¢des de amizade

Responsavel pela elaboracgao desta aula: ROSANA

PERCURSO METODOLOGICO:

(Colocar a quantidade de momentos que julgar necessario)

1° momento: ???? (tempo/minutos ?77)

2° momento: ???? (tempo/minutos ?77)

3° momento: 7?7?77 (tempo/minutos ?77?)
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PREFEITURA MUNICIPAL

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAMARAJU
Secretaria Municipal de Educacio de Itamaraju — Bahia

SEQUENCIA DIDATICA - COMPONENTE CURRICULAR: PROJETO DE VIDA
COORDENACAO TECNICA: Lurdes Marina - ARTICULACAO PEDAGOGICA: Fernanda Goldman

SEMANA / PERIODO

Semana 9: 15 de abril a 20 de abril

TURMA:

8° ANO

AULA N° 9 — TITULO: RELACOES FAMILIARES

Competéncias gerais da
BNCC

3. Valorizar e fruir as diversas manifestacdes artisticas e culturais, das locais as
mundiais, e também participar de praticas diversificadas da producao
artistico-cultural.

9. Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucdo de conflitos e a cooperagdo,
fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos,
com acolhimento e valorizagdo da diversidade de individuos e de grupos sociais,
seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de

qualquer natureza.

Habilidades de Projeto
de Vida

Reconhecer e valorizar o papel da familia no desenvolvimento dos aspectos
fisicos, cognitivos, afetivos e sociais das pessoas.

Exercitar e praticar a tomada de perspectiva € a empatia para reconhecer e
compreender as ideias, pensamentos, sentimentos € comportamentos alheios.
Reconhecer e ser aberto a diversidade de culturas, crencas, interesses e valores,
respeitd-las e mediar e resolver conflitos decorrentes da convivéncia coletiva de
forma ética e dialdgica.

Objeto de conhecimento

Familia

Recursos necessarios

(preencher aqui 0s recursos necessarios para esta aula)

AULA 09 — TITULO: RELACOES FAMILIARES

Responsavel pela elaboracao desta aula: ADELUZIA E JULIANA

PERCURSO METODOLOGICO:

(Colocar a quantidade de momentos que julgar necessario)

1° momento: ???? (tempo/minutos ??77?)

2° momento: ???? (tempo/minutos ?77?)

3° momento: ???? (tempo/minutos ?77)




