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Soru 1 (İbadetin Kapsamı): İslam'da "niyet" kavramının, sıradan bir işi ibadete 
dönüştürmedeki etkisini açıklayınız. Yemek yiyen birinin bu eylemini hangi niyetle yaparsa 
ibadet sayılacağını bir örnekle belirtiniz. Cevap: Niyet, yapılan işin yönünü belirler. Eğer bir 
kimse, ibadetlerini yerine getirebilmek için gerekli gücü ve sağlığı kazanmak amacıyla helal 
yoldan yemek yerse, bu sıradan eylem bir ibadet niteliği kazanır. "Ameller niyetlere göredir" 
hadisi bu durumu temel alır. 

Soru 2 (Temel İbadetlerin Şartları): Bir ibadetin Allah katında makbul olabilmesi için gerekli 
olan "İhlas", "Niyet" ve "Sünnete Uygunluk" ilkelerini kısaca açıklayınız. Bu ilkelerden biri 
eksik olduğunda ibadetin niteliği nasıl değişir? Cevap: İhlas, ibadeti sadece Allah için 
yapmaktır (gösterişten uzak). Niyet, neyi neden yaptığını bilmektir. Sünnete uygunluk ise Hz. 
Peygamber'in gösterdiği şekilde yapmaktır. İhlas eksikse ibadet "riya"ya (gösterişe) dönüşür; 
sünnete uygun değilse "bidat" (aslına aykırı) olur ve her iki durumda da ibadetin manevi 
değeri kaybolur. 

Soru 3 (Temel İbadetler - Hac): Hac ibadeti sırasında giyilen "ihram" kıyafetinin, tüm 
Müslümanların Allah katında eşit olduğu ve sosyal statülerin yok olduğu yönündeki simgesel 
anlamını yorumlayınız. Cevap: İhram, beyaz ve dikişsiz iki parça kumaştır. Zengin-fakir, 
makam sahibi-işçi herkes aynı kıyafeti giyer. Bu durum, mahşer günündeki eşitliği simgeler. 
Dünyevi rütbelerin Allah katında bir değerinin olmadığını, üstünlüğün ancak takvada 
(Allah'tan sakınma) olduğunu gösteren en güçlü görsel mesajdır. 

Soru 4 (Temel İbadetler - Kurban): Kurban ibadetinin; Hz. İbrahim ve oğlu Hz. İsmail 
kıssasından hareketle "teslimiyet" ve "fedakarlık" kavramlarıyla olan ilişkisini açıklayınız. 
Cevap: Kurban, kulun en sevdiği varlıktan dahi Allah için vazgeçebileceğinin bir sembolüdür. 
Hz. İbrahim'in sadakati ve Hz. İsmail'in teslimiyeti üzerine kurulu bu ibadet, Müslümana "Ben 
de Allah yolunda fedakarlık yapmaya hazırım" dedirtir. Ayrıca paylaşılan etler sayesinde 
toplumsal kardeşlik pekişir. 

Soru 5 (Temel İbadetler - Sadaka): "Yoldaki bir taşı kaldırmak sadakadır" hadisinden yola 
çıkarak, sadaka ibadetinin zekattan farkını ve kapsamının genişliğini yorumlayınız. Cevap: 
Zekat farz, miktarı belli ve sadece zenginlere zorunlu bir mali ibadettir. Sadaka ise her 
Müslümanın yapabileceği, miktarı sınırı olmayan ve her türlü iyiliği kapsayan bir ibadettir. Bir 
gülümseme, bir bilgi paylaşımı veya çevre temizliği sadaka sayılır; bu da ibadetin hayatın her 
anına yayılabileceğini gösterir. 

Soru 6 (İnsan ve İbadet İlişkisi): Zorluk ve darlık zamanlarında insanın Allah'a yönelip ibadet 
etmesi ile varlık içindeyken ibadet etmesi arasındaki farkı "şükür" ve "tevekkül" kavramları 
üzerinden değerlendiriniz. Cevap: Darlıkta ibadet "tevekkül"dür (Allah'a güvenip sığınmak); 
insan çaresizliğinde bir sığınak arar. Varlıkta ibadet ise "şükür"dür; verilen nimetlerin farkında 
olup onları verene teşekkür etmektir. İslam, her iki durumda da kulun rabbi ile irtibatını 
kesmemesini ister; bu gerçek bir kulluk bilincidir. 

Soru 7 (İnsan ve İbadet İlişkisi): İbadetlerin insanı "kötü alışkanlıklardan uzaklaştırma" 
fonksiyonunu, bir ibadet türü üzerinden örneklendirerek açıklayınız. Cevap: Örneğin oruç 
ibadeti, insanın şahsi isteklerine (yeme, içme, öfke) sınır koymasını öğretir. Gün boyu nefsini 
kontrol eden kişi, haram kazançtan, yalandan ve gıybetten uzak durma konusunda bir irade 
eğitimi almış olur. İbadet, insanın manevi bağışıklık sistemini güçlendirir. 
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Soru 8 (İnsan ve İbadet İlişkisi): Modern dünyada hız ve tüketim odaklı yaşayan bir insanın, 
ibadetler aracılığıyla "zamanı durdurup tefekkür etmesi" ruh sağlığı açısından neden 
önemlidir? Cevap: Modern hayat insanı sürekli bir koşuşturma içine sokar ve ruhu yorar. 
Namaz gibi vakitli ibadetler, insana gün içinde mola verdirir. Bu anlar, insanın kendi varlığını 
ve yaratılışını sorguladığı "tefekkür" anlarıdır. Bu duraklamalar stresi azaltır ve ruhun sükunet 
bulmasını sağlayarak psikolojik denge kurar. 

 

 


