
 

Benefitto Manólevél 1: Dacos viselkedés 

Kedves kis Barátom! 

Füli kutya miatt írok neked. Már megint bajba keveredett ez a kis kópé. 
De még mekkorába! Amíg én a reggeli gyógynövény teámhoz 
keresgéltem a gyógyfüveket a varázsládikámban, odaosont a hátam 
mögé és elcsent egy egész zacskó ellenkezőfüvet! Még ha csak elvitte 
volna. De meg is ette. Most aztán mindenkivel ellenkezik, vitatkozik, 
morcoskodik, már alig bírunk vele! Ha meg valami nem úgy van, ahogy 
ő szeretné, na akkor kezdődik csak a haddelhadd! Sír, kiabál 
toporzékol, senki se tudja megvigasztalni. Muszáj tennünk valamit, mert 
már mindenkinek fogytán a türelme! Teljesen kimerültünk. Kérlek segíts 
rajtunk és szegény Fülin!  

Én már annyit szomorkodtam miatta, hogy alig maradt egy gyűszűnyi varázserőm. De ha te  
segítenél, és megmutatnád milyen ügyesen el tudod mondani, ha valamit szeretnél vagy nem 
szeretnél, ahelyett, hogy sírnál, toporzékolnál vagy kiabálnál, akkor én olyan, de olyan boldog 
manó lennék, hogy nyomban erőre kapnék és egy ággal egyből feljebb tudnék ugrani az öreg 
tölgy ágán, hogy közelebb jussak a Fülit meggyógyító békítő virághoz, ami a legtetején nyílik. 
Nagyon magas a fa, de tudom, hogy te olyan ügyes vagy, hogy kacagva feljuttatsz engem 
odáig! Ugye?  

Sőt, ha segítesz megszerezni a virágot, és Fülit visszaváltoztatni a mi kedves kutyusunkká, 
akkora mulatságot csapunk, hogy hét határra szól!  

Hogy így lehessen, én minden ugrásom után varázsolok neked valamit hálából. Ott találod majd 
a titkos zsákban. Ha összegyűjtöd mindet, meglásd, nem lesz hiány semmiben az ünnepléskor. 

Nagyon számítok rád: 
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Előkészületek a szülő részéről 
Helyezd Füli kutyát és a manót a fa alá, egy virágot pedig a fa csúcsára! A titkos zsákba készíts 
be lufikat és gyümölcsöket, amelyekből egy-egy jó cselekedet után húzhat a gyermeked! 

A játék irányítása 
Valahányszor a gyermeked szépen megfogalmaz egy kérést, vagy el tudja mondani a 
problémáját anélkül, hogy indulatos lenne, jelezd vissza nekik azzal, hogy a manó figurája 
feljebb ugorhat a fán. Gyermeked pedig húzhatnak a titkos zsákból egy meglepetést az 
ünnepléshez. 

Ha a tábla épp nincs a közeletekben, akkor szóban jelezd vissza mennyire örül a manó és Füli 
kutya, majd mikor legközelebb a táblánál vagytok, akkor helyezzétek fel a korongokat. A 
gyerekek a megismert szereplőkkel tábla nélkül is motiválhatók, hiszen a képzeletük életre kelti 
az elmesélt jelenetet. 

További tippek a sikeres játékhoz 
Testvérek játéka esetén beszéljétek meg, hogy akkor tud moccanni a manó, ha mindketten 
teljesítették a kérését, vagy fel is oszthatjátok a feladatokat úgy, hogy egyikük segít a manónak 
feljutni a fára, másikuk pedig a mulatsághoz szükséges dolgokat gyűjti össze (gyümölcsök, 
virágok, lufik). Ebben az esetben ügyelj, hogy mindenkinek ugyanannyi korongot kelljen 
megszereznie. Biztasd őket, hogy segítsék egymást a küldetésükben, hiszen mindkét 
részfeladatra szükség van a sikerhez! 

Ha látod, hogy kezdődne egy konfliktus, jelezd gyermekednek, hogy a manó és a kutyus 
mennyire számít rá, és bízik benne. Ismételd el neki, hogyan segíthet rajtuk! 

 
 

 

 

 

 

További tippekért, trükkökért olvasd el módszertani útmutatónkat, amit a 

https://plukkido.hu/modszertani-kiadvany/   oldalon érsz el. Ha kérdésed van, csatlakozz a facebook-on 

a Plukkido esetmegbeszélő csoportba vagy kérdezz közvetlenül a tervezőktől az info@plukkido.hu címen. 
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