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1. Общие положения  
1.1. Годовой календарный учебный график на 2021 - 2022 учебный год (далее - Годовой 
календарный учебный график) является локальным нормативным актом Автономной 
некоммерческой организации дошкольного образования  «Остров Детства» д. Глухово 
(далее – АНО ДО  «Остров Детства»).  
1.2. Годовой календарный учебный график регламентирует общие требования к​
организации образовательной деятельности в учебном году.  
1.3. Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с нормативными 
правовыми документами: 
- Законом Российской Федерации от 29.12.2012 года «Об образовании в Российской 
Федерации» № 273-ФЗ; 
- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций» СанПиН 
2.4.1.3049-13 (постановление Главного государственного санитарного врача Российской​
Федерации от 15.05.2013 года № 26); 
- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного​
образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от​
17.10.2013 года № 1155); 
- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 
образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
30.08.2013 года № 1014); 
- Трудовым кодексом Российской Федерации от 30.12.2001 года № 207-ФЗ (в ред. От 
13.07.2015 года); 
- Уставом АНО ДО «Остров Детства» г. Одинцово 
1.4. Годовой календарный учебный график разрабатывается ежегодно, принимается на 
заседании Педагогического совета и утверждается приказом директора АНО ДО «Остров 
Детства»  до начала учебного года. 
1.5. Все изменения, вносимые АНО ДО «Остров Детства» в Годовой календарный 
учебный график, утверждаются приказом директора и доводятся до всех участников 
образовательных отношений (педагогов и родителей (законных представителей) 
воспитанников).  
1.6. Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 
психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 
здоровья.  
 
2. Содержание Годового календарного учебного графика  
 

2.1. Содержание Годового календарного учебного графика включает в себя:  



− режим работы АНО ДО «Остров Детства»;  
− продолжительность учебного года;  
− количество недель в учебном году;  
− регламентирование организованной образовательной деятельности;  
− сроки проведения каникул, предусмотренных Уставом АНО ДО «Остров Детства», их 
начало и окончание;  
− перечень проводимых праздников для воспитанников;  
− сроки проведения педагогической диагностики (оценки индивидуального развития 
детей);  
− праздничные дни и выходные дни;  
− работу АНО ДО «Остров Детства» в летний период. 
 
3. Режим работы АНО ДО «Остров Детства», продолжительность учебного года 
  
3.1. Режим работы АНО ДО «Остров Детства».  
3.1.1. В АНО ДО «Остров Детства» установлен пятидневный режим работы (кроме 
субботы, воскресенья и нерабочих праздничных дней), с 07.30 часов до 20.30 часов, с 12 
часовым режимом работы групп. Продолжительность рабочего дня или смены, 
непосредственно предшествующих нерабочему праздничному дню, уменьшается на один 
час.  
 
3.2. Учебный год.  
3.2.1. Продолжительность учебного года в 2021 - 2022 учебном году устанавливается в 
количестве 39 недель.  
Начало учебного года – 01.09.2021 года; окончание учебного года - 31.05.2022 года.  
3.2.2. В течение года для воспитанников организуются каникулы.  
Зимние каникулы: начало каникул - 01.01.2022 года, окончание каникул - 09.01.2022 года; 
летние каникулы: начало каникул - 01.06.2021 года, окончание каникул - 31.08.2021 года. 
 
4. Регламентирование организованной образовательной деятельности 
 

Содержание  Возрастная группа 
 Первая 

группа 
раннего 
возраста (дети 
от 1,5 до 3 
лет) 

Вторая 
младшая 
группа 
(дети от 3 
до 4 лет) 

Средняя 
группа 
(дети от 4 
до 5 лет) 

Старшая 
группа 
(дети от 5 
до 6 лет) 

Подготовите
льная к 
школе 
группа (дети 
от 6 до 7 
лет) 

Количество возрастных 
групп 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

Режим работы АНО ДО 
«Остров Детства» 

Начало работы – 07.30 часов 
Окончание работы – 19.30 часов 

12-часовое пребывание детей 
Продолжительность 
учебной недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 



Начало учебного года 01.09.2021 года 
Окончание учебного года 31.05.2022 года 
Количество учебных 
недель в году 

36 недель 

Выходные и нерабочие 
дни 

Суббота, воскресенье и нерабочие праздничные дни (ст. 112 ТК РФ) 
4  ноября — День народного единства. 

1-9 января — Новогодние каникулы;  

7 января — Рождество Христово;  

23 февраля — День защитника Отечества;  

8 марта — Международный женский день;  

1 – 3  мая — Праздник Весны и Труда;  

9 – 10 мая — День Победы;  

12 июня — День России;  

​
​

http://www.consultant.ru/law/ref/calendar/proizvodstvennye/2020/​
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Каникулы с 01 января 2022 года по 09 января 2022 года 
Педагогическая 
диагностика (оценка 
индивидуального 
развития детей, изучение 
особенностей развития 
ребёнка, составление 
прогноза развития и 
выбора эффективности 
подхода к организации  
взаимодействия с 
дошкольником 

Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития​
детей) проводится на протяжении всего учебного года во всех 
возрастных группах в форме регулярных наблюдений педагога за 
активностью детей в спонтанной и специально организованной 
деятельности в ходе:​
− коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 
установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, 
разрешения конфликтов, лидерства и пр.);​
− игровой деятельности;​
− познавательной деятельности (как идет развитие детских 
способностей, познавательной активности);​
− проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 
ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 
организовывать свою деятельность);​
− художественной деятельности; 
- физического развития 

 
 
 
 
 
 
Мониторинг здоровья 

Мониторинг здоровья проводится на основе показателей:​
− общей заболеваемости (в том числе острой инфекционной​
заболеваемости);​
− заболеваемости детей в случаях и днях на одного ребенка;​
− процента часто болеющих детей;​
− индекса здоровья;​
− процента детей, имеющих морфофункциональные​
отклонения;​
− процента детей с хроническими заболеваниями;​

http://www.consultant.ru/law/ref/calendar/proizvodstvennye/2019/


− распределения детей по группам здоровья.​
Цель мониторинга – получение на основе непрерывного​
диагностического слежения максимально полной объективной​
информации о состоянии, качестве и результатах образовательного​
здоровьесберегающего процесса.​
Периодичность проведения мониторинга здоровья  
– ежемесячный​
(по результатам прошедшего месяца);  
полугодовой (по результатам полугодия календарного года);  
годовой (по результатам календарного года).  
Конкретные сроки проведения устанавливаются приказом директора. 

Регламентирование 
организованной 
образовательной 
деятельности на​
один день 

1 ООД в​
первую​

половину​
дня,​

1 ООД во​
вторую​

половину​
дня​

по 8 - 10​
минут 

1-2 ООД в​
первую​

половину​
1 ООД во​
вторую​

половину​
дня​

по 15​
минут 

1-2 ООД в​
первую​

половину​
1 ООД во​
вторую​

половину​
дня​

по 20​
минут 

2 ООД в​
первую​

половину​
по 20-25​
минут​

1 ООД во​
вторую​

половину​
дня​

по 25​
минут 

2-3 ООД в​
первую​

половину​
дня по 30​

минут,​
1 ООД​
3 раза в​

неделю во​
вторую​

половину​
дня​

по 30​
минут 

Недельная 
образовательная нагрузка 

10/80 -100 12/165 14/220  15/350  15/480 

Перерыв между ООД  Не менее 10 минут 
 
_____________________________ 
 

1 Мониторинг здоровья проводится  медицинской сестрой  АНО ДО «Остров Детства» 
 
 

Учебный план 
Направления 

развития и 
образования 

детей/образовательн
ые области 

Наименование 
возрастной группы 

(возрастной 
период) 

1 
младша

я 
группа 

(2-3) 

2 
младша
я группа 

(3-4) 

средня
я 

группа 
(4-5) 

старша
я 

группа 
(5-6) 

подг. 
групп

а 
(6-7) 

Длительность ООД 10 15 20 25 30 
Учебные 

компоненты 
 

Количество ООД в неделю 
Обязательная 

часть 
Познавательное 

развитие 
Ознакомление с 
окружающим миром 

1 1 1 1 1 

Развитие 
познавательно-иссле
довательской 
деятельности 

Ежедневно в режимных моментах. 



Формирование 
элементарных 
математических 
представлений  

1 1 1 1 2 

Речевое развитие Развитие речи 2 1 1 2 2 
Чтение  
художественной 
литературы 

Ежедневно перед сном 

Художественно-эстет
ическое развитие 

Рисование 1 1 1 2 2 
Лепка 1 0.5 0.5 0.5 0.5 

Аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5 
Конструктивно-моде
льная деятельность 

 

Музыка 2 2 2 2 2 
Социально-коммуни
кативное развитие 

Социализация, 
развитие общения, 

нравственное 
воспитание 

Осуществляется в ходе взаимодействия педагога 
с детьми при проведении режимных моментов, 

самостоятельной деятельности детей, 
взаимодействия с  семьями воспитанников и 

интеграции образовательных областей Формирование 
основ безопасности 
Самообслуживание,  
самостоятельность, 

трудовое 
воспитание 

Физическое развитие Физическая 
культура 

3 3 3 3 3 

 
Итого: 

 
11 

 
10 

 
10 

 
12 

 
13 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Познавательное 

развитие  
Звуковая культура 
речи 
Кружок 
«Говорунчик» 

 2 раза в неделю 

Итого:    2 2 2 
   12 14 15 

 
 

Перечень проводимых праздников для воспитанников в учебном году. 
 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 
1  «Шоу талантов» (27.09.- День воспитателя) сентябрь музрук. 

Рук-ль театра 
2. «Праздник Осени» Октябрь Музрук 

Рук-ль театра 
Хореограф 

3. Выставка рисунков «Золотая осень» Октябрь Рук-ль Арт-студии 



4. Театральный досуг «Я с бабушкой и 
дедушкой дружу давным –давно» (1.10 – 
день пожилого человека) 

Октябрь Рук-ль театра 

5. Спортивно- театральный праздник «Мы 
дружбою своей сильны и нашей Родиной 
горды» (4.11. –день народного единства) 

Октябрь Физрук 
Рук-ль театра 

6 День матери. Конкурсная программа «Моя 
мама просто класс» 

Ноябрь Воспитатели 

7 «День открытых дверей» Октябрь апрель Старший воспитатель 
8 День здоровья «Чудеса Зимушки-зимы» Декабрь Физрук 

Тренер по Айкидо 
9 Выставка работ «Мастерская деда Мороза» Декабрь Рук-ль Арт-студии 
10 «Праздник елки» (новогодние утренники) Декабрь Все специалисты 

Воспитатели 
12 Спортивный досуг «Зимние забавы» Январь Физрук 
13 Литературная гостинная «На страницах книг 

чудесных много сказок интересных» 
Январь Рук-ль театра 

14 Военно-патриотическая игра «Зарница» Февраль Физрук 
Рук-ль театра 

15 «Мамин праздник» (утренники, 
посвященные 8 Марта) 

Март Все специалисты 
Воспитатели 

16 Выставка рисунков «Мамин день» Март Арт-студия 
17 Праздничное мероприятие «Масленица»  Март Зам.директора  
19 Выставки совместного творчества детей и 

родителей 
Сентябрь, 
декабрь, 
февраль, март 

Воспитатели 

 Фестиваль «Театральная весна» Март Рук-ль театра 
20 Выставка рисунков «Правила дорожные 

знать каждому положено!» 
Развлечение по ПДД 
Встреча с инспектором ГИБДД 
«Космическое путешествие» 

Апрель Арт-студия 

20 «День Земли» Апрель Воспитатели 
21 Выставка рисунков «Осторожно, огонь!» Апрель Арт-студия 
22 День Победы 

Праздник – воспоминание «Их подвиги мы 
не забудем…» 

Май Музрук 
Рук-ль театра 
Хореограф 

23 Выпускной бал Май Музрук 
Рук-ль театра 
Хореограф 

24 День защиты детей (концерт) 1 июня Музрук 
Рук-ль театра 
Хореограф 

25 Конкурс рисунков на асфальте «Пусть всегда 
будет солнце» 

Июнь Арт-студия 

26 Летняя олимпиада Июнь Физрук 
27 «Красный, желтый, зеленый» Июль физрук 
28 Спортивное мероприятие «Папа, мама, я – 

спортивная семья» 
Июль Физрук 



 
4.2. Летний период. 4.2.1. Начало летнего периода - 01.06.2021 года; окончание летнего 
периода - 31.08.2021 года. 


