
ТЕХНІЧНЕ ЗАВДАННЯ 
на надання послуг з організації та проведення  

Майстерні сталого розвитку 
 

Замовник: Громадська організація «Жінки за довкілля» 

Проєкт: Програма малих грантів ПРООН–ГЕФ «Центр ветеранської підтримки та єдності 
громади» 

1 Загальна інформація 
ГО «Жінки за довкілля» впроваджує проєкт Програми малих грантів ПРООН–ГЕФ, 

спрямований на створення сталого простору для соціально-психологічної підтримки 
ветеранів, їхніх родин, розвитку дітей та молоді, а також упровадження практик сталого 
розвитку у Житомирської області. 

У межах проєкту передбачено соціально-психологічну підтримку дітей та молоді. Для 
дітей, у тому числі з числа внутрішньо переміщених осіб (ВПО), передбачено програму 
«Майстерні сталого розвитку», яка поєднує інтерактивні заняття. Програма включає 
арт-терапію, ігрові та освітні практики, спрямовані на розвиток психологічної стійкості,  
запровадження практик сталого розвитку в життя громади та повсякденне життя дітей та 
їх родин.   
2 Завдання та мета послуг 

Виконавець забезпечує повний цикл підготовки, проведення та документування 
триденної Майстерні сталого розвитку: експертний і методичний супровід, фасилітацію, 
психосоціальну підтримку, погоджену організаційну підтримку, харчування, оцінювання 
результатів і звітність. 

Мета — розвинути практичні знання учасників про сталий розвиток, кліматичні 
рішення та природоохоронні дії у громаді, а також базові навички командної роботи. 
 Окремий акцент — соціально-психологічна підтримка родин із дітьми, ветеранів, їхніх 
родин, дітей (у тому числі з числа ВПО) та молоді через залучення до практик сталого 
розвитку, арт-терапії, ігрових та освітніх практик, спрямованих на розвиток психологічної 
стійкості, критичного мислення і співпраці в межах сталого простору громади. 

Майстерні сталого розвитку поєднують психосоціальні практики, інтерактивні ігри, 
квести та арт-терапію, а також навчання основам Цілей сталого розвитку (ЦСР). Додатково 
інтегруються екологічні знання та практики: енергоефективність, адаптація до змін 
клімату, принципи сталого землекористування та сортування відходів. Це формує 
критичне мислення, ціннісне ставлення до довкілля, лідерські та командні навички серед 
дітей, молоді та ветеранів. 

3 Формат роботи та цільова аудиторія 
Передбачено проведення тридноденні очної Майстерні для дітей та молоді 

Житомирської області (перелік локацій та громад буде надано Замовником після 
підписання договору). Майстерні сталого розвитку є навчально-практичною програмою 
для груп з 15 учасників. Орієнтовна тривалість програми одного дня — 5 годин разом із 
перервами; зміст адаптується до віку, досвіду та потреб учасників, зокрема родин з дітьми, 
дітей (у тому числі ВПО), ветеранів, членів їхніх родин та молоді. Один день Майстерні 
охоплює 15 учасників. Загальне охоплення триденної програми — 45 учасників. Тренери 
не включаються до цієї кількості. 

4 Основні завдання Виконавця 



4.1 Підготовка майстерень 
●​ Погодити із Замовником календар, локацію, розподіл відповідальності, склад 
команди та канали зв'язку; визначити місцевого партнера для кожного дня проведення 
Майстерні. 
●​ Розробити спільну методичну основу та програму з цілями навчання, таймінгом, 
описом вправ, розподілом ролей експертів і результатами кожного блоку. Програма має 
поєднувати психосоціальні практики, інтерактивні ігри, квести, арт-терапію та навчання 
основам ЦСР, а також інтегрувати екологічні знання та практики (енергоефективність, 
адаптація до змін клімату, стале землекористування, сортування відходів). Програма має 
враховувати принципи конфліктної чутливості, гендерної рівності, недискримінації та 
захисту дітей. 
●​ Підготувати презентації, робочі аркуші, форму зворотного зв'язку,  а також 
матеріали для арт-терпевтичних та ігрових вправ. Матеріали мають бути українською 
мовою та доступними для цільової групи. 
●​ Організувати реєстрацію, підтвердити участь, зібрати необхідні згоди, уточнити 
потреби доступності й харчування; 

 

4.2 Зміст роботи експертів 
●​ Пояснити поняття сталого розвитку через взаємозв'язок екологічних, соціальних та 
економічних рішень.  
●​ Розкрити різницю між пом'якшенням зміни клімату й адаптацією до її наслідків. 
Опрацювати приклади ощадного використання води та енергії, зменшення відходів, 
збереження біорізноманіття й природоорієнтованих рішень. 
●​ Провести психосоціальні практики та арт-терапевтичні вправи, інтерактивні ігри та 
квести, спрямовані на розвиток психологічної стійкості, емоційної регуляції, критичного 
мислення, співпраці та командної взаємодії, з адаптацією до віку й потреб учасників 
(зокрема дітей, у тому числі з числа ВПО, та ветеранів). 
●​ Допомогти командам скласти карту екологічних проблем громади: кого стосується 
проблема, які її причини та наслідки, які дані потрібні для обґрунтування. Обрати 
посильну проблему за критеріями важливості, безпеки та реалістичності рішення. 
●​ Провести практичне заняття та навчити формулювати мету, завдання, очікувані 
результати та прості вимірювані індикатори; складати план дій, розподіляти ролі, 
визначати партнерів, ризики та заходи забезпечення сталості. 
●​ Допомогти кожній команді підготувати коротку концепцію або презентацію на 3–5 
хвилин. Відпрацювати представлення команди, обґрунтування цінності ініціативи та 
конкретного запиту до потенційного партнера. 

 

4.3 Організаційне забезпечення та харчування 
●​ Забезпечити один обід для кожного з 15 учасників під час кожного дня Майстерні. 

 

5 Команда та розподіл експертної роботи 
До надання послуг залучаються 2 тренери, які спільно забезпечують підготовку, 

проведення, координацію та документування триденної Майстерні. Тематики програми 
охоплюють сталий розвиток, ЦСР, зміну клімату, енергоефективність, адаптацію до змін 
клімату, стале землекористування, сортування відходів, місцеві екологічні ініціативи,  а 
також психосоціальні практики, інтерактивні ігри, квести та арт-терапію без закріплення 
окремої спеціалізації за кожним тренером. 

 Досвід або компетенції хоча б одного з тренерів у сфері соціально-психологічної 
підтримки, роботи з дітьми (у тому числі з числа ВПО) та/або арт-терапії є перевагою. 



6 Термін надання послуг та приймання результатів 
Період надання послуг — від дати підписання договору до 30  листопада 2026 року. 

Підготовка розпочинається після підписання договору. Остаточний календар погоджується 
із Замовником з урахуванням обсягу експертної роботи та строків звітування. 

Майстерні сталого розвитку проводяться за погодженим календарем із Замовником у 
межах строку договору. Звіт за результатами наданих послуг подається протягом не  
більше трьох календарних днів після третього дня Майстерні, але не пізніше завершення 
договору. Дату третього дня Майстерні визначають з урахуванням часу, необхідного для 
підготовки звіту. 

До звітного комплекту входять погоджені програми й методичні матеріали, списки 
учасників кожного дня Майстерні, узагальнені результати оцінювання та зворотного 
зв'язку, фото. 

7 Бюджет 
Бюджет на надання послуг з організації та проведення Майстерень сталого розвитку 

визначається в межах бюджету Проєкту, затвердженого Програмою малих грантів 
ПРООН–ГЕФ на реалізацію відповідних заходів, з урахуванням обсягу запропонованих 
послуг та погоджених витрат. 

8 Кваліфікаційні вимоги до Виконавця 
Правовий статус: юридична особа або фізична особа-підприємець із реєстраційними 

документами та діяльністю, що відповідає предмету закупівлі; для громадської організації 
— відповідність послуг статутній діяльності. 

Досвід щодо змістовної складової заходів: досвід проведення заходів не менше 5 
років, надати не менше двох аналогічних молодіжних, освітніх, екологічних або 
соціальних заходів. Портфоліо має містити замовника або партнера, строки, цільову 
аудиторію, зміст і результати. Досвід роботи з ветеранами, їхніми родинами, дітьми (у 
тому числі з числа ВПО) та молоддю, а також досвід проведення заходів екологічного 
спрямування та розбудови спроможності  в сфері сталого розвитку  є перевагою. 

Досвід надання послуг конференц-сервісу (включаючи харчування, зал, 
обладнання тощо): надати перелік мінімум 2-ох заходів.  

Команда: резюме двох тренерів із підтвердженим досвідом підготовки та проведення 
навчальних або молодіжних заходів, в тому числі екологічного спрямування.  

Організаційна спроможність: підтвердження можливості надати послуги у 
зазначений термін в Технічному завданні. 

9 Дотримання принципів безпеки та етики 
Виконавець дотримується принципу «Не нашкодь», конфліктної чутливості, гендерної 

рівності, недискримінації, захисту дітей, конфіденційності та політик Замовника, наданих 
команді. Участь є добровільною; спосіб подання скарги або звернення повідомляється 
учасникам на початку Майстерні. Особлива увага приділяється психологічній безпеці 
учасників, зокрема дітей з числа ВПО та ветеранів; арт-терапевтичні та психосоціальні 
вправи проводяться з урахуванням травма-чутливого підходу. 

До кожного дня проведення Майстерні визначаються укриття, маршрут, відповідальна 
особа й порядок припинення роботи під час повітряної тривоги. Практичні вправи не 
передбачають виходу на неперевірені території, контакту з небезпечними відходами чи 
виконання небезпечних робіт. За ризику для учасників захід переноситься за погодженням 
із Замовником. 

10 Форма подання та цінова пропозиція 



Учасник подає офіційний лист про відповідність кожній кваліфікаційній вимозі з 
переліком додатків, реєстраційні документи, портфоліо, резюме команди та деталізовану 
цінову пропозицію. 

Форма цінової пропозиції доступна за посиланням: 
https://docs.google.com/document/d/1xPz-gqLgnTjeOcbfV8F81NPCuBj3IGme/edit?usp=sharin
g&ouid=103551558847430090615&rtpof=true&sd=true  

Цінова пропозиція подається у гривнях із розрахунком на один день проведення 
Майстерні для 15 учасників. Експертні послуги мають охоплювати підготовку, проведення 
Майстерні сталого розвитку, опрацювання результатів і звітність.  

Усі ціни в ціновій пропозиції зазначаються без урахування ПДВ. У межах реалізації 
Проєкту витрати на ПДВ не підлягають відшкодуванню та не включаються до вартості 
запропонованих послуг. Інші застосовні податки та збори враховуються у запропонованій 
вартості. 

Термін та умови подачі пропозицій 

Пропозиції приймаються до 30 жовтня 2026 року до 20:00 включно електронною поштою 
на адресу: zhinkyzadovkillya@gmail.com  або за адресою офісу ГО «Жінки за довкілля»: 
12201, Житомирська обл., м. Радомишль, вул. Велика Житомирська, 175. 

Критерії оцінювання та визначення переможця 

Вибір виконавця буде здійснено за результатами найнижчої ціни за умови відповідності 
кваліфікаційним вимогам. До розгляду будуть допущені лише ті пропозиції, які 
відповідатимуть зазначеним кваліфікаційним вимогам. Переможцю буде надіслано лист 
протягом 3 днів після завершення конкурсу. ГО «Жінки за довкілля» залишає за собою 
право не надавати додаткових пояснень кандидатам, які не здобудуть перемоги у конкурсі. 
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