
California State Budget Medi-Cal May Revise 
Proposal - Talking Points & Ways to Take Action 
en Español 
 
The Governor’s proposed budget includes serious cuts to Medi-Cal and IHSS, and 
we need to get state legislators to put a stop to these terrible ideas. The more 
people they hear from, the more likely they are to listen. 
 
1) Say your name. Tell them if you are a person with a disability, use Medi-Cal, 
and are part of a disability and/or senior organization.  
 
2) Tell your story! Some things you might talk about:  
 

●​ What Medi-Cal services do you get? Why are they important to you?  
●​ If you have more than $2000 in assets as an individual, or $3000 as a 

couple, what would you do if the Medi-Cal asset limit is reinstated? 
●​ If you are an immigrant or you work with immigrants, why are Medi-Cal 

services important to you? 
●​ If you have an IHSS provider who provides more than 50 hours, share why a 

50-hour cap would be a problem! Talk about why it’s not possible to just go 
hire another person to work the extra hours.  

 
3) Key talking points you can choose from: 
 

●​ I oppose any cuts to Medi-Cal, including reinstating the asset limit test, 
adding premiums to access Medi-Cal, freezing immigrant access to 
Medi-Cal, and putting a 50 hour cap on IHSS hours.    

●​ Healthcare is a human right: The governor has presented health care 
expenses as a problem, but California has rightfully prioritized health care. 
Health care is a human right! Spending money to help people stay alive and 
live in the community is something we should be proud of.  

●​ Homecare saves lives and saves money: Medi-Cal provides critical 
homecare services through programs like In-Home Supportive Services 
which help people stay alive and thrive in their own communities. The 
proposed asset-limit test, monthly premiums for immigrants, freezing access 
to Medi-Cal and putting a 50 hour cap on IHSS hours will all reduce 
Californian’s access to homecare.  Without access to homecare, people with 
disabilities may not be able to stay in their homes and will be forced into 



institutions which cost the state more money than providing homecare.  
●​ There are alternatives to cutting critical programs: Fair Taxation and 

more. To address budget issues, the state should start by drawing upon its 
rainy day fund of $15.7 billion in reserves.  It should reduce questionable 
spending, like the prison budget and the film industry tax credit.  Finally, it 
should find NEW revenues by making large corporations and the wealthiest 
people pay their fair share.  There are many ways to do that such as closing 
tax loopholes that allow corporations to stash their profits in offshore tax 
havens or wipe out their tax bill using stockpiles of tax credits.  (The Ca 
Budget and Policy Center offers numerous great ideas.)   

●​ California is the world’s 4th largest economy.  California is now the 4th 
largest economy in the world and the top .1% of Californians make 250 
times what middle income Californians make. It is appalling that the 
Governor’s proposal would charge low-income immigrants $100 monthly 
premiums for healthcare while funding projects for Big Tech and allowing 
wealthy Californians and Corporations off the hook. 

●​ We can find ways to address budget shortfalls without balancing the budget 
on the backs of our immigrant, older adult and disability communities. 

 
4) Ask the legislators to oppose ALL of the governor’s proposed changes to 
Medi-Cal.  
 
If you don’t want to say much, you can just say that you oppose any cuts to 
Medi-Cal and IHSS.  

Learn more! 
●​ What will reinstating the asset limit test do?  Learn here. 
●​ California Immigrant Policy Center’s response to the May Revise. 
●​ Information on the cuts:  May Revise 2025 Cuts to HHS
●​ The Ca Budget and Policy Center offers numerous great ideas for raising 

revenue and finding other places for savings.   
●​ CPEHN’s fact sheet to give to legislators 
●​ Information about Prop 35 
●​ SEIU California’s Statement 

 
 
 

https://docs.google.com/document/d/1usP91Wl1E1oFuuy3PaeZuSfw16ZTAW-I0TKyZzTfLQs/edit?tab=t.0
https://calbudgetcenter.org/news/state-leaders-can-avoid-harmful-cuts-heres-how/
https://calbudgetcenter.org/news/state-leaders-can-avoid-harmful-cuts-heres-how/
https://justiceinaging.org/wp-content/uploads/2025/05/MediCal-Asset-Elimination.pdf
https://caimmigrant.org/cipc-statement-on-the-governors-may-revise-budget-proposal/
https://calbudgetcenter.org/news/state-leaders-can-avoid-harmful-cuts-heres-how/
https://app.box.com/s/b03s4cbqkhypi7oc4agj1r9692xsvx3t
https://calbudgetcenter.org/resources/understanding-proposition-35/
https://seiuca.org/press-releases/2025/05/14/may-revise-protects-the-wealthy-and-fails-to-address-working-peoples-struggles-in-california/


El Presupuesto Estatal de California Versión 
Revisada en Mayo y Medi-Cal: Puntos de Discusión 
y Medidas 

 
El presupuesto propuesto por el Gobernador incluye recortes importantes a 
Medi-Cal e IHSS, y necesitamos que los legisladores estatales pongan fin a estas 
terribles ideas.  
 
Puntos de conversación: 
 
1) Di tu nombre. Diles si tienes una discapacidad, si usas Medi-Cal y si formas 
parte de una organización para personas con discapacidad o para personas 
mayores o para comunidad inmigrante. 
 
2) ¡Cuenta tu historia! Algunos temas que podrías comentar: 

●​ ¿Qué servicios de Medi-Cal recibes? ¿Por qué son importantes para ti? 
●​ Si tienes más de $2000 en activos como persona o $3000 como pareja, 

¿qué harías si se restableciera el límite de activos de Medi-Cal? 
●​ Si eres inmigrante o trabajas con inmigrantes, ¿por qué son importantes 

para ti los servicios de Medi-Cal?  
●​ Si tiene un proveedor de IHSS que ofrece más de 50 horas, ¡explique por 

qué un límite de 50 horas sería un problema! Explique por qué no es posible 
simplemente contratar a otra persona para que trabaje las horas extra. 

 
3) Puntos clave de conversación: 
 

●​ Me opongo a cualquier recorte a Medi-Cal, incluyendo el 
restablecimiento de la prueba de límite de activos, el aumento de las 
primas para acceder a Medi-Cal, la congelación del acceso de 
inmigrantes a Medi-Cal y la imposición de un límite de 50 horas a las 
horas de los Servicios de Apoyo en el Hogar (IHSS). 

●​ La atención médica es un derecho humano: El gobernador ha 
presentado los gastos de atención médica como un problema, pero 
California ha priorizado la atención médica con razón. ¡La atención médica 
es un derecho humano! Invertir dinero para ayudar a las personas a 
sobrevivir y vivir en la comunidad es algo de lo que debemos estar 
orgullosos. 

●​ La atención domiciliaria/cuidado en casa salva vidas y ahorra dinero: 
Medi-Cal proporciona servicios esenciales de atención domiciliaria a través 



de programas como los Servicios de Apoyo en el Hogar (IHSS), que ayudan 
a las personas a sobrevivir y prosperar en sus propias comunidades. La 
propuesta de prueba de límite de activos, las primas mensuales para 
inmigrantes, la congelación del acceso a Medi-Cal y la imposición de un 
límite de 50 horas a las horas de IHSS reducirán el acceso de los 
californianos a la atención domiciliaria. Sin acceso a la atención domiciliaria, 
las personas con discapacidad podrían no poder permanecer en sus 
hogares y verse obligadas a ingresar en instituciones que le cuestan al 
estado más dinero que proporcionar atención domiciliaria. 

●​ Existen alternativas a los recortes en programas críticos: Impuestos 
justos y más. Para abordar los problemas presupuestarios, el estado 
debería empezar por recurrir a su fondo de emergencia de 15.700 millones 
de dólares en reservas. Debería reducir gastos cuestionables, como el 
presupuesto penitenciario y el crédito fiscal para la industria 
cinematográfica. Finalmente, debería generar nuevos ingresos obligando a 
las grandes corporaciones y a los más ricos a pagar lo que les corresponde. 
Hay muchas maneras de hacerlo, como eliminar las lagunas fiscales que 
permiten a las corporaciones esconder sus ganancias en paraísos fiscales o 
liquidar su factura fiscal utilizando las acumuladas de créditos fiscales. (El 
Centro de Presupuesto y Política de California ofrece numerosas ideas 
excelentes). 

●​ California es la cuarta economía más grande del mundo. California es 
ahora la cuarta economía más grande del mundo y el 0.1% de los 
californianos con mayores ingresos gana 250 veces más que los 
californianos de ingresos medios. Es terrible que la propuesta del 
gobernador cobre a los inmigrantes de bajos ingresos primas mensuales de 
$100 por atención médica, mientras financia proyectos para las grandes 
tecnológicas y exime de responsabilidad a los Californianos y corporaciones 
adineradas. 

●​ Podemos encontrar maneras de abordar los déficits presupuestarios sin 
equilibrar el presupuesto a costa de nuestras comunidades de inmigrantes, 
adultos mayores y personas con discapacidad. 

 
4) Pida a los legisladores que se opongan a TODOS los cambios propuestos por 
el gobernador a Medi-Cal. 
 
Si no quiere decir mucho, puede simplemente decir que se opone a cualquier 
recorte a Medi-Cal e IHSS. 
 
Más información: https://chirla.quorum.us/campaign/125016/ 
 
 

https://chirla.quorum.us/campaign/125016/
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