
 

 
 

RECULL ASSISTÈNCIA PSICOLÒGICA 
 
NOTA: És important diferenciar entre terapeutes en especialització en emergències i terapeutes 
que tenen d’altres (com aquesta llista és col·laborativa no tenim relació ni comprovació dels 
recursos que compartim ni les seues especialitzats). En casos concrets de crisi i emergència 
relacionats amb la catàstrofe recomanem contactar en Psicólogos sin fronteras (contacte n. 4).  
Este és un document viu, que anem actualitzant de forma col·laborada. Si tens dubtes d’algun 
punt et recomanem consultar les xarxes socials dels ajuntaments i entitats de cada municipi. Data 
última actualització: divendes 01 de novembre de 2024 
 
 
 

ENTITATS D’AJUDA PSICOLÒGICA 
DIRECCIONS O TELÈFONS DE CONTACTE 

1.Ayudana 
https://ayudana.org/ 

https://tr.ee/rYuO4-VFHK 

 

2.Stop suicidios Campanya per conectar psicòlegs voluntaris amb 
pacientes, link de tiktok: 

https://vm.tiktok.com/ZGdL1E6K2/ 

3. Centro psicológico Galiani info@centropsicosanitariogaliani.com 

4. Psicólogos sin fronteras Horari De dilluns a diumenge de 10 a 14 i de 16 a 18 

Telèfon: 960450230 

5. Silvia Petkova Las vías de contacto son a través del Whatsapp 667 
095 076 o al correo electrónico psicosil.p@gmail.com 

6. Alessandra  
alessandrasalice.psicologa@gmail.com 

https://ayudana.org/
https://tr.ee/rYuO4-VFHK
https://vm.tiktok.com/ZGdL1E6K2/
mailto:psicosil.p@gmail.com
mailto:alessandrasalice.psicologa@gmail.com


 

7. Noelia Cerdeño 
https://www.instagram.com/p/D
B00G18NmJA/?igsh=OGEza2
VxcXp3emFt 
 

604 833 996 

hola@noeliacerdeno.com 

8. 
Soy Yolanda Pons, psicóloga. 
Resido en La Vall d'Uixó. Fuí 
miembro del Goce Grupo de 
Ananda: Yoga Terapeútico y 
Psicología Integral. 

Tel. 649772446 
terapiasyolandapons2@gmail.com 
centrodeyogaananda29@gmail.com 
Psicólogos voluntario de Intervención en Catástrofes y 
Emergencias. Nos ofrecemos para acompañamiento, 
asesoramiento y posterior tratamiento y seguimiento de 
las personas damnificadas y sus familiares de forma 
altruista, bien presencialmente o vía online.  

9. Centro psicoterapéutico 
Espiral 
 

621 297 829 (Telf. y WhatsApp) 

info@espiralct.com 

@espiralcentrosterapeuticos 

 
10. Andrea Yuste,  
(psicóloga general sanitaria) 

623 200 793 

(Se recomienda contactar via WhatsApp) 

@psicologia.andreayuste 

11. Qmente psicología 
 ana@qmente.com 

Se llama Ana y se especializa en terapia EMDR 

12. Andrea Navarro 
Instituto Aware areasocial@institutoaware.com 

Gestalt 

13. CENTRO 
PSICOANALÍTICO 
VALENCIANO (APM) 

cpv@tecnobyte.com 

Intervenciones en crisis y individuales 

Grupos de apoyo para profesionales o voluntarios 
del área de la salud, la educación o los servicios de 
emergencia (¡!) 
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	5. Silvia Petkova 

