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№ Предмет Завдання для опрацювання 

1. ЯДС 

Тема. Як книжка з’являється на світ? 
Як народжується книжка?  
Переглянути відеоматеріал за посиланням 
https://svitdovkola.org/1/lessons/21.2   
Виконати завдання 2,3 ст.17. Дослідити товсту і 
тонку книжки. 

2.  Математика 

 Тема. Зміна суми від зміни доданка 
Переглянути відеоматеріал за посиланням  
https://docs.google.com/presentation/d/10x-HypBrUn
FZLlIdBn67xwyvFkE3Wi6T/edit#slide=id.p15   
Опрацювати в підручнику ст.85. Виконати 
завдання в зошиті ст.21. Повторити таблиці 
додавання і віднімання в межах 10. 

3. Українська мова 

Тема. Письмо малої букви г, відпрацювання 
поєднань з іншими буквами. Складання і запис 
слів із поданих літер. Опрацювання словникових 
слів гумка, загадка. Списування речення. 
Переглянути відеоматеріал за посиланням 
https://www.youtube.com/watch?v=OY7BUMfIGnU  
Навчитися каліграфічно писати букву  «ге»  і слова 
ст.8. 

4.  Фізична культура 

Тема: Дитячий фітнес 
Дотримуватись  правил техніки безпеки під час 
вправ, занять, ігор та естафет. 
Переглянути відео: правила безпеки під час занять 
фізичними вправами в домашніх умовах, за 
посиланням: 
https://www.youtube.com/watch?v=b3zKeYlkCEk&t=
52s     
Дитячий фітнес виконати за відео посиланням. 
Загальнорозвивальні вправи логоаеробіка: 
https://youtu.be/QBStTUN7MG8?si=KTf1ZFJsgou2I
vyd  
https://youtu.be/4obP2ah39n0?si=7UzkduvmlzC45vY
1  
Вправи для розвитку фізичних якостей: сили 
(підтягування у висі лежачи та у висі)  переглянути 
за відео посиланням. 
https://youtu.be/0WPdUAOd3kQ?si=ldgSxmyEpbIhlq
Of  
https://youtu.be/1ibqOxU0rbI?si=oQTTwSEW8VuXG
eWW  
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Згинання та розгинання рук в упорі лежачи від 
гімнастичної лави та від підлоги, переглянути за 
відео посиланням. 
https://youtu.be/8YhjPtdP8mI?si=QFHYmAkFxSD2
mHPk  
https://youtu.be/huf1WCuIN6M?si=KMArayS5FwV8
8vD-  
Переглянути  за відео посиланням: рухливі ігри та 
естафети 
https://youtu.be/f8LepqbL8ws?si=9QuB7cAvBxPLfo
U6  
https://youtu.be/TxUhtTYLBwo?si=63MGqhCAFw7
XBDSS  
Д/з: Вивчити повороти праворуч, ліворуч кругом, 
за відео посиланням. 
https://youtu.be/_8fuvNifrL8?si=FzbIKrIbRNRO9Tuq  
 

5. Українська мова 

Тема. Гроза погримувала грізно. 
Закріплення звукових значень букви Г, г, читання з 
нею. 
Переглянути відеоматеріал за посиланням 
https://www.youtube.com/watch?v=DMyYfV549Zs  
Виразно прочитати текст ст.98-99. Списати першу 
народну мудрість ст.98. 
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