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LA COMPOSITION DES EQUIPES DU LINDAHLS PRO+ TRIATHLON SERIES

- D1 HOMMES

Nombre de participations a la D1 : depuis 2009
Classements des années passées : 2023 : 1er, 2022 : 4e, 2021 : 4e, 2020 : 3e, 2019 : 2e, 2018 :
1er, 2017 : 2e, 2016 : 2e

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)

Départs : aucun
Arrivées : Mark Devay (Hun) / Johannes Vogel (Ger)

lle sera la composition de 'équipe ?
Léo Bergére, Louis Vitiello, Nathan Grayel, Max Stapley, Léo Ouabdesselam, Fabian Samson,
Mario Mola (Esp), Joao Pereira (Por), Tayler Reid (Nzl), Mark Devay (Hun), Francesc Godoy (Esp),
Angel Sanchez (Esp), Seth Rider (Usa), Sylvain Fridelance (Sui), Tamas Toth (Hun), Daniel Dixon
(Gbr), Johannes Vogel (Ger), Tom Bishop (Gbr)

Qui encadrera I'équipe durant I'année ?
Francois Pouvreau et Thierry Blanchard (14e saison)

Quel sera l'objectif de I’équipe ?
Nous avons un titre a défendre. Nous savons que cela va étre compliqué, une place sur le podium
sera déja bien

Is sont vos meilleur: venirs sur | réceden 2ditions ?

- Fréjus avec la victoire de Mario Mola et la victoire par équipe

- Les 2 autres victoire par équipe : Bordeaux et Quiberon

- le titre de Champion de France a Saint-Jean-de-Monts. La Marseillaise a la maison, c’est
un super souvenir !

Poissy Triathlon

Nombre de participations a la D1 : depuis toujours...

é 3 R By = "
E.FEI;E. @ Fvosder o T Ve -l-#i = b %Hm"

e p B kOR

ffivagm



LINDAH|s

PRO-

TRIATHLON SERIES

Classements des années passées : 2023: 2e, 2022 : 1er, 2021 : 1er, 2020 : 1er, 2019 : 1er,
2018 : 2e, 2017 : 1er, 2016 : 1er

uels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ?
Départs : Anthony Pujades
Arrivées : Martin Hubner (junior)

Quelle sera la composition de I'équipe ?

Dorian Coninx, Jawad Abdelmoula (Mar), Tom Richard, Aurélien Raphaél, Antoine Duval, Yann
Allichon, Antoine Vottier, lliam Collin, Martin Hubner

Qui encadrera I’équipe durant l'année ?

Erwan Villemaine, Boris Gros, Grégory Rouault

Quel sera l'objectif de I'équipe ?

Nous allons tout faire pour essayer de récupérer notre titre

Quels sont vos meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

“Je retiens la trés belle prestation de I'équipe garcon a Metz, ainsi que la victoire de Dorian a
Saint-Jean-de-Monts qui annongait son état de forme avant la finale WTCS.”

Triathlon CI Liévin

Nombre de participations a la D1 : présente dans le Grand Prix depuis 2017

Classements des années passées : 2023 : 3e, 2022 : 2e, 2021 : 2e, 2020 : 2e, 2019 : 3e, 2018
: 5e, 2017 : 5e

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ?

Tim Hellwig (Ger) et sans doute David Cantero Del Campo (Esp) et Tyler Mislawchuk (Can)

Quelle sera la composition de I'équipe ?
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Tim Hellwig (Ger) et sans doute David Cantero Del Campo (Esp) et Tyler Mislawchuk (Can),
Hayden Wilde (Nzl), Matthew Hauser (Aus), Brandon Copeland (Aus), Harry Leleu (Gbr), James
Chantler Mayne (Gbr), Chase McQueen (Usa), Alois Knabl (Aut), Andrea Salvisberg (Sui), Darr
Smith (Usa), Richard Varga (Slo), David Castro (Esp), Sergio Baxter Cabrera (Esp), Jelle Geens
(Bel), Yanis Seguin, Hugo Winock, Matisse Lacroix et Paulin Philippe

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?

Laurent Szewczyk

Quel sera l'objectif de I'équipe ?

Faire mieux, encore mieux et toujours mieux !

Quels sont trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

- Le triplé gagnant a Dunkerque avec la victoire de Matt Hauser, la deuxiéme et la troisiéme
places d’Hayden Wilde et Brandon Copeland

- Les victoires individuelles de Javier Gomez, de Raphaél Montoya et de Jelle Geens a
Quiberon (victoire individuelle 4 années de suite chez les gargons)

Les Sables Vendée Triathlon

Nombre de participations a la D1 : depuis 2000 (seule équipe rescapée avec Poissy depuis 23
ans)

Classements des années passées : 2023 : 4e, 2022 : 3e, 2021 : 3e, 2020 : 6e, 2019 : 4e, 2018 :
4e, 2017 : 6e, 2016 : 9e

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ?
Arrivées : Noah Servais (Bel), Daniel Damian (Can), Pelayo Gonzalez Turrez (Esp)
Départs : Vitali Vorontsov (Ukr), Simon Viain (Echirolles)

Quelle sera la composition de I'équipe ?

Pierre Le Corre, Jérémy Quindos, Théo Texereau, Gaspard Tharreau, Noah Servais (Bel),
Rostislav Pevtsov (Aze), Shachar Sagiv (Isr), Oscar Dart (Aus), Luke Willian (Aus), Daniel Damian
(Can), Pelayo Gonzalez Turrez (Esp), Kenji Nener (Jap), Gabor Faldum (Hun), Thomas Fradin
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ui encadrera I'équipe durant 'année ?
Dimitri Smirnov et Luc Bouron

uel sera l'objectif de ton équipe ?
Top 5

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
Les titres de champions de France
Les montées successives des filles de D3 a D1 et notre 2 éme place en 2023

Metz Triathlon

Nombre de participations a la D1 : 18e année (descente en D2 en 2015)
Classements des années passées : 2023 : 5e, 2022 : 5e, 2021 : 5e, 2020 : 4e, 2019 : 7¢, 2018
: 6e, 2017 : 11e, 2016 : 10e

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ?
Départs : Noah Servais (Bel), Mark Devay (Hun)
Arrivées : Maxime Bonvalet

Quelle sera la composition de I'équipe ?

Aurélien Jem, Maxime Hueber Moosbrugger, Nathan Guerbeur, Valentin Morlec, Boris Pierre,
Thomas Hansmaennel, Théotime Lawson, Nathan Simionato, Tristan Douche, Titouan Chauvin,
Nathan Merciris, Ben Dijkstra (Gbr)

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?

L'équipe technique et les membres du comité.

uel sera l'objectif de I’équipe ?
Top 5

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

- La victoire de Maxime Hueber Moosbrugger sur le Grand Prix de Chateauroux 2021 qu’en
personne ne l'attendait.

- Notre dynamique collective qui nous permet de jouer les premiers roles de maniéres
régulieres depuis plusieurs années
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- Le Grand Prix de Metz avec son parcours vélo technique et dynamique qui permet des
courses de mouvement J

Valence Triathlon

Nombre de participations a la D1 : 12e saison consécutive
Classements des années passées : 2023 : 6e, 2022 : 10e, 2021 : 11e, 2020 : 5¢, 2019 : 6e,
2018 : 12e, 2017 : 7e, 2016 : 7e

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ?
Départs : Baptiste Lombardi (retraite sportive)
Arrivées : Brandon Pye (junior, Gbr)

Quelle est la composition de I'équipe ?

Lucas Jouin, Ricardo Batista (Por), Jodo Nuno Batista (Por), Struan Bennet (Gbr), Connor Bentley
(Gbr), Jake Birtwhistle (Aus), Kristian Blummenfelt (Nor), Adrien Briffod (Sui), Brad Course (Aus),
Gustav Iden (Nor), Gyula Kovacs (Hun), Csongor Lehmann (Hun), Bence Lehmann (Hun), Lasse
Ldhrs (Ger), Callum Mcclusky (Aus), Hugo Milner (Gbr), Pierre Moraz (Sui), Fabian Schonke (Ger),
Tyler Smith (Ber), Jack Willis (Gbr), Alex Yee (Gbr).

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?
Damien Aubert, accompagné par Joseph Kerdo (président du club) ou Philippe Romain (ancien
président du club)

Quel sera I'objectif de I'équipe ?
Top 8

Quels sont vos meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
- Le premier podium par équipe des gargons en 2015 a Dunkerque (Birtwhistle, Blummenfelt,
Sullwald)
- La premiére victoire individuelle d'un athléte de I'équipe en Grand Prix en 2016 a
Dunkerque : Jake Birtwhistle.
- Le double podium gargons et filles a Metz en 2023 : les gargons 3e (Yee, Willis, Batista,
Jouin, Bennet) et les filles 3e (Tomé, Coleman, Edge, Koch, Gautheret).
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Vienne-Condrieu Olympique

Nombre de participations a la D1 : 2e année
Classements des années passées : 2023 : 7e, 2022 : 2e en D2

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ?

Départs : Mael Bissardon et Loic Triponez.
Arrivées : Trent Thorpe (Nzl), Romain Brachet (U23), Tim Thevenard (U23) et Roméo Perthuis
(U23)

uelle sera la composition de ton équipe ?
Basile Fouchard, Thomas Rivet, Simon Falbriard, Quentin Criado (U23), Alexis Lherieau, Luca
Luberti, Sam Parry (Nzl), Trent Thorpe (Nzl), Alberto Demarchi (Ita) et Sergiy Polykarpenko (Ita)

Qui encadrera I'équipe durant I'année ?
Didier Rivet

Quel sera l'objectif de ton équipe ?
Nous viserons la meilleure place possible avec I'effectif qui est le notre.

Quel souvenir garderas-tu de la précédente édition ?

Petit promu 2023, la découverte de cette premiére année dans I'élite ne comporte que de bons
souvenirs

Triathlon Toulouse Métropole

Nombre de participations a la D1 : 8 années (pas a la suite)
Classements des années passées : 2023 : 8¢, 2022 : 7e, 2021 : 7e , 2020 : 10e, 2019 : 10e,
2018 : 16e, 2017 : 15e

uels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ?
Arrivés : Arthur Berland, Christopher Perham (Gbr) et Jimmy Lund (Gbr)

Départ : Esteban Basanta (Esp), Loris Lala (arrét)

uelle est la composition de I'équipe ?
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Damien Andrada, Arthur Berland, Bence Bicsak (Hun), Gergely Kiss (Hun), Nathan Lessmann,
Jimmy Lund (Gbr), Saxon Morgan (Nzl), Sébastien Pascal, Christopher Perham (Gbr), Thomas
Sayer, Thomas Teofili, Valentin Van Wersch (Ned)

Nicolas Le Hir et Olivier Tarjon

Quel sera l'objectif de I'équipe ?
Le Top 5

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
- Victoire de Bence Bicsak au Grand Prix de Dunkerque en 2021,
- les gargons qui ont réussi plusieurs fois a finir 4e d'une étape du Grand Prix (notamment
Fréjus en 2023).

Triathl’Aix

Nombre de participations a la D1 : nc
Classements des années passées : 2023 : 9e, 2022 : 6¢, 2021 : 10e, 2020 : 2019, e,

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ?
Arrivées : Enzo Bourdon, Nel Prevost, Matéo Vidal et Pierre Dupuy
Départs : Quentin Barreau et Nathan Menant.

uelle est la composition de I'équipe ?
Brice Hacquart, Benjamin Zorgnotti, Esteban Bringer, Hugo Gonzalez, Casimir Moine, Felix
Forissier, Pablo Isotton, Enzo Bourdon, Nel Prevost, Matéo Vidal, Pierre Dupuy, Malo Personne,
Matyas Daligaud, Paolo Zaffalon et Julien Monnier.

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?
Olivier Dominguez qui est membre du comité directeur du club en charge de I'équipe D1 et
Frangois Boulesteix (responsable sportif du club)

Quel sera l'objectif de I'équipe ?

L'objectif du club sera de finir dans les 8 meilleures équipes. L'équipe s'est rajeunie. Nous savons
que les garcons ont un trés bon potentiel mais il faudra sans doute qu'ils prennent de I'expérience
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dans ce championnat avant d'optimiser leur performance. Cette année devrait aussi permettre de
voir quelques juniors prendre de I'expérience.

uels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

- La septiéme place inespérée sur le relais de Metz en 2022 avec 2 cadets et 1 junior dans
I'équipe

- Latrés belle place au générale (6e) a l'issue de la derniére étape a Saint Jean de Monts en
2022 et la huitieme place en individuel de Nathan Grayel sur cette méme manche (parmis
une densité d'athléte incroyable)

- Le sourire de nos plus jeunes a venir découvrir le GP et venir se confronter aux plus grands
noms du circuit international.

inte-Geneviéve Triathlon

Nombre de participations a la D1 : Depuis 2010
Classements des années passées : 2023 : 10e, 2022 : 12e, 2021 : 9e , 2020 : 13e, 2019 : 11e,
2018 : 9e, 2017 : 9e, 2016 : 15e

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ?
Arrivées : Guillaume Bouchard
Départs : aucun

Quelle est la composition de I'équipe ?

Dupuis Igor Dupuis, Tom Leno, Guillaume Hay, Jules Rethoret, Gwen Millot, Guillaume Bouchard,
Maximilian Sperl (Ger), Kye Wylde (Aus), Gregor Payet (Lux), Marcel Walkington, Oscar Gladney,
Carl-Simon Henseleit, Valdemar Solok, Jonas Osterholt ?

Qui encadrera les équipes durant I'année ?
Matthieu Marteau

uels seront les objectifs des équipes ?
Objectif Top 10

M.S.A.Triathlon
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Nombre de participations a la D1 : nc
Classements des années passées : 2023 : 11e, 2022 : 11e, 2021 : 1er de D2

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ?
Départs : Maxime Bonvalet, Mitch Kolkman (Ned)
Arrivées : Alban Pierre, Adam Debordeaux, Jan Bader (Aut), Jack Stanton (Gbr)

Quelle sera la composition de I'équipe?
Théo Jobbin, Clement Dubut Hermel, Hugo Linot, Matthieu Ziemba, Menno Koolhaas (Ned), Niels

Van Lanen (Ned), Alban Pierre, Adam Debordeaux, Jan Bader (Aut), Jack Stanton (Gbr)

i encadrera I'équi rant 'lannée ?
Arnaud Chivot (entraineur) & Guillaume Barreau (président)

Quels seront les objectifs de ton équipe ?

Continuer notre évolution et nous rapprocher du top 10

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
- Notre 6e place par équipe a Fréjus.
- Individuellement, la trés belle course de Maxime Bonvalet a Quiberon a marqué la saison
également
- Et pour finir terminer 11&éme reste une fierté pour une petite structure comme la notre

Evreux AC Triathlon

Nombre de participations a la D1 : En D1 depuis 2020
Classements des années passées : 2023 : 12¢, 2022 : 13e, 2021 : 14e, 2020 : 14e

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)

Départs : Hadrien Baritaux, Erwan Jacobi et Thomas Lemercier (arrét)
Arrivées : Jarno Pousada Troitino (Esp) et Cenzino Le Bot

uelle sera la composition de I’équipe ?
Martin Laurent, Thomas Laurent, Lilian Pierre, Robin Moussel, Freddie Webb (Gbr), Cenzino Le
Bot, Julien Ferandeau, Jarno Pousada Troitino (Esp)
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Qui encadrera I'équipe durant 'année ?

Robin Moussel : coach/athléte des équipes d'Evreux comme depuis 12 ans maintenant mais je
suis assisté par plusieurs accompagnateurs sur les GP (dont René Moussel)

el robjectif d i D

Assurer le maintien plus t6t dans la saison contrairement aux 2 derniéres années et pourquoi pas
nous rapprocher d'un Top 10 au général. Il faudra pour cela sortir moins loin de I'eau et nous
rapprocher davantage de la téte en vélo (comme les 2 derniéres courses de 2022)

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

- Le GP de Quiberon en 2022 avec une 6e place sur la manche et un retour trés rapide sur
la téte a vélo

- Le GP de Saint-Jean-de-Monts en 2022 ou nous avons assuré le maintien aprés de gros
efforts sur le vélo.

- Etenfin celui de 2023 ou nous assurons le maintien sans "l'aide" des rouleurs attitrés de
I'équipe hors course dés la partie natation (preuve que I'équipe peut s'en sortir méme sans
mettre en place son train sur la partie vélo)

Tri Val de Gray

Nombre de participations a la D1 : 4e saison consécutive

Classements des années passées : 2023 : 13e, 2022 : 15¢, 2021 : 15€, 2020 : 15e
Is transfe vez-v ffe 3 durant l’intersaison ?

Départs : Johannes Vogel (Saint Jean de Monts)

Arrivées : Genis Grau (Montlugon), Kilian Carpentier (Lys Calais)

z

rrivé

Quelle sera la composition de I’équipe ?

Baptiste Passemard, Paul Lebois, Nicolas Maillot, Amaury Dietrich, Kilian Carpentier, Thibault
Catalot, Genis Grau (Esp), Pau Noguera Salmeron (Esp), Ernest Lopez Puigvert (Esp), Delian
Stateff (Ita)

Qui encadrera I’équipe durant I'année ?

Antoine Segoviano, Frangois Viel et Claudine Catalot (+ d'autres membres du club a tour de réle).
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Quel sera I'objectif de ton équipe ?

Le Top 10 au général avec un Top 6 sur une étape
Relais Mixte : Qualification au Championnat d'Europe des Clubs

Quels sont vos meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

- L'étape de Dunkerque en 2022 : victoire des filles avec un festival (4 dans le top 10) et la
meilleure place des gargons a ce moment-la (9e) avec I'émulation que cela a créé au sein
des équipes

- L'étape de Metz en 2023 avec le meilleur résultat de I'équipe a ce jour (7e) et deux trés
belles courses en individuel (Baptiste Passemard 12e et Nicolas Maillot, junior, 26e pour
son 2e GP)

- L'organisation d'une manche de D1 a Gray en 2016. Les athlétes actuels des équipes
aimeraient beaucoup vivre ¢a au moins une fois.

Vitrolles Triathlon

Nombre de participations a la D1 : Accés a la Division 1 en 2013, descente en D2 en 2017,
remontée en 2018 en D1, toujours présent jusqu'a aujourd'hui

Classements des années passées : 2023 : 14e, 2022 : 14e, 2021 : 12e, 2020 : 8¢, 2019 : 13e,
2018 :, 2017 : 16e, 2016 : 16e

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (Départs et arrivées)

Départ : Rico Bogen (Ger) qui se réserve pour la longue distance.
Arrivées : Juan Gonzales Garcia (Esp), Andrés Prieto Villar (Esp)

lle sera la composition de I'équipe ?
Thomas Pietrera, Jocelyn Mourier, Alexis Kardes, Maori Montaner, Joris Bassle (Bel), Jorre Van De
Weyer (Bel), Adrien Deharre (Bel), Tuur Lemmens (Bel), Carlos Oliver Vives (Esp), Juan Gonzalez
Garcia (Esp), Andrés Prieto Villar (Esp)

ui encadrera I'équipe durant 'année ?
Nicolas Terrien et Mathieu Paganini

Quels seront les objectifs de ton équipe ?

Les 3 dernieres saisons, nous avons obtenu le maintien lors de la derniére étape alors que nous
étions en position de relégable. Cela commence a étre notre marque de fabrique. Pour cette
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saison, I'objectif sera de nouveau le maintien tout en espérant un coup d'éclat (Top 6-8) sur une
étape.

uels sont vos meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

- Le maintien obtenu I'an passé lors de la Finale a Saint-Jean-de-Monts avec en prime la
victoire sur le Challenge Vélo EKOI.

- L'étape de Fréjus I'an passé (notre étape locale) avec de nombreux Vitrollais venus nous
supporter.

- La 6e place par équipe obtenue a Quiberon en 2020 avec un tir groupé de I'équipe (14e,
22e et 25e), notre étape la plus aboutie des derniéres années avec une 8e place au
classement final du Grand Prix en fin de saison.

- Le titre de champion de France D2 en 2018.

Issy Triathlon
Promu en D1
Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ?

Départs : Tim Hellwig (Ger), Hugo Célérier
Arrivées : Massot Baptiste, Mitch Kolkman (Ned), Valdemar Solok (Den)

Quelle sera la composition de I'équipe ?

Briac Tencé, Maxime Poras, Anton Serieys, Baptiste Massot, Emil Holm (Den), Hojo Takumi (Jap),
Lasse Priester (Ger), Justus Tépper (Ger), Mitch Kolkman (Ned), Valdemar Solok (Den), Esteban
Basanta Fouz (Esp), Takahiro Yoshikawa (Jap), Noé Mignot, Thomas Pioche Rivals et Enzo
Nicolas

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?

L'équipe sera encadrée par Christophe Huet (directeur sportif), Yannick Defrance et Julien Buffe

Quel sera l'objectif de I'équipe ?

Se maintenir tout en se hissant dans la premiére partie de tableau.

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

i i
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- Une année 2023 folle en rebondissement avec une étape a Bordeaux ou on pose a 4 avec
plus d'une minute d'avance. Des pépins physiques nous font terminer 5e de I'étape loin de
nos obijectifs

- Puis la folie sur I'étape de Quiberon qui nous remet dans la course a la montée et le Graal
a Saint-Jean-de-Monts ou I'équipe vient s'offrir le Titre de Champion de France de D2.

- Méme si ce n'est pas le Grand Prix mais cela résume I'état d'esprit d'lssy Triathlon, le titre
de Vice champion d'Europe de relais mixte a clos une saison réussie et pleine d'espoirs.

Pontivy Triathlon

Promu en D1

Quels transferts avez-vous effectué durant ’intersaison ? (départs et arrivées)

Départ : aucun
Arrivées : Etienne Le Roux et Titouan Cormier

Quelle sera la composition de I’équipe ?

Pol Le Bot, Sébastien Le Cocq , Hugo Benoist, Titouan Cormier, Etienne Le Roux, Pierre-Antoine
Le Bot, Enzo Le Bot, Aubin Le Tennier, Thomas Cardona

Qui encadrera I’équipe durant I'année ?

Tristan Le Potier

= - . - FEN I-'-.':-._ AGLAMER
[ @ C’Hﬂ‘___ﬁﬂﬂ“_ o s ..,._'#i LEPAPE & [Ty — % e



LINDAH|s

PRO-

TRIATHLON SERIES

uel sera I'objectif de ton équipe ?
Le maintien en D1

uels sont vos meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
Un souvenir prend le dessus. Il s’agit de I'annonce de notre montée en D1 & Saint-Jean-de-Monts.
De nombreux Pontivyens avaient fait le déplacement pour venir soutenir I'équipe et célébrer ce
beau moment.

- D1 FEMMES

Poissy Triathlon

Nombre de participations a la D1 : Depuis toujours...
Classements des années passées : 2023 : 1er, 2022 : 1e, 2021 : 1er, 2020 : 1er, 2019 : 1er,
2018 : 1er, 2017 : 1er, 2016 : 1er

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)
Départs : aucun
Arrivées : aucune

Quelle sera la composition de I'équipe ?
Lea Coninx, Sandra Dodet, Kristelle Congi, llona Hadhoum, Candice Denizot, Marie Wattiez

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?

On ne change pas une équipe qui gagne. On pourra comme d’habitude s’appuyer sur Erwan
Villemaine, Boris Gros, Grégory Rouault, ainsi que des jeunes éducateurs du club qui nous aident
au quotidien.

uel sera l'objectif de ton équipe ?
Nous allons tout faire pour essayer de continuer notre série de victoires chez les filles.

Quels sont vos meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

Je retiens I'état d’esprit des filles qui ont su se serrer les coudes toute 'année en s’appuyant sur
un effectif trés restreint, du fait des blessures de Sandra et de Léa.
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Les Sables Vendée Triathlon

Nombre de participations a la D1 : Deuxiéme année
Classements des années passées : 2023 : 2e, 2022 : 1er en D2

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)
Arrivées : Romina Nadas (Hun)
Départs : Maryna Kyryk (Ukr)

uelle sera la composition de ton équipe ?
Jeanne Lehair (Lux), Alexia Bailly, Liz Blassiaux, Tiphaine Brun, Jade Texier, Rosalie Galand, Lona
Gandon, Jessica Ewart-Mctigue (Aus), Diana Isakova (Rus), Ekaterina Shabalina (Kaz), Romina
Nadas (Hun), Lizeth Rueda Santos (Mex)

Dimitri Smirnov et Luc Bouron

Quel sera l'objectif de I'équipe ?
Le Top 5

Quels sont trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
- Les titres de champions de France
- Les montées successives des filles de D3 a D1 et notre 2e place en 2023

Triathlon Club Liévin

Nombre de participations a la D1 : présente depuis 2020

Classements des années passées : 2023 : 3e, 2022 : 5¢, 2021 : 4e, 2020 : 5e
uels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ?

Arrivées : Taylor Spivey (Usa), Hanne De Vet (Bel)
Départ : Aucun

Quelle sera la composition de I'équipe ?
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Taylor Spivey (Usa), Hanne De Vet (Bel), Sara Guerrero, Alessia Orla (Orl), Kira Hedgeland (Aus),
Jaz Hedgeland (Aus), Selina Klamt (Ger), Gina Sereno (Usa), Erika Ackerlund (Usa), Cecilia Perez
(Mex), Anahi Alvarez (Mex), Emma Ducreux, Léa Richard, Louise Delbarre et Emily Trinel

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?

Laurent Szewczyk

Quel sera l'objectif de équipe ?

Faire mieux, encore mieux et toujours mieux !
Is sont vos meilleur: venirs sur | réceden 2ditions ?

Le podium au classement général en 2023 (en étant 5e avant la finale !!!)

Issy Triathlon

Nombre de participations alaD1: n.c
Classements des années passées : 2023 : 4e, 2022 : 4e, 2021 : 3e, 2020 : 4e, 2019 : 4e, 2018 :
4e, 2017 : 3e, 2016 : 6e
Is transf vez-v ffe 2 durant l'intersaison ?
Départs : Laura Lindemann (Ger)
Arrivées : Léonie Periault, Léa Marchal, Jolien Vermeylen (Bel), Angelica Prestia (Ita)

Quelle sera la composition de I'équipe ?

Audrey Merle, Célia Merle, Laura Moreau, Anne Holm (Den), Léa Marchal, Léonie Périault, Nina
Eim (Ger), Marlene Gomez Islinger (Ger), Maria Casals (Esp), Angelica Prestia (Ita), Sharon Spimi
(Ita), Jolien Vermeylen (Bel), Ambre Grasset et Laly Porentru

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?

L'équipe sera encadrée par Christophe Huet (directeur sportif), Yannick Defrance et Julien Buffe

Quel sera l'objectif de I'équipe ?
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Etre sur le podium et gagner au minimum une étape

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

- Les étapes de Quiberon et de Saint-Jean-de-Monts de I'an passé ont offert un beau mano
a mano avec Liévin. Les filles n'ont rien Iaché mais le "coron spirit" de nos rivales I'a
emporté.

- Méme si ce n'est pas le Grand Prix, mais cela résume I'état d'esprit d'lssy Triathlon, le titre
de vice-champion d'Europe de relais mixte a clos une saison réussie et pleine d'espoirs.

Tri Val de Gray

Nombre de participations a la D1 : nc
Classements des années passées : 2023 : 5e, 2022 : 2e, 2021 6e, 2020 : 3e, 2019 : 3e, 2018 :
2e, 2017 : 4e, 2016 : 2e

- Quels transferts avez-vous effectué durant l’intersaison ? (départs et arrivées)

Départs : Léa Marchal (Issy Triathlon), Juliette Duquesne (Arrét)
Arrivées : Laura Lindemann (Issy Triathlon)

Quelle sera la composition de I’équipe ?

Mathilde Gautier, Appoline Foltz, Marion Salelles, Capucine Metrot, Jessica Fullagar (Fra/Gbr),
Laura Lindemann (Ger), Lena Meissner (Ger), Alberte Kjaer Pedersen (Den), Beatrice Mallozzi
(Ita), Chiara Lobba (Ita), Yuko Takahashi (Jap), Solveig Lovseth (Nor), Mikayla Messer (Aus),
Matilda Offord (Aus)

Qui encadrera I’équipe durant 'année ?

Antoine Segoviano, Francgois Viel, Claudine Catalot (+ d'autres membres du club a tour de réle).

Quel sera I’'objectif de ton équipe ?
Retrouver le podium au général avec 1 victoire d'étape

uels sont vos meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
- L'étape de Dunkerque en 2022 : victoire des filles avec un festival (4 dans le top 10)
- L'organisation d'une manche de D1 a Gray en 2016. Les athlétes actuels des équipes
aimeraient beaucoup vivre ¢a au moins une fois.
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Metz Triathlon

Nombre de participations alaD1 : nc
Classements des années passées : 2023 : 6e, 2022 : 3¢, 2021 : 2¢, 2020 : 2e, 2019 : 2e, 2018 :
3e, 2017 : 2e, 2016 : 3e

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ?
Départs : aucun
Arrivées : aucune

uelle sera la composition de I'équipe ?
Zsanett Bragmayer (Hun), Margot Garabedian (Cam), Pauline Landron, Léonie Douche, Nora
Nouri (Mar), Anouk Rigaud, Maelis Balland, Alice Alessandri (Ita), Hollie Elliot (Gbr)

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?
L’équipe technique et les membres du comité

Quel sera l'objectif de I'équipe ?
Le Top 5

Quels vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
- Notre dynamique collective qui nous permet de jouer les premiers roles de maniére
réguliere depuis plusieurs années
- Le Grand Prix de Metz avec son parcours vélo technique et dynamique qui permet des
courses de mouvement.

Vals du Dauphiné Olympic

Nombre de participations ala D1 : nc
Classements des années passées : 2023 : 7e; 2022 : 8¢, 2021 : 5e, 2020 : 9e, 2019 : 5e, 2018 :
9e
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Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)

Départs : Helena Carvalho (Por, arrét), Barbara de Koning (Ned), Angelica Prestia (Ita)
Arrivées : Romane Sublet, Erin McConnel (Irl), Isabelle Hoitink (Aus), Aviv Levi (Isr), Elsa Pena

(Esp)

Quelle sera la composition de I'équipe ?

Romane Sublet, Erin McConnel (Irl), Isabelle Hoitink (Aus), Aviv Levi (Isr), Elsa Pena (Esp), Emma
Lombardi, Manon Laporte, Alizée Parmentelat, Margot Zajac, Emilie Noyer, Laura Deplanche,
Angelica Olmo (Ita), Federica Parodi (Ita), Marta Kropko (Hun), Gabriella Ribeiro (Por), lona Miller
(Gbr), Leah Peploe (Gbr), Natasha Sinha (Gbr), Cathia Schar (Sui) et Roksana Slupek (Pol) et
Nicole Van der Kaay (Nzl)

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?

Sébastien Allagnat ainsi que 'encadrement du groupe jeunes

Quel sera l'objectif de ton équipe ?

Toujours accompagner les athlétes émergents et faire briller nos couleurs en nous appuyant sur
nos leaders si le calendrier international nous le permet.

Quels sont vos meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

- Les premiéres des jeunes : Emma Lombardi, Manon Laporte, Laura Deplanche...
- Les victoires d'Emma Lombardi a Dunkerque (un beau Grand Prix) et par équipe a
Bordeaux

Valence Triathlon

Nombre de participations a la D1 : 3e saison en 1re division
Classements des années passées : 2023 : 8¢, 2022 :11e, 2021 : 2e de D2

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)

Départs : aucun
Arrivées : Kate Waugh (Gbr), Finja Loges (Ger), Salomé Astier (Junior)

uelle sera la composition de ’équipe ?
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Eulalie Gautheret, Salomé Astier, Lara Atkinson (Gbr), Choe Bateup (Aus), Noémie Beaulieu
(Can), Isla Britton (Can), Maira Carreau (Can), Libby Coleman (Gbr), Daisy Davies (Gbr), Lizzy
Edge (Gbr), Tabea Huys (Aut), Antonia Koch (Ger), Olivia Logan (Gbr), Finja Loges (Ger), Frank
Rust (Ger), Lily Scott (Gbr), Maria Tome (Por), Kate Waugh (Gbr).

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?

Principalement Damien Aubert, accompagné par Joseph Kerdo (président du club) ou Philippe
Romain (ancien président du club)

Quel sera l'objectif de I'équipe ?
Le Top 10

Quels sont vos meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

- Le premier podium par équipe des garcons, en 2015 a Dunkerque (Birtwhistle,
Blummenfelt, Sullwald)

- La premiére victoire individuelle d'un athléte de I'équipe en Grand Prix, en 2016 a
Dunkerque, Jake Birtwhistle.

- Le double podium gargons et filles, a Metz en 2023 : les gargons 3éme (Yee, Willis, Batista,
Jouin, Bennet) et les filles 3éme (Tomé, Coleman, Edge, Koch, Gautheret).

Triathlon Toulouse Métropole

Nombre de participations a la D1 : nc
Classements des années passées : 52022 : 14e, 2021 : 14e, 2020 :1er de D2, 2019 : 16e, 2018
1 14e, 2017 : 13e

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)
Arrivées : Lola Bachet et Barbara De Koning (Ned)
Départs: Aucun

Quelle sera la composition de I'équipe ?

Lola Bachet, Carlotta Bonacina (Ita), Barbara De Koning (Ned), Léa Duchampt, Karolina Horvath
(Hun), Céline Kaiser (Ger), Gwladys Larzul, Océane Le Bris, Eva Marsac, Paola Sacchi (lta),
Anouk Sterkers, Juliette Titotto-Merlot
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ui encadrera l'équipe durant 'année ?
Anne Favre et Nicolas Le Hir

Quel sera l'objectif de I'équipe ?
Le Top 10

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
- la 6é place par équipe sur I'étape de Bordeaux (2023) et leur 9éme place au général du
Grand Prix 2023 (meilleur résultat obtenu depuis la participation des filles au Grand Prix de
1re Division)

r Triathlon Vi 1H -Saon

Nombre de participations a la D1 : 6e participation cette année
Classements des années passées : 2023 : 10e, 2022 : 13e, 2021 : 9¢, 2020 : 12¢, 2019 : e

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)

Départs : Gwen Nothun
Arrivées : Maela Moison, Linda Krombach (Lux)

Quelle sera la composition de I'équipe ?

Charlotte Faivre, Marion Latil, Anna Baran, Maela Moison, Lola Briol, Lena Vallier, Clemence
Deveaux, Charline Cornec, Liv Claret, Emy Claret, Eva Daniels (Lux), Mara et Linda Krombach
Lux), Hannelore Willen (Bel).

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?

Paul Franceschini

Quel sera l'objectif de ton équipes ?

Gagner 2 places au général par rapport a 'année derniére.

Quels sont vos meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

Je garde le souvenir d’une équipe qui a envie de bien faire et de prouver que la jeunesse francgaise
a toute sa place dans nos championnats de triathlon de D1 : les Lionnes sont de sortie.
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Brive Limousin Triathlon
Arrivées : Ellie White (Gbr)
Départs : Aucun

Nombre de participations a la D1 : nc
Classements des années passées : 2023 : 11e, 2022 : 7e, 2021 : 15e, 2020 : 14e, 2019 : 10e,
2018 : 5e, 2017 : 7e, 2016 : 7e

Quelle sera la composition de 'équipe ?
Morgan Branchoux, Céline Senia, Tilly Anema, Ellie White (Gbr), Beth Cook (Gbr), Isabella Hayes

(Gbr), Jule Behrens (Ger), Marta Pintanel (Esp), puis des jeunes frangaises issues du club.

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?

Florian Dupré et Didier Arrondelle

Quel sera l'objectif de I'équipe ?

Le maintien comme chaque année, mais pourquoi pas aller accrocher 1 fois un podium sur une
manche (aprés plusieurs 4émes places).

Quels sont vos meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

En 2022, quand nous sommes arrivés avec les petits juniors internationales et que nous avions
pris une excellente 4e place sur le relais a Metz.

Les Tritons Meldoi

Nombre de participations alaD1: n.c
Classements des années passées : 2023 : 12e, 2022 : 9e, 2021 : 11e, 2020 : 6e

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)

Arrivées : Aucune
Départs : Aucun

uelle sera la composition de ’équipe ?
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Rebecca Beti (Sui), Tanja Neubert (All), Meghan Bazire, Yeliz Brand, Brook Gillie (Gbr), Marit Van
den Berg (Ned), Anna Witteveen (Ned), Matilde Locatelli (Ita), Adélaide Badini (Ita), Laura
Holanszky (Hun), Daniela Zapata (Col), Lotte Vandekerckhove (Bel)

Fabien Le Colleter, Romain Vogt

Quel sera l'objectif de I'équipe ?

Se rapprocher du podium sur une étape, et faire top 10 du général.

Quels sont vos meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
- La4e places de Tanja Neubert en individuel et la 4e par équipe également a Metz
- La course de Bordeaux et la 8e place des filles les relangaient un peu aprés
I'avant-derniere place a Fréjus

Stade Poitevin Triathlon

Nombre de participations a la D1 : 17e saison
Classements des années passées : 2023 : 13e, 2022 : 6e, 2021 : 12¢, 2020 : 11e, 2019 : 6e,
2018 : 6e, 2017 : 6e, 2016 : 9e

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)
Départs : Ellie White (Gbr), Hollie Elliott (Gbr)

Arrivées : Georgia Taylor Brown (Gbr), Ellie Hobbs (Gbr), Valentine Jadeau-Sibileau, Léa Sabard,
Clara Aulinas (Esp)

Quelle sera la composition de 'équipe ?
Paula Del Pozo (Esp), Marta Sanchez (Esp), Lucia Acosta, Katie Rodda (Gbr), Jessica Turnbull

(Gbr), Jasmine Greaves (Aus), Emma Jeffcoat, Sarah-Jane Walker (Afs), Juliette Lucet, Zoé
Lepoittevin, Lilou Darragon, Candice Giraud et Clara Normand

Qui encadrera les équipes durant 'année ?

Kevin Berny & émelyne Moreau

uel sera l'objectif de I’équipe ?
Le Top 8
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uels sont vos meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
Souvenir 2022 : La 4e place a Dunkerque ou nous sommes sur le podium provisoire jusqu'a T2.
Souvenir 2023 : Le mano a mano lors de la finale avec nos amis de Parthenay pour le maintien.

La Rochelle Triathlon

Promu en D1

Is transf vez-vi ffe 2 durant l'intersaison ? (dé rrive
Départs : Aucun
Arrivées : Alejandra Segui (Espagne), Eva Cornelisse (Pays Bas)

uell ! tion de I'équipe ?
Léa Houart, Manon Pommeé, Juliette Delagarde, Juliette Houart, Audrey Angibaud, Léa

Diemer, Adeline Beauchet, Lisa Delagarde, Katrien Maes (Bel), Lili Dobi (Hun), Eva

Cornelisse (Ned), Alejandra Segui (Esp), Tais Provost, Emma Millasseau, Cassandre Brondeau

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?

Le manager sportif est Lionel Roye, il sera accompagné de notre président Luc Delagarde,
ainsi que des membres du bureau et des éducateurs bénévoles du club.

| sera 'objectif de I'équipe ?
L'objectif est le maintien soit un classement général entre la 10eme et
13eme place.

Quels sont vos meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

Le titre de Champions de France D2 en 2022 des gargons et celui des filles Championnes
de France en 2023 et la montée en D1. Notre fierté est d’avoir réussi ces titres avec 100%
des athlétes formés a I'école de triathlon rochelaise !!!

Triathlon Club Chateauroux Métropole 36
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Promu en D1

uels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées
Départs : Abigail Bedwell (Gbr, passage au LD) et Maaike Vooren (Ned, passage au LD), Aniek
Mars (Ned), Kim Pasquet et Angelina Wilmart (restent en D2).
Arrivées : Luisa logna-Prat (Ita), Madalena Almeida (Por), Julia Hauser (Aut), Giada Stegani (Ita),
Michaela Sterbova (CZE), Lea Jacquin, Maeva Couchard

Quelle sera la composition de I'équipe ?

Luisa logna Prat (Ita), Madalena Almeida (Por), Julia Hauser (Aut), Giada Stegani (Ita), Michaela
Sterbova (Cze), Chloe Dooley (Gbr), Jasmine Cooper (Gbr), Noemi Sarszegi (Hun), Léa Jacquin,
Amandine Piquet, Lisa Charron

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?

Je vais encore encadrer ses equipes avec beaucoup de plaisir.

Quel sera l'objectif de I'équipe ?

L'objectif de I'équipe sera pour notre retour en D1 d'étre dans la premiére moitié du classement.

Quels sont vos meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
- Je vais surtout mentionner I'ambiance trés familiale qui regne dans les 2 équipes. lly ale
c6té sportif mais j'apporte beaucoup d'importance a la vie de groupe.
- Victoire de Jasmine Cooper sur le GP de Metz complété par la 3éme place de Abigail
Bedwell.
- Etbien sar, notre 3éme podium par équipe consécultif a st jean de Monts qui nous permet
de monter en D1et qui était notre objectif

Team Nissa Triathlon

Promu en D1

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)

Arrivées : Romane Pascal, Salomé De Barthez, Soléne Marnoni, Shanae Williams (Rsa)
Départs : aucun
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uelles sera la composition de I'équipe ?
Ivana Kuriackova (Svk), Justine Guerard, Camille Donat, Gabrielle Masson, Soléne Marnoni,
Salomé De Barthez, Cassandre Huck, Romane Pascal, Shanae Williams (Rsa)

Nous aurons Alex Varailhon comme accompagnateur ainsi qu'une équipe de kinésithérapeute (
Mickael Faustini et Clément Fretto)

Quel sera l'objectif de I'équipe ?
Le maintien

/. nt vos meilleur: venir. r récéden 2ditions ?

La montée en D1 fut une réelle surprise.

Les deux premiéres étapes (Bordeaux et Metz) furent trés compliquées I'an passée.
Finalement, sur Quiberon et Saint Jean de mont, nous avons réalisé de trés belles courses et
avons réussi a remonter considérablement dans le classement !

- D2 HOMMES

Montlucon Triathlon

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)
Départs : Genis Grau (Esp) et Félix Duchampt

Arrivées : Aucune

uelle sera la composition de ton équipe ?
Mattéo Bringer, Jean Duchampt, Théophile Canet, Peter Denteneer (Bel), Matthieu Bourgeois,
Nicolas Fonteneau, Gaspard Chabanel et Théo Molina-Pannetier.

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?

L'équipe sera encadrée par Damien Dulac, entraineur du Montlugon Triathlon.

Quel sera l'objectif de ton équipe ?
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L'objectif fixé par le club sera entre la 4e et la 8e places.

La Rochelle Triathlon

Départs : Nel Provost (D1 Triathl'Aix), Corentin et Armand Loiseaux (arrét)
Arrivées : Achille Besson (ASPTT 36 Chateauroux), Victor Le Mauf (La Roche Vendée
Triathlon), Valentin Kyvel (Chartres), Hector Tolza (Espagne)

uelle sera la composition de ton équipe ?

Valentin Rouvier, Vincent Migné, Rémi Delagarde, Gergo Dobi (Hongrie), Jasper Sabbe
(Belgique), Miguel Guzman (Espagne), Pao Millo, Victor Le Mauff, Achille Besson et Hector
Tolza (Espagne)

Qui encadrera I'équipe durant I'année ?

Le manager sportif est Lionel Roye, il sera accompagné de notre président Luc Delagarde,
ainsi que des membres du bureau et des éducateurs bénévoles du club.

Quel sera l'objectif de ton équipe ?

Un top 3 au général pour une montée en D1 en 2025.

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

Le titre de Championne de France en 2023 et la montée en D1. Notre fierté est d’avoir réussi ces
titres avec 100% des athlétes formés a I’école de triathlon rochelaise !!!

Montpellier Triathlon

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)

Départs : Cenzino Lebot (Evreux) et Baptiste Massot (Issy)
Arrivées : Vitali Vorontsov (Ukr - LSVT), Eloi Adjavog (Tog - Villeneuve D'Ascq), Timothé Bousquet
(Rodez) et le retour d’Antoine Muller (Palaiseau).
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uelle sera la composition de fon équipe ?
Jules Dumas, Teo Katgely, Antoine Muller, Adam Ben Ayed, Ugolin Anselm, Eloi Adjavon, Dorian
Esteve, Timothé Bousquet, Vitalii Vorontsov (Ukr)

Romain Bresson (entraineur), Thibaut Cavaille (préparateur physique) et Mickael Drissi (président)
seront sur les déplacements pour encadrer nos équipes.

Quel sera l'objectif de ton équipe ?
Nous allons chercher a accrocher un TOP 6. L'objectif est d'apporter de la stabilité dans le groupe
et de jouer une montée a moyen terme.

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

- La montée en D1 Triathlon en 2014 avec notre jeune effectif de Montpelliérains (Arthur
Horseau, Antoine Muller, Matthieu Muller, Adrien Germain, Thomas Deffains, Matthieu
Poullain et Pierre Branchoux

- La victoire de Simon Viain au GP d'Embrun en 2015.

Best Triathlon Saint-Nazaire

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)

Départs : Titouan Cormier et Valentin Poulain
Arrivées : Elie Combat

Il ra l mposition n équipe ?
Gjalt Panjer (Ned), Nathan Texereau, Elie Combat, Youhan Guillou, Simon Lebois, Raphael Casile,
Tom Maria, Timéo Havet, Malo Cormier, Alexandre Leray, Nohan Guillou, Antoine Devoize, Briag
Ripoche, Clément Letranchant

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?

L'équipe sera encadrée par notre nouvel entraineur Matthias Gourgues

Quel sera l'objectif de ton équipe ?

Concernant I'équipe masculine, I'objectif est de confirmer ce niveau de compétition et se
rapprocher du top 5.

i i
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uels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
- La découverte des Grands Prix de Triathlon
- La médaille de bronze pour notre premiéere participation en D2.

Les Girondins de Bordeaux Triathlon

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)
Départs : Rémy Naceri, Remy Sichel, Pierre Dupuy, Joan Waeger Pons (Esp)
Arrivées : Aucune

il ra | mposition n équipe ?
Asger Jorn Vaes (Bel), Julien Patfoort, Thibault Butel, Robin Dupuy, Jack Crome (Aus), Gaspard
Carrier, Pierre Brohez, Frédérick De Miollis, Gatien Lecoeur (U23)

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?
Entraineurs individuels
Coordination sportive : Mathilde Touzain

Quel sera l'objectif de ton équipe ?
Podium

Les Tritons Meldois

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)
Départs : Aucun

Arrivées : Aucune

uelles seront les compositions de tes équipes ?

= - . - FEN I-'-.':-._ AGLAMER
[ @ C’Hﬂ‘___ﬁﬂﬂ“_ o s ..,._'#i LEPAPE & [Ty — % e



LINDAH|s

PRO-

TRIATHLON SERIES

Thomas Gillodts, Kevin Callebout, Brice Gayant, Raphaél Dassonville, Léo Starck, Dorian Bois,
Giani Vanden Broucke (Bel), Stef Corthouts (Bel)

Qui encadrera l'équipe durant I'année ?

Fabien Le Colleter, Romain Vogt

Quel sera l'objectif de ton équipe ?
Podium sur une ou deux étapes et pourquoi pas viser la montée en D1.

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

Podium en d2 sur la finale de saint jean de monts aprés

Sardines Triathlon

Quels transferts avez-vous effectué durant ’intersaison ? (départs et arrivées)
Départs : Matéo Vidal (Triathl’Aix), Lucas Godin & Raphaél Serrapica (Team Nissa), Quentin

Mithieux (Dlgne-les-Bains Triathlon) et Fabien Colas (ASVEL Triathlon).
Arrivées : Mathys Bovenzi (Triathl’Aix), Cristofer Chilton (Gbr)

Quelle sera la composition de ton équipe ?
Titouan Peyrol,, Johan Besse, Mathys Bovenzi , Daniéle Gambitta (ITA), Antoine Vial, Cristofer
Chilton (GBR), Mauro Pierreton Cayron, Louis Rénier, Pablo Collin, Rémi Fernandez

ui encadrera I'équipe durant I’'année ?
Elle sera encadrée par Emeric Pierreton et Anthony Delmas. Nous nous partagerons les étapes
avec d'autres membres du club (parents , jeunes entraineurs ...).

uel sera l'objectif de ton équipe ?
Nous avons perdu un élément fort cette année avec le départ de Mateo Vidal. Ce sera donc une
année de transition. Notre ambition sera de rester dans la premiére partie de tableau en essayant
de viser un podium par équipes sur une étape.

Quel souvenir garderas-tu des précédentes éditions ?

i i
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Pour nous, club formateur, nos plus beaux souvenirs sont de voir nos jeunes courir a ce niveau,
progresser et performer. Ainsi, nous avons envoyé 2 triathlétes vers le Grand Prix FFTRI et cela
constitue une grande fierté pour nous.

Nous avons enregistré de trés bons souvenirs depuis la saison 2020, entre maintiens et podiums.
Nous sommes passés par de nombreuses belles émotions.

Team Nissa Triathlon

Quels transferts avez-vous effectué durant ’intersaison ? (départs et arrivées)

Départs : Arthur Berland et Enzo Bourdon
Arrivées : Lucas Godin (Sardines), Corentin Cousin (Sardines), Raphaél Serrapica (Sardines),
Théo Debard, Mathieu Barbey et Félix Duchampt

Nous aurons cette fois plus de densité sur les manches.

Quelle sera la composition de ton équipe ?

Lucas Godin (Sardines), Corentin Cousin (Sardines), Raphaél Serrapica (Sardines), Théo Debard,
Mathieu Barbey et Félix Duchampt, Rowan Degraeve, Abdellah Ouahia, Florent Lefebvre, Vincent
Terrier, Corentin Cousin, Thibaut Rollan, Maxim Chané, Rémi Conte,

Qui encadrera I’équipe durant ’année ?

Notre Directeur Sportif, Alex Varailhon, sera sur la majeure partie des courses. Nous aurons le
renfort cette année de Kinés du club : Michael Faustini et Clément Fretto

Quel sera I'objectif de ton équipe ?

Comme I'an dernier, I'objectif sera de réaliser 1 ou 2 podiums sur le plan individuel et collectif, et
bien sOr, de se maintenir en Division 2.

Nous avons une équipe trés hybride avec beaucoup de personnes qui font du Longue Distance.

Ce n'est pas la priorité du club pour l'instant.

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
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- La remontée de Florent Lefebvre sur la manche de Bordeaux. Il est passé tout prés de la victoire
finale
- Le podium d’Arthur Berland a Metz

Triathlon Club Chateauroux Métropole 36

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)
Arrivées : Samuele Angelini (Ita), Pietro Giovannini (Ita), Lawrence Martindale (Gbr)
Départs : Aucun

Il ra | mposition n équipe ?
Samuele Angelini (Ita), Pietro Giovannini (Ita), Lawrence Martindale (Gbr), Stefano Micaotti (Ita),
Jamie Price (Gbr), Reuben Trotter (Gbr), Davide Menichelli (Ita), Edoardo Petroni (Ita), Theo
Labonette, Lucas Taveau, Killian Lorry, Jules Duvauchel, Edouard Coulaud

Qui encadrera I'équipe durant I'année ?

Pascal Lorry

Quel sera l'objectif de ton équipe ?
L'objectif de I'équipe de D2H sera de faire beaucoup mieux que I'année précédente et pourquoi
pas dans les 5 premiers.

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
Je vais surtout mentionner I'ambiance trés familiale qui regne dans les 2 équipes. Le cbté sportif
est important mais j'apporte beaucoup d'importance a la vie de groupe.

Vals du Dauphiné Olympic

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)

Départs : Hamish Reilly (GBR - Issy)

Arrivées : Aucune
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uelle sera la composition de fon équipe ?
Paul Etaix, Hugo Borel, Célian Rabilloud, Mateo Lobbry, Matteo Perri (Ita), Ricardo Spanu (lat),
Henrik.Eliassen (Nor), Tom Hattee (Gbr), Abel Sinko Uribe (Hun), Aurel Sinko Uribe (Hun)

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?
Sébastien Allagnat

Quel sera l'objectif de ton équipe ?

n.c.

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

n.c.

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)

Départs : Maxime Saint Martin, Antoine et Mathieu Muller (pour faire du long), Florian Dupre, Hugo
Dezeuzes

Arrivées : Hugo Célérier, Adrien Mouysset, Simon Pimenta, Alejandro Rodriguez (Esp)

Quelles seront les compositions de tes équipes ?

Antoine L'Hote, Eliot Fallot (U23), Brian Tetard, Florian Maguerre, Hugo Celerier, Simon Pimenta,
Alejandro Rodriguez (Esp)

i encadrera les équi rant I'année ?
Pour encadrer les équipes on se partagera selon les GP entre : Christophe Le Bihan, Krilan Le
Bihan, Corentin Lefer, Clara Burnet, Hugo Valade et Loanne Le Bihan

Quels seront les objectifs de tes équipes ?
top 8

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
- La montée de D3 a D2 pour les filles en Triathlon (2022)

Et un peu hors GP, la victoire au championnat du Monde de Krilan en 2022, qui est a I'origine et
fait toujours partie des équipes.
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Lys Calais Triathlon

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)
Départs : Kilian Carpentier
Arrivées : Ignacio Galvez (Esp) et Maxime Saint Martin

uelles seront les compositions de tes équipes ?
Alexys Brunel, Yanis Carpentier, Antoine Vertaix, Elouan Poutrain, Mathis Mareschi, Maxime Saint
Martin, Simon Davis (Gbr), Solomon Okrafo Smart (Gbr), Ignaco Galvez (Esp), Callum Steadman
(Gbr), Quentin Dambron, Wout Ghielens (Bel), Remi Hirschauer, Isaie Follet, Antoine Mille

Ui rera les équipes durant I'année ?

Samuel Cucheval et Kellig Poutrain

Quels seront les objectifs de tes équipes ?
Top 5

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
- 2022 synonyme de montées pour les deux équipes
- Saison 2023

Versailles Triathlon

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)
Départs : Lucas Cambresy
Arrivées : Rémi Dupuis, Jules Claudel, Will Bloom (Gbr)

Quelles seront les compositions de tes équipes ?

Jules Claudel, Rémi Dupuis, Félix Engelhard, Tom Esposito, William Fanet, Vincent Lafleur, Luis
Santos, Will Bloom (Gbr), Tom Epton (Gbr), Skip Snelson (Gbr)

Qui encadrera les équipes durant 'année ?
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Les coachs seront Bastien Ibanez, Florian Deu.

uels seront les objectifs de tes équipes ?
L'objectif cette année reste le maintien, avec un peu plus d'air que la saison derniére !

- Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

- Clairement I'annonce du maintien apres la derniére étape a Saint Jean de Monts, tout le
groupe s'est donné a 200% sur les 4 étapes. Cela aurait été dur de rétrograder de deux
divisions en deux ans. On a poussé un gros ouf de soulagement tous ensemble !

- L'ambiance et la cohésion d'équipe, on a vraiment bien rigolé sur chaque déplacement.

- L'accompagnement et les discours toujours justes du coach de la premiére heure, Thibaut
Kerhervé, qui effectuait I'an passé sa derniére saison de coach au club. Il va nous
manquer!

Autun Triathlon

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)
Départs : Nicolas Rigaux et Clément Gamin (arrét)
Arrivées : Yanis Fleureton, Bernardo Diogo (Por), Nicolo Busso (Ita)

Quelle sera la composition de ton équipe ?
Alexandre Pawezka, Emmanuel Pawezka, Yanis Fleureton, Alexandre Nobre, Miguel Arraiolos
(Por), Bernardo Diogo (Por), Busso Nicolo (Ita)

ui encadrera l'équipe durant 'année ?
Alain Loudenot

Quel sera l'objectif de ton équipe ?
Top 8

Quel souvenir garderas-tu des précédentes éditions ?

De trés bon moment de course (finale ST Jean de Monts en 2022)
Moment plus difficile (finale ST Jean de Monts 2023)
Mais c'est le sport.
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Stade de Reims Triathlon

uels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées
Départs : Aucun
Arrivées : Runar de Meulenaere (Bel), Tom Tyler (Gbr)

Quelles seront les compositions de tes équipes ?
Millie Breese (Gbr), Arthurs Liepa (Lat), Jaspar Ortfeld (Cze), Runar de Meulenaere (Bel), Tom

Tyler (Gbr), Diégo Fucho + jeunes

i encadrera les équi rant 'année ?
C'est moi en tant que DEJEPS Triathlon et DT du Stade de Reims triathlon

Quels seront les objectifs de tes équipes ?

Parfaire la formation de nos jeunes et créer des surprises comme en 2023

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

Le titre de champion de France de D3 chez les hommes et la deuxiéme place chez les filles avec
80% des effectifs formés au club, entre les 1/2 et les finales.

Notre accession au PPF de la Fédération Francaise de Triathlon en tant que Club d'Accession
Territoriale avec 6 jeunes dont 5 issus de notre EFT 3 étoiles

Coéte d’Opale Triathlon Calais Saint-Omer

Quels transferts avez-vous effectué durant ’intersaison ? (départs et arrivées)
Départ : aucun
Arrivées : Valentin Poulain (Best triathlon), Arthur Mahieux (Gravelines triathlon), Cis Huyghe

(Bel-Mulhouse), Baptiste Teissandier (Les angles Triathlon)

uelle sera la composition de ton équipe ?
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Simon Duwat, Pierre Foutrein, Chad Hidot-Delattre, Valentin Poulain (ex best triathlon), Arthur
Mahieux (Gravelines triathlon), Cis Huyghe (BEL), Oliver Mills (GBR), Oliver Conway (GBR), Axel
Georges, Baptiste Teissandier, Marc Fernandes.

ui encadrera I'équipe durant I’'année ?

Simon Duwat, Agathe Rolin, Cyril Chambelland, Christophe Hostyn

uel sera I'objectif de ton équipe ?

Top 8

Quel souvenir gatdgtas-tu des pte'gédgntgs éditions ?

La montée en D2 tant espérée lors de la finale de D3 a Tour
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- D2 FEMMES

Lys Calais Triathlon

uels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées
Arrivées : Aucune
Départs : Aucun

Quelles seront les compositions de tes équipes ?

Jade Barthelemy, Sophie Caron, Aubane Poutrain, Roxane Forient, Jeanne Cucheval, Clea
Lelievre, Lisa Lecompte, Zia Pille Yard, Victorine Bernacki

i encadrera les équi, rant 'année ?
Samuel Cucheval et Kellig Poutrain

Quels seront les objectifs de tes équipes ?
Top 5

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
- 2022 synonyme ne montées pour les deux équipes
- saison 2023

Saint-Avertin Sports Triathlon 37

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)
Départs : Lola Bachet, Léa Sabard

Arrivées : Charlie Rafaldi, Noémie Verstraete

uelle sera la composition de ton équipe ?
Izia Dutterage, Juliette Frey, Charlie Rafaldi, Maelys Fardeau, Jeanne Duluard-Proly, Noémie
Verstraete, Elise Le Feuvre

ui encadrera l'équipe durant 'année ?
Miguel Gervaise, Olivier Bachet, Bastien Crété
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uel sera l'objectif de ton équipe ?
Le maintien

’ e i o
Une équipe composée en locale et soudée, une équipe d’amies plus que d’athlétes empilées, donc
des déplacements toujours trés sympa et des résultats (malgré la descente) tout de méme
satisfaisant

A.S.M. Saint Etienne Triathlon 42

. 5 ’j ison ?
Départs : Léa Jacquin, Maéva Couchard, Manon Cécile Climent, Enora Charun
Arrivées : Jeanne Tondut, Juliette Janne D'othee (Bel), Emily Crookes (Gbr)

Quelle sera la composition de ton équipe ?
Fantine Gnon, Marie Montagne, Coralie Bailly, Romane Cizeron, Jeanne Tondut, Juliette Janne
d'othee, Emily Crookes, Flora Perrin

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?
Flora Perrin et Ugo Raia

| sera l'objectif n équipe ?
Les nombreux changements dans I'effectif nous rendent prudents dans la définition de I'objectif
2024 donc on va dire 1ére partie de tableau

Quel souvenir garderas-tu des précédentes éditions ?
Souvenir des 2 derniéres saisons : notre 4éme place au général qui nous a ravie mais frustrée a la
fois car on rate la montée en D1 de peu et on perd pas mal d'athlétes de ce fait

A.S. Muret Triathlon
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uels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées
Arrivées : Lena Gdller (Ita), Angelina Wilmart
Départ : Noémie Oury

el ! tion de ton équipe ?

Manon Taurin, Charline Taurin, Léa Strobl, Lena Godller (Ita), Marjorie Delahaye, Angelina Wilmart,
Lois Ashcroft (Gbr), Nina Bigarre, Chiara Merland

Qui encadrera I'équipe durant I'année ?
Marc Chennelle président

Nathanaél Delahaye

Christophe Delahaye

| sera l'objectif n équipe ?
Atteindre le podium

Quel souvenir garderas-tu des précédentes éditions ?

Le podium de I'équipe lors de la premiére étape a Bordeaux ce qui avait super bien lanceé la saison
de I'équipe.

Pontivy Triathlon

Is transfi vez-v ff 5 durant l'intersaison ? (dé rrivé

Départ : Maéla Maison
Arrivées : Madeleine Viot, Louise Buannic-Guirriec

uelle sera la composition de ton équipe ?

Edwige Goral, Louise Buannic-Guirriec, Madeleine Viot, Maina Le Beller et Constance
Mainguy-Sourdain

Qui encadrera I'équipe durant I'année ?

Tristan Le Potier
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uel sera l'objectif de ton équipe ?
Le podium.

uel souvenir garderas-tu des précédentes éditions ?
n.c

La Grande Motte Triathlon

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)

Arrivées : Solene Tan, Manon Cécile Climent, Fiona Cornet et Odil Wittemans (Bel).
Départs : Aucun

1l ra I mposition n équipe ?
Laure Vallat, Lysiane Vallat, Maylis Lacroix, Léa Dominguez, Pauline De Groof, Solene Tan,
Theresa Moser (Aut), Manon Cécile Climent, Fiona Cornet, Odil Wittemans (Bel).

Qui encadrera I'équipe durant I'année ?

Thomas, qui continue de s’occuper de la gestion globale de I'équipe, sera sur certaines étapes. Le
président du club inoxydable sera également présent pour suivre les filles, ainsi que que Jean
Francois Ottan, et les salariés du club (Yoann, Tyffanie et Alexis)

| sera l'objectif de ton équipe ?
L’objectif est de se rapprocher du top 5 cette saison.
Quel souvenir garderas-tu des précédentes éditions ?
La fin de saison 2023 a été exceptionnelle pour nous avec des podiums individuel et par équipe.

Notre priorité reste cependant de continuer a faire découvrir ce niveau de compétition aux jeunes
du club et de garder une belle ambiance dans 'équipe !

Gravelines Triathlon

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)

Départs : Lou Lenoble
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Arrivées : Fanny Pelayo et Laure Tassion

uelle sera la composition de ton équipe ?
Capitaine Margaux Bontant, Lilou Ellart, Fanny Pelayo, Marie Peytavi, Clara Gillodts, Laure
Tassion, Eloise Beauvois, Jessica Degant, Rebecca Lucas, Raphaélle Lucas, Lison Mathieu.

Qui encadrera I'équipe durant I'année ?
Corinne Maes et Jean Michel Buniet qui nous accompagneront, d' un point de vue sportif c’est
Guillaume Heneman qui encadrera certaines athlétes.

Quel sera l'objectif de ton équipe ?

Viser le top 6
Quel souvenir garderas-tu des précédentes éditions ?

Le souvenir que I'équipe aura des années précédentes et qu’il ne faut jamais perdre espoir et ne
jamais rien lacher.

Montpellier Triathlon

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)
Arrivées : Natasha Bowyer (Nzl), Emily Irvine (Nzl), Maeve Gallagher (Irl) et Maryna Kyryk (Ukr).
Départs : Fiona Cornet

it ral mposition n équipe ?
Cassandre Cellier, Olivia Peel, Rachel Roques, Anais Durand, Camille Garrel, Maryna Kyryk (Ukr),
Emily Irvine (Nzl), Natasha Bowyer (Nzl), Maeve Gallagher (Irl).

Qui encadrera les équipes durant 'année ?
Nous serons 3 : Romain Bresson (entraineur) avec Thibaut Cavaille (Préparateur Physique) et
Mickael Drissi (Président) sur les déplacements pour encadrer nos équipes.

Quels seront les objectifs de tes équipes ?
Pour les Femmes, I'objectif est de se placer en tant que prétendantes a la montée...TOP 3 du
coup.

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
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Dans mon TOP 3 souvenirs, je mettrai :

- la montée chez les Hommes en D1 Triathlon en 2014 avec notre jeune effectif de Montpelliérains
(Arthur Horseau, Antoine Muller, Matthieu Muller, Adrien Germain, Thomas Deffains, Matthieu
Poullain et Pierre Branchoux),

- la victoire de Simon Viain au GP d'Embrun en 2015.

- la montée chez les Femmes en D1 Triathlon en 2021 avec tout un groupe de filles qui s'entrainait
sur Montpellier

U.S. Palaiseau Triathlon

Is transf vez-vi ffe 2 durant l'intersaison ? (dé rrive
Départs : Solene Marnoni, Louison Mosselmans, Louise Delbarre, Perrine Lequitte-Charransol,
Linda Detering (Ger), Alizée Beaulieu, Abigail Baines (Gbr)
Arrivées : Louise Delbarre (Liévin), Perrine Lequitte-Charransol (Premiére licence), Linda Detering
(Ger), Alizée Beaulieu (Saint-Jean-de-Monts), Abigail Baines (Saint-Jean-de Monts)

Quelle sera la composition de ton équipe ?
Loanne Le Bihan, Clara Burnet, Rachel Vatter (GB), Abigail Baines (GB), Linda Detering (ALL),
Louise Delbarre, Alizée Beaulieu

Qui encadrera les équipes durant 'année ?
Pour encadrer les équipes on se partagera selon les GP entre : Christophe Le Bihan, Krilan Le
Bihan, Corentin Lefer, Clara Burnet, Hugo Valade et Loanne Le Bihan

Quels seront les objectifs de tes équipes ?
top 8

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
- La montée de D3 a D2 pour les filles en Triathlon (2022)

Chambéry Triathlon

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)

Arrivées : Maé Chemin, Lucie Gomes, Claire Serrisier
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Départs : Salomé De Barthez, Aurélie Boyer, Laure Tassion
uelle sera la composition de ton équipe ?

Maé Chemin, Lucie Gomes, Claire Serrisier, Julia Descombe, Bérénice Brard, Charlotte Abello,
Caroline Burgod et Alizée Paties (Vice-championne du monde de Xterra en 2023)

Qui encadrera I'équipe durant I'année ?

Maxime Feugier Coach alternant DEJEPS ainsi que Fabrice Descombe et Nicolas Cante tous
deux membres du CA

| sera l'objectif n équipe ?
Se maintenir en D2 et reconstruire une belle dynamique autour des jeunes formées au club !

Quel souvenir garderas-tu des précédentes éditions ?

Les déplacements en groupe avec les filles et les gargons aux 4 coins de la France dans la bonne
humeur. Nous espérons d’ailleurs que les gargons arriveront a revenir en D2 pour pouvoir revivre
ces moments !

Rennes Triathlon

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)

Arrivées : Prune Lecoq, Marion Viet, Célie Lesnard, Mathilde Montel
Départs : Laura Bournonville et Olivia Rannou

Quelle sera la composition de ton équipe ?
Prune Lecoq, Marion Viet, Célie Lesnard, Mathilde Montel, Alice Coloigner, Manon Langue,
Séverine Gaté, Ludivine Le Guern, Lilou Linais, Enora Oger

Qui encadrera I'équipe durant I'année ?

Thomas Postic

uel sera l'objectif de ton équipe ?
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Top 10, formation des cadettes, juniors, u23 accompagnées par les seniors

Quel souvenir garderas-tu des précédentes éditions ?

L'étape de Quiberon, rendez-vous incontournable de la saison pour nos filles, quasiment a
domicile et toujours dans une ambiance et une atmosphére géniale pour laquelle elles s'entrainent
toute I'année !

Stade Francais

IS transf vez-v ffe > durant lintersaison ? (dé rrive
Départs : Lauriane Mascaro et Gabrielle Sanchez (études), Camilla Zaninetti
Arrivées : Léane Blanchard, Julie Garai-Memery, Josephine Delvincourt, Aurélie Boyer, Mélie
Subervie, Julie lemmolo), Lucie Cornudet.

Quelle sera la composition de ton équipe ?

Laurine Chandet , Léane Blanchard , Juilie Garai-Memery , Josephine Delvincourt, Aurélie Boyer,
Mélie Subervie, Julie lemmolo, Karolina Bastien, Sophie Delguste, Flore Magnard, Jeanne
Dupont, Maelle Deruaz, Lucie Cornudet.

Qui encadrera I'équipe durant 'année ?
Renaud Meilland

| sera l'objectif n équipe ?
Cette année nous visons un top 8 sur le championnat de D2.

Quel souvenir garderas-tu des précédentes éditions ?

Lors de la finale, nous n'avions une équipe réduite a 3 filles dont Jeanne Dupont (D1 Duathlon)
qui réalise sa premiére manche en finale de D2. Elle sort avec 12' de retard sur la course. Les
arbitres qui me signalent : " Renaud, on est désolés, mais ¢a va étre malheureusement trés
compliqué. Elle a déja un tour de retard et le peloton remonte vite". Jeanne s'accrochera comme
une guerriére, posera le vélo et remontera a pied, permettant ainsi le classement du club, éviter la
descente...

Ce jour-1a, I'esprit d'équipe aura gagné la plus belle des victoires.
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Best Triathlon Saint-Nazaire

uels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées
Départs : Aucun
Arrivée : Aniek Mars (Ned), Laura Bournonville

Quelles seront les compositions de tes équipes ?
Robin Dreijling (Ned), Aniek Mars (Ned), Calie Pied, Chiara Licata, Mathilde Soulon, Tilda

Mansson (Swe), Laura Bournonville, Camille Geffray, Céleste Lanthiez, Inés de Sousa

i encadrera les équi rant 'année ?
L'équipe sera encadrée par notre nouvel entraineur Matthias Gourgues

Quels seront les objectifs de tes équipes ?

L'objectif de I'équipe féminine est de découvrir ce niveau de compétition et de se maintenir en
deuxiéme division
Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?

1- La découverte des grands prix de triathlon
2- La médaille de bronze pour notre premiére participation en D2.

Stade de Reims Triathlon

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)

Départs : Aucun
Arrivées : Katefina Hadravova (Cze)

Quelles seront les compositions de tes équipes ?

Katefina Hadravova (Cze), Liv Janson Alibelli, Louane Sublon, Soline Mourgues, Marine Vallois

Qui encadrera les équipes durant 'année ?
Loic Janson, en tant que DEJEPS Triathlon et DT du Stade de Reims triathlon
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uels seront les objectifs de tes équipes ?
Parfaire la formation de nos jeunes et créer des surprises comme en 2023

uels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
Le titre de champion de France de D3 chez les hommes et la deuxiéme place chez les filles avec
80% des effectifs formés au club, entre les 1/2 et les finales.
Notre accession au PPF de la Fédération Francaise de Triathlon en tant que Club d'Accession
Territoriale avec 6 jeunes dont 5 issus de notre EFT 3 étoiles

A.S.P.T.T. Mulhouse Tri

Départs : Anna Zehnder (Sui) et Alexa Magallon (Sui).
Arrivées : Claire Beauvir (Sui), Eline Debecker (Bel), Lauryne Van Laeken (Bel) et Francesca
Zenklusen (Sui).

Quelle sera la composition de ton équipe ?
Zélie Tschenn, Filiz Brand, Ines Oesterlé, Chloé Oesterlé, Claire Beauvir (Sui), Eline Debecker
(Bel), Lauryne Van Laeken (Bel) et Francesca Zenklusen (Sui)

Qui encadrera les équipes durant 'année ?

Quentin Mathias aura toute ma confiance pour encadrer I'équipe.

Quels seront les objectifs de tes équipes ?

L'objectif sera d’étre performant tout en se faisant plaisir avec bien sir I'objectif du maintien en D2.

Quels sont vos trois meilleurs souvenirs sur les précédentes éditions ?
Les compétitions en D3 ont été exaltantes et je m’attends a du grand spectacle en D2.

Versailles Triathlon

Quels transferts avez-vous effectué durant l'intersaison ? (départs et arrivées)
Départs: Léane Blanchard, Lou Prigent (Longue distance), Chloé Masson
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Arrivées : Kim Pasquet, Louise Bossard, Amara Rae McGregor (Nzl), Eden Schiller (Gbr),
Charlotte Moore (Irl), Olivia Moore (Irl).

uelles seront les compositions de tes équipes ?
Louise Avril, Louise Bossard, Kim Pasquet, Astrid Tardy, Mathilde Serodon, Fiona German (Gbr),
Amara Rae McGregor (Nzl), Eden Schiller (Gbr), Charlotte Moore (Irl), Olivia Moore (Irl).

Qui encadrera les équipes durant 'année ?

Les coachs seront Bastien Ibanez, Florian Deu.

Quels seront les objectifs de tes équipes ?

L'an passé, les femmes ont été reléguées en D3, mais ont finalement été repéchées a la derniére
minute suite au forfait d’'une autre équipe.

L'objectif cette année reste le maintien, avec un peu plus d'air que la saison derniére !

- L'ambiance et la cohésion d'équipe, on a vraiment bien rigolé sur chaque déplacement.

- L'accompagnement et les discours toujours justes du coach de la premiére heure, Thibaut
Kerhervé, qui effectuait I'an passé sa derniére saison de coach au club. Il va nous manquer!
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