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Додаток 1 
до освітньої програми І ступеня, 
складений відповідно до таблиці 1 
типової освітньої програми початкової 
освіти НУШ-2, 
розробленою під керівництвом  
Савченко О.Я., затвердженої Колегією 
МОН України від 23.02.2018 (наказ 
МОН від 08.10.2019 №1272) 
 

Навчальний план для 1-2 класів 
 

 

Навчальні предмети 

 

1 2 
Обов’язковий освітній компонент   
Мовно-літературна, в тому числі 9 10 
Українська мова та літературне читання 7 7 
Іноземна (англійська) мова 2 3 
Математична 4 4 
Я досліджую світ (природнича, громадянська й 
історична, соціальна, здоров’язбережувальна 
галузі) 

3 3 

 технологічна 1 1 
 
1 інформатична 

мистецька  
 

образотворче 1 1 

музичне 1 1 

фізкультурна 3 3 

Усього 22 24 

Вибірковий освітній компонент   

Додаткові години для вивчення предметів 
освітніх галузей, проведення індивідуальних 
консультацій та групових занять 

1 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження на учня 

20 22 

Сумарна кількість навчальних годин 
інваріантної і варіативної складових, що 
фінансується з бюджету (без урахування поділу 
класів на групи) 

23 25 

 



Додаток 2 
до освітньої програми І ступеня, 
складений відповідно до таблиці 1 
Типової освітньої програми 
початкової освіти НУШ-2, 
розробленою під керівництвом 
Савченко О. Я., затвердженої 
Колегією МОН України 23.02.2018 
(наказ МОН України від 08.10.2019 
№1273) 

Навчальний план для 3-4 класів 
 

 

Навчальні предмети 

 

3-А 3-Б 4-А 4-Б 
Обов’язковий освітній компонент 

Мовно-літературна, в тому числі 10 10 10 10 
Українська мова та літературне читання 7 7 7 7 
Іноземна (англійська) мова 3 3 3 3 
Математична 5 5 5 5 
Я досліджую світ (природнича, громадянська й 
історична, соціальна, здоров’язбережувальна 
галузі) 

3 3 3 3 

 технологічна 1 1 1 1 

інформатична 1 1 1 1 

мистецька  
 

образотворче 1 1 1 1 

музичне 1 1 1 1 
фізкультурна 3 3 3 3 

Усього 25 25 25 25 

Вибірковий освітній компонент 

Додаткові години для вивчення предметів 
освітніх галузей, проведення індивідуальних 
консультацій та групових занять 

1 1 1 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження на учня 

23 23 23 23 

Сумарна кількість навчальних годин 
інваріантної і варіативної складових, що 
фінансується з бюджету (без урахування поділу 
класів на групи) 

26 26 26 26 

 
 

 

 



Додаток 3 
до Типової освітньої програми 
для 5-9 класів закладів загальної 
середньої освіти (додаток 3) (наказ 
МОН України № 1120 від 
09.08.2024)  
 

Навчальний план для 5 - 7 класів 
 

Освітні 
галузі 

 
Предмети 

 5-А 5-Б 6-А 6-Б 7-А 
Обов’язковий освітній компонент 

Мовно-лі
тературн
а 

Українська мова 4 4 4 4 3 
Українська література 2 2 2 2 2 
Зарубіжна література 2 2 2 2 2 
Іноземна мова (англ. 
мова) 

3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 

Математи
чна 

Математика 5 5 5 5 - 
Алгебра     3 
Геометрія     2 

Природни
ча 

Інтегрований курс 
«Пізнаємо природу» 

2 2 2 2  

Географія   2 2 2 
Біологія     2,5 
Фізика     2 
Хімія     1 

Соціальна 
і 
здоров’я-з
бережувал
ьна 

Інтегрований курс 
«Здоров’я, безпека та 
добробут» 

1 1 1 1 1,5 

Етика 0,5 0,5 0,5 0,5 - 

Громадянс
ька та 
історична 

Інтегрований курс 
«Досліджуємо історію 
та суспільство» 

1 1 2 2 - 

Історія України     2 
Всесвітня історія     1 

Інформат
ична  

Інформатика 1,5 1,5 1,5 1,5 2 

Технологі
чна 

Технології 2 2 2 2 1 

Мистецьк
а 

Образотворче 
мистецтво 

1 1 1 1 1 

Музичне мистецтво 1       1       1       1       1 
Фізична 
культура 

Фізична культура 3 3 3 3 3 

Разом (без фізичної культури + 
фізична культура) 

26,5+3 26,5+3 29,5+3 29,5+3 32,5+3 

Гранично допустиме навчальне 
навантаж  

28 28 31 31 33 

Всього (без фізичної  культури +  (28+3)  (28+3)  (31+3)  (31+3)  (33+3) 



 

 
Додаток 4 
до Типової освітньої програми 
для 5-9 класів закладів загальної 
середньої освіти (додаток 3) (наказ 
МОН України № 1120 від 
09.08.2024) 

 
Навчальний план для  5-А, 5-Б класу 

Індивідуальне навчання (педагогічний патронаж) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

фізична культура; без урахування 
поділу класів на групи) 

Освітні галузі  
Предмети 

Обов’язковий освітній компонент 
Мовно-літературна Українська мова 2 

Українська література 1 
Зарубіжна література 1 
Іноземна мова (англ. мова) 1 

Математична Математика 2 
Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо природу» 1 
Соціальна і 
здоров’я-збережуваль
на 

Інтегрований курс «Здоров’я, безпека 
та добробут» 

0,5 

Етика 0,5 
Громадянська та 
історична 

Інтегрований курс «Досліджуємо 
історію та суспільство» 

1 

Інформатична  Інформатика 1 
Технологічна Технології 1 
Мистецька Образотворче мистецтво 0,5 

Музичне мистецтво 0,5 
Фізична культура Фізична культура 1 
Разом (без фізичної культури + фізична культура) 14 

Гранично допустиме навчальне навантаж  14 

Всього (без фізичної  культури + фізична культура; без 
урахування поділу класів на групи) 

14 



 

 
Додаток 5 
до освітньої програми ІІ ступеня, 
складений відповідно до таблиці 1 
Типової освітньої програми (наказ 
МОН України від 20.04.2018 № 405) 
 
 

Навчальний план для 8-9 класів  
 

 

Освітні 
галузі 

 
Предмети 

  8-А 8-Б 9-А 9-Б 

Обов’язковий освітній компонент 

Мови і 
літератури 

Українська мова 2 2 2 2 
Українська література 2 2 2 2 
Іноземна мова (англ. мова) 3  3 3 3 
Зарубіжна література 2  2 2 2 
Історія України 1,5  1,5 1,5 1,5 
Всесвітня історія 1    1 1 1 
Основи правозн. -    - 1 1 

Мистецтво Мистецтво 1    1 1 1 
Музичне мистецтво -    - - - 
Образотворче мистецтво -   - - - 

Математика Математика - - - - 
Алгебра 2   2 2 2 
Геометрія 2    2 2 2 

Приро-дознавс
тво 

Природознавство -    - - - 
Біологія 2   2 2 2 
Географія 2  2 1,5 1,5 
Фізика 2    2 3 3 
Хімія 2  2 2 2 

Технології Трудове навчання 1  1 1 1 
Інформатика 2      2 2 2 

Здоров’я і 
фізкультура 

Основи здоров’я 1    1 1 1 
Фізична культура 3  3 3 3 

Разом 28,5+3 28,5+3 30+3 30+3 

Вибірковий освітній компонент 
Додаткові години для вивчення 
предметів освітніх галузей, проведення 
індивідуальних 
консультацій та групових занять: 
 

    

Факультатив: Синтаксис простого речення 1 1   
Факультатив: математика   1 1 
Гранично допуст. навантаж. 33 33 35 35 
  

32,5 
 
32,5 

 
34 

 
34 



Всього: 
 

 
 
Додаток 6 
до освітньої програми ІІ ступеня, 
складений відповідно до таблиці 1 
Типової освітньої програми (наказ 
МОН України від 20.04.2018 № 405) 

 
Навчальний план для 8-А класу 

Індивідуальне навчання (педагогічний патронаж) 

 
 

Освітні 
галузі 

 
Предмети 

Мови і 
літератури 

Українська мова 1 
Українська література 1 
Іноземна мова (англ. мова) 1 
Зарубіжна література 1 
Історія України 1 
Всесвітня історія 0,5 

Мистецтво Мистецтво 0,5 
 Алгебра 1 

Геометрія 1 
Біологія 1 
Географія 1 
Фізика 1 
Хімія     1 

Технології Трудове навчання 0,5 
Інформатика 1 

Здоров’я і 
фізкультура 

Основи здоров’я 0,5 
Фізична культура Звільн. 

Разом 14 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Додаток 7 
до освітньої програми ІІІ ступеня, 
складений відповідно до таблиці 2 
Типової освітньої програми (наказ 
МОН України від 20.04.2018 №408 
(в редакції наказу МОН України від 
28.11.2019 №1493)  
 

Навчальний план для 10, 11 класів 
 

 
Предмети 

Обов’язковий освітній компонент 
Базові предмети 27 26 26 
Українська мова 2  2  2 
Українська література 2 2 2 
Зарубіжна література 1 1 1 
Іноземна мова (англійська мова) 2 2   2 
Історія України 1,5 1,5 1,5 
Всесвітня історія 1 1 1 
Громадянська освіта 2 - - 
Математика (алгебра і початки аналізу 
та геометрія) 

3 3  3 

Біологія і екологія 2 2 2 
Географія 1,5 1 1 
Фізика і астрономія 3 4 4 
Хімія 1,5 2 2 
Фізична культура 3 3 3 
Захист України 1,5 1,5 1,5 
Вибірково-обов’язков
і  предмети (3 год.) 

Інформатика 2 1      1 

Технології 1 2 2 
Разом 30 29 29 

Вибірковий освітній компонент 
Додаткові години (використано): 
на профільні предмети:  
              українська мова 

історія України 
    окремі базові предмети: 

англійська мова 
математика  

 
6,5 
2 

      2,5 
 
1 
1 

 
6,5 
2 
2,5 
 
1 
1 

 
6,5 
2 

2,5 
 

1 
1 

Гранично допустиме тижневе навантаження  33 33 33 
Всього використано 36,5 35,5 35,5 
Всього фінансується (без урахування поділу класу 
на  групи) 

38 38 38 



 
 
 

 
Додаток 8  
до освітньої програми ІІІ ступеня, 
складений відповідно до таблиці 2 
Типової освітньої програми (наказ 
МОН України від 20.04.2018 №408 
(в редакції наказу МОН України від 
28.11.2019 №1493)  

 
Навчальний план для  11-А класу 

Індивідуальне навчання (педагогічний патронаж) 

 
 

Предмети 
 11 

Українська мова 2 
Українська література 2 
Іноземна мова (англ. мова) 1 
Зарубіжна література 0,5 
Історія України 1 
Всесвітня історія         1 
Алгебра          1 
Геометрія           1 
Біологія і екологія   1 
Географія             1 
Фізика і астрономія           1 
Хімія 0,5 
Технології 0,5 
Інформатика            1 
Захист України         0,5 
Фізична культура 1 

Разом 16 

  
 


