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20 березня, четвер 
  

9.00 Вшанування пам’яті загиблих –​
 загальнонаціональна ХВИЛИНА МОВЧАННЯ в Україні 

 Вступне слово учасникам конференції 
д.мед.н., проф., Заслужений діяч науки і техніки України 
Місюра Катерина Василівна 
директорка ДУ «Інститут проблем ендокринної патології​
 ім. В.Я. Данилевського НАМН України» 
  
акад. НАМН України, д.мед.н., проф., Заслужений діяч науки і техніки України 
Караченцев Юрій Іванович 
ДУ «Інститут проблем ендокринної патології​
 ім. В.Я. Данилевського НАМН України»  

1 засідання 
Модератори: д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., к.б.н. Тижненко Т.В.  

9.10–9.40 
  

Первинний гіперпаратиреоз – актуальна проблема сучасної 
ендокринології 
акад. НАМН України, д.мед.н., проф. Караченцев Ю.І., 
к.мед.н. Дубовик В.М., к.мед.н. Герасименко Л.В., PhD в галузі 
медицини Побєлєнський К.О., д.мед.н., проф. Гончарова О.А., к.мед.н., 
с.н.с. Македонська В.О., Харків 

9.40–10.05 
  

Предіабет – мовчазний та підступний, чи потрібно лікувати? 
д.мед.н., проф. Місюра К.В., Харків  

10.05–10.30 
20+5 

Клінічний випадок синдрому полікістозних яєчників у пацієнтки з 
гіпотиреозом 
д.мед.н., проф. Пасєчко Н.В., Тернопіль    ​ 

10.30–10.55 
  

Нейропатичні й мікроциркуляторні порушення у хворих на 
цукровий діабет 
д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., Харків     

10.55–11.20 
  

Артеріальна гіпертензія як компонент​
кардіо-рено-метаболічного синдрому: особливі риси та підходи до 
терапії 
д.мед.н., проф. Міщенко Л.А., Київ      

11.20–11.45 
  

Препарати магнію: роль і місце в практиці лікаря 
д.фарм.н., проф. Міщенко О.Я., Харків     ​ 

11.45–12.10 
  

Кишкова мікробіота – нова ціль у лікуванні метаболічних 
порушень 
д.мед.н., проф. Жердьова Н.М., Київ   

12.10–12.35 
  

Гіпотиреоз у літніх пацієнтів. Особливості моніторинігу 
д.мед.н., проф. Гончарова О.А., Харків   ​   

12.35–13.00 
  

Вузлові утворення в щитоподібній залозі: як зменшити ризики 
тривалого спостереження 
д.мед.н., проф. Черенько С.М., Київ      



13.00–13.10 
  

Підведення підсумків першого засідання конференції модераторами 

13.10–13.40 
Перерва  

20 березня, четвер 
2 засідання 

Модератори: д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., к.б.н. Тижненко Т.В. 
13.40–14.05 

  
Роль йоду та селену в організмі: погляд клініциста 
д.мед.н., проф. Місюра К.В., Харків  ​  

14.05–14.30 
  

Ціанокобаламін: ключ для підтримки здоров’я людини 
д.мед.н., проф. Сергієнко В.О., д.мед.н., проф. Сергієнко О.О.,​
 Сегін В.Б., Львів      ​  

14.30–14.55 
  

Стресові розлади та стан тиреоїдної системи в підлітків із 
цукровим діабетом 1 типу, які опинилися в умовах війни в Україні 
д.мед.н., с.н.с. Турчина С.І., к.мед.н. Костенко Т.П.,​
 к.мед.н., с.н.с. Нікітіна Л.Д., к.мед.н., с.н.с. Чумак С.О.,​
 к.мед.н. Бузницька О.В., Юдченко О.І., к.б.н., с.н.с. Кашкалда Д.А., 
Козаков О.О., Харків 

14.55–15.20 
  

Нові напрямки в формуванні здоров'я людини 
д.мед.н., проф. Комісаренко Ю.І., Київ     

15.20–15.45 
  

Хвороба Грейвса та тривожність 
д.мед.н., проф. Гончарова О.А., Харків   ​  

15.45–16.10 
  

Чи може бути цукрознижувальний препарат нейропротекторним? 
к.мед.н. Зуєв К.О., Київ        

16.10–16.35 
  

Терапевтичні рішення в лікуванні пацієнта з артеріальною 
гіпертензією та метаболічними порушеннями. Можливості 
препаратів центральної дії 
д.мед.н., проф. Рудик Ю.С., Харків       

16.35–17.00 
  

Неалкогольна жирова хвороба печінки – метаболічно асоційован
жирова хвороба печінки: еволюція дефініції та критеріїв діагностики
підходи до лікування 
к.мед.н., доц. Черняєва А.О., Харків     ​  

17.00–17.25 
  

Гепатопротекція – шлях до подолання інсулінорезистентності у 
пацієнтів, хворих на гіпотиреоз 
д.мед.н., проф. Скрипник Н.В., Сікорин О.Я., Івано-Франківськ ​  

17.25–17.45 
  

Паралелі в морфофункціональних особливостях пігментних невусів 
і substantia nigra головного мозку з позицій нейроендокринології 
д.мед.н., проф. Губіна-Вакулик Г.І., д.мед.н., доц. Кихтенко О.В., Харків 

17.45–17.55 
  

Підведення підсумків другого засідання конференції модераторами 



21 березня, п’ятниця 
9.00 Вшанування пам’яті загиблих –​

 загальнонаціональна ХВИЛИНА МОВЧАННЯ в Україні 
  

3 засідання 
Модератори: д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., к.б.н. Тижненко Т.В. 

9.00–9.25 
  

Нутрієнтна підтримка хворих на ожиріння 
д.мед.н., проф. Микитюк М.Р., Харків     

9.25–9.50 
  

Особливості діагностики та лікування первинного гіпотиреозу 
к.мед.н. Дубовик В.М., Харків ​  

9.50–10.10 
  

Сучасні погляди на класифікацію, діагностику та лікування 
вогнепальних поранень шиї з ушкодженням щитоподібної залози 
к.мед.н. Хорошун Е.М., д.мед.н., проф. Макаров В.В.,​
 д.мед.н., доц. Негодуйко В.В., Чернобіль Б.М., Харків 

10.10–10.25 
  

Частота та особливості перебігу аутоімунної тиреоїдної патології 
при наявності глютенової непереносимості 
д.мед.н., проф. Хижняк О.О., д.мед.н., проф. Микитюк М.Р.,​
 PhD в галузі медицини Ніколаєв Р.С., к.мед.н. Манська К.Г., Харків 

10.25–10.40 
  

Особливості пуринового диcметаболізму та його зв’язок з 
гормонально-метаболічними порушеннями у хворих на цукровий 
діабет 1 і 2 типу 
д.мед.н., проф. Микитюк М.Р.,к.мед.н., доц. Черняєва А.О., Харків 

10.40–11.00 
  

Раціоналізація органозберігаючих хірургічних втручань при 
фолікулярних неоплазіях та мікроаденокарциномах: сучасні 
стратегії лікування диференційованого раку щитоподібної залози 
д.мед.н., проф. Скрипко В.Д., к.мед.н. Пасько А.Я., Скрипко Ю.В., 
Івано-Франківськ 

11.00–11.25 
  

Контроль глікемії: баланс ефективності та ризиків 
к.мед.н. Саєнко Я.А., Київ    

11.25–11.45 
  

Інтегрований підхід до ведення цукрового діабету та артеріальної 
гіпертензії у практиці сімейного лікаря: сучасні виклики та 
перспективи 
д.мед.н., проф. Корж О.М., Харків 

11.45–12.00 
  

Сучасні аспекти ожиріння: гетерогенність ожиріння, порушення 
харчової поведінки 
д.мед.н., проф. Тихонова Т.М., к.мед.н., доц. Барабаш Н.Є., ​
Василенко О.О., Харків 

12.00–12.20 
  

Хронічний стрес військового часу та субклінічне системне 
запалення за умов артеріальної гіпертензії та цукрового діабету ​
2 типу: шляхи ранньої діагностики та дієтологічної профілактики 
к.мед.н., с.н.с. Милославський Д.К., Харків 

12.20–12.35 
  

Ураження опорно-рухового апарату у хворих на цукровий діабет та 
способи їх корекції 
д.мед.н., проф. Журавльова Л.В., к.мед.н. Федоров В.О.,​
 к.мед.н., доц. Сікало Ю.К., Харків 



12.35–12.45 
  

Підведення підсумків третього засідання конференції 
модераторами 

12.45–13.15 
Перерва 

21 березня, п’ятниця 
4 засідання 

Модератори: д.б.н., проф. Малова Н.Г., к.б.н., с.н.с. Коренєва Є.М. 
13.15–13.30 

  
Корекція репродуктопатій, обумовлених доброякісною гіперплазією 
передміхурової залози 
д.мед.н., проф. Бондаренко В.О., к.б.н., с.н.с. Коренєва Є.М.,​
 Phd в галузі біології Мараховський І.О., к.б.н., с.н.с. Смолєнко Н.П.,​
 к.б.н. Бєлкіна І.О., к.фарм.н. Бойко М.О.,​
 к.фарм.н., с.н.с. Кустова С.П., д.б.н., с.н.с. Бречка Н.М., Харків 

13.30–13.50 
  

Метаболічна хірургія: сучасні протоколи та шляхи розвитку 
PhD в галузі медицини Побєлєнський К.О., Харків 

13.50–14.05 
  

Патогенетичне обґрунтування застосування негормональних 
засобів для корекції тиреоїдної патології 
к.б.н., ст. досл. Сиротенко Л.А., д.б.н., проф. Малова Н.Г., Харків 

14.05–14.15 
  

Вивчення впливу на імунні показники нового рослинного 
композиційного засобу в умовах гіпотиреозу аутоімунного генезу у 
ранні терміни дослідження 
PhD в галузі біології Курилко Ю.С., д.б.н., проф. Малова Н.Г., Харків 

14.15–14.25 
  

Патогенетичне обґрунтування ефективності модулятора​
ГАМК-рецепторів при метаболічних порушеннях у щурів різної 
статі 
Прижбило О.М., д.мед.н. Кметь О.Г., Чернівці 

14.25–14.35 
  

Вікові особливості поведінкової активності щурів з хворобою 
Альцгеймера та за умов використання модулятора​
 ГАМК-рецепторів 
Дрезналь Є.П., д.мед.н. Кметь Т.І., Чернівці 

14.35–14.45 
  

Вплив анізомелії на унілатеральний характер формування 
плантарних діабетичних виразок 
Іванова А.С., к.мед.н., проф. Мелеховець О.К., Суми 

14.45–14.55 
  

Порушення харчової поведінки при цукровому діабеті 2 типу 
д.мед.н., проф. Урбанович А.М., PhD в галузі медицини 
Ланюш Ф.В., Львів 

14.55–15.05 
  

Дослідження деяких ланок механізму розвитку порушень 
сперматогенезу, які викликані індукованим гепатитом 
к.б.н., с.н.с. Кудря М.Я., Морозюк А.Ю., к.б.н. Мельниківська Н.В., 
Устенко Н.В., к.б.н. Лар’яновська Ю.Б., Харків 

15.05–15.15 
  

Використання інгібіторів ангіогенезу при діабетичному набряку 
макули (клінічний випадок) 
Камінська М.Я., Львів     



15.15–15.25 
  

Огляд клінічного випадку: діагностика та лікування синдрому​
Вільямса-Поллока 
Маркевич М.-Ю.Ю., Маркевич Ю.О., д.мед.н., проф. Сергієнко В.О., 
Львів 

15.25–15.40 
  

Стан гонадотропної та пролактинсинтезуючої функції гіпофіза у 
хворих на олігоменорею в залежності від тривалості захворювання 
д.мед.н., с.н.с. Диннік В.О., Новохатська С.В.,​
 к.мед.н. Верхошанова О.Г., к.мед.н. Диннік О.О., Харків 

15.40–15.55 
  

Жіноче безпліддя: генетичні причини 
д.б.н., проф. Багацька Н.В., Харків 

15.55–16.10 
  

Психічні розлади у дітей з хронічними неінфекційними 
захворюваннями в реаліях війни 
к.мед.н. Матковська Т.М., к.псих.н. Бєляєва О.Е.,​
 PhD в галузі медицини Гавенко Г.О., Харків 

16.10–16.20 
  

Маркери стресу у дівчат-підлітків з порушеннями менструального 
циклу і коморбідною психопатологією 
д.мед.н., с.н.с. Диннік В.О., PhD в галузі медицини Гавенко Г.О., Харків 

16.20–16.35 
  

Показники стрес-забезпечувальних систем у підлітків із різною 
стресостійкістю 
д.мед.н., с.н.с. Рак Л.І., к.мед.н., с.н.с. Кашина-Ярмак В.Л., к.мед.н., доц. 
Єщенко А.В., к.б.н., с.н.с. Кашкалда Д.А., Харків 

16.35–16.55 
  

Кишкові предиктори формування метаболічно асоційованої 
жирової хвороби печінки у підлітків з ожирінням 
д.мед.н., проф. Страшок Л.А., PHD в галузі медицини Хоменко М.А., 
к.мед.н., доц. Завеля Е.М., Харків 

16.55–17.10 
  

Біохімічні маркери метаболічно асоційованої жирової хвороби 
печінки. Перспективи ранньої діагностики 
к.мед.н., доц. Бузницька О.В., д.мед.н., проф. Страшок Л.А., PHD в 
галузі медицини Хоменко М.А., Харків 

17.10–17.30 
  

Підведення підсумків четвертого засідання конференції 
модераторами 
Нагородження доповідачів дипломами лауреатів за кращі наукові 
роботи 
  
Закриття конференції 

17.30–24.00 Тестування* 
  
Регламент виступу доповідача включає доповідь та відповіді на запитання 
  
*Шановні учасники конференції! 

У зв'язку з особливими обставинами в Україні оргкомітет конференції прийняв рішення продовжити час 
тестування до 24.00 (за Києвом) для зручності тих учасників, які у даний час знаходяться за кордоном (у різних 
часових поясах) або мають проблеми з електропостачанням. 
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