
Det antika Grekland 

 

De första som bodde i Grekland var jordbrukande stenåldersmänniskor och de 

pratade andra språk än grekiska.  

 

 

Grekerna upptäckte snart att deras land hade en mycket ojämn kust! Det var svårt att 

bygga vägar över de höga bergen. Därför förstod de att de var tvungna att lära sig 

konsten att bygga båtar, eftersom sjövägen var det ända sättet att ta sig fram snabbt.  

●​ De blev mycket skickliga sjöfarare och vågade segla långt ut på de 

stormiga haven och kom i kontakt med andra folkslag.  

 

Den del av Grekland som nådde samma kulturella höga nivå som Mesopotamien och 

Egypten var Kreta. Europas första högkultur!!!! Den Minoiska kulturen 1600 f.kr. 

 

Kreta blev en mötesplats för handelsmän och köpmän från länderna runt 

Medelhavet. Ön blev rik och man byggde flera stora kungapalats.  

●​ Knossos – det största palatset man hittat. Det är ett jättepalats med över 300 

rum! Det byggdes ungefär samtidigt som pyramiderna i Egypten. 

●​ Man hade till och med badrum med rinnande vatten.  

 

Kreta blev erövrat på 1400-talet f.kr av ett folk från det grekiska fastlandet. De 

tillhörde en kultur som kallades för den Mykenska kulturen.  

Det var det första folket som vi vet talade grekiska.  

Mykenarna var krigiska och under den Mykenska kulturen byggdes det flera stora och 

mäktiga borgar runt om i Grekland, som tillhörde småkungar. Kungarna regerade det 

land som fanns runt borgen.  

 

Under 1200-talet f.kr gick de mykenska borgarna under, man vet inte varför.  

 

 

Statsstaterna växer fram 

 

Vid de öde borgarna eller vid under en klippa började det så småningom växa fram 

små samhällen.  

 

Akropolis - en klippa där det fanns en borg och ett tempel.  

 

Havet mellan Grekland, Kreta och Mindre Asien kallas för Egeiska havet. Här var 

Grekerna mäktigast och det finns flera sagor som handlar om den här tiden.  

De flesta sagorna handlade om gudar, gudinnor och hjältar och de mest kända 

äventyren handlar om det ”trojanska kriget” och sagohjälten ”Odysseus” resor. Som 

Homeros - Illiaden. 

 

Största statsstaterna var Sparta och Athen 

Sparta var en krigsstat. Pojkar gick i en sorts krigsarskola från det att de var nio år.  

 

När Grekland så småning om blev överbefolkat började man befolka ställen runt 



Medelhavet. Man åkte först öster ut. Sedan kom de viktigaste statsstaterna utanför 

Grekland låg i Italien.  

 

Demokrati 

Världens första demokratier uppstod i slutet av 500-talet f. vt.  

 

Demokrati i Athen 

Demokrati = folkstyre 

Direkt demokrati - handuppräckning. Alla fria män, som var över 20 år, fick rösta!  

Inga slavar (30 % av befolkningen i Athen), inga kvinnor eller inflyttade fick rösta.  

 

Kort om det historiska Arvet från Antikens Grekland: 

 

Demokrati -  

Det grekiska alfabetet - är kvar och har översatt andra språk som kilskrift och 

hieroglyfer 

Arkitekturen 

Olympiska spelen - hölls 776 f.Kr 

Filosofi - betyder “kärlek till visdom” Både vetenskap och vetande i Grekland. Alltså 

både : Vad är gott och vad är ont? Samt: Är jorden platt eller rund? 

En av de mest kända filosoferna var Sokrates - sägs ha grundat den moderna 

filosofin. Lärde sina elever att ifrågasätta och lära känna sig själva… 

Hans elev Platon blev lika berömd.  

Vetenskap - exempelvis vattnets kretslopp, att jorden är ett klot och att månen inte 

lyser, utan reflekterar solens ljus (förklarade inte allt med religion) 

 


