
            План заходів щодо попередження булінгу  
       серед учасників навчально – виховного процесу  
          у Чортківській гімназії ім. М. Шашкевича 
 
 
№ Назва заходу Цільова 

аудиторія 
Термін 
виконання 

Відповідальний 

1. Круглий стіл на 
тему:«Безпечна 
школа. Маски 
булінгу» 

Педагогічний 
колектив 

січень Директор 
гімназії 
Великоборець 
Н.І. 

2. Методоб»єднання 
класних керівників на 
тему: «Організація та 
проведення 
профілактичної 
роботи щодо 
попередження 
випадків булінгу 
серед учасників 
навчально-виховного 
процесу» 

Класоводи, 
класні 
керівники 

лютий Заступник 
директора з 
виховної 
роботи 
Гриндула Т.І. 

3. Поради «Як 
допомогти дітям 
упоратися з булінгом» 

Учні 
1-11класів 

Протягом 
року 

Практичний 
психолоог 
Рибачок С.М., 
класоводи, 
класні 
керівники 

4. Години спілкування 
на тему: 
«Кібербулінг» 

Учні 
1-11класів 

Лютий класоводи, 
класні 
керівники 

5. Батьківські збори на 
тему: «Поговоримо 
про булінг і 
кібербулінг» 

Батьки Кінець 
лютого 

класоводи, 
класні 
керівники 

6. Поради батькам, щоб 
зменшити ризик 
булінгу для своєї 
дитини» 

Батьки Протягом 
року 

класоводи, 
класні 
керівники 

7. Перегляд 
відеопрезентацій 
«Булінг в школі.Як 
його розпізнати»; « 

1-7(гімн.) 
класи 

Березень Класні 
керівники, 
педагог-організ



Кібербулінг або 
агресія в інтернеті: 
способи 
розпізнавання і 
захист дитини» 

атор Чорній 
М.П. 

8. Перегляд 
відеороликів «Нік 
Вуйчич про булінг у 
школі», «Булінг у 
школі та як з ним 
боротися – говоримо 
з Уповноваженим 
Президента 
України...» 

1-7(гімн.) 
класи 

Квітень Класні 
керівники 

9. Перегляд 
мультфільмів про 
булінг 

1-4(поч.)кл. квітень Класоводи 

10. Психолого-педагогічн
ий супровід 
учасників 
навчально-виховного 
процесу: 
 - спостереження за 
міжособистісною 
поведінкою учнів; 
- анкетування 
учасників освітнього 
процесу; 
- визначення рівня 
напруги та 
тривожності в 
учнівських 
колективах. 

Учні 
1-11класів 

Протягом 
року 

Практичний 
психолог 
Рибачок С.М. 

11.  Заняття з елементами 
тренінгу 
«Профілактика 
булінгу в учнівському 
середовищі» 

4-6 (8-10)кл. 
(за вим.) 

Травень Практичний 
психолог 
Рибачок С.М. 

12. Складання та 
розповсюдження 
буклетів сере учнів на 
тему: «Не стань 
жертвою булінгу!» 

1-7(гімн.) 
класи 

Протягом 
року 

Учнівське 
самоврядування 

 


