
Краснуха​
#Краснуха (або 3-денний кір) – це гостре інфекційне захворювання, що передається 

повітряно-крапельним шляхом та характеризується червоним висипом. Ця інфекція 

може викликати легкі симптоми або викликати їх у більшості людей. Однак це може 

спричинити серйозні проблеми у ненароджених дітей, чиї матері заразилися під час 

вагітності. ​

Симптоми : ​

червоний висип на обличчі та тулубі (через 48 год. після загальних ознак);​

збільшення лімфатичних вузлів;​

лихоманка вище 39°C;​

кон’юнктивіт;​

нежить;​

головний біль.​

Краснуха є наднебезпечною для вагітних жінок. Інфікування (особливо під час I 

триместру) є загрозливим, адже здатне призвести до викидня, мертвонародження або 

народження дитини із синдромом вродженої краснухи. У дітей із синдромом вродженої 
краснухи можуть виникати: патології очей, органів слуху, серця, мозку, а також довічні 
форми інвалідності.​
Ймовірність передачі вірусу плоду при інфікуванні жінки на початку вагітності 
становить 90%.​
Аби запобігти хворобі слід вакцинуватись ​

Коли проводиться щеплення ​

в 1 рік – I доза вакцини;​

в 6 років – II доза вакцини.​

Щеплення проводиться 3-компонентною вакциною КПК (кір, паротит, краснуха).​
Якщо ви або ваша дитина пропустили щеплення від краснухи, зверніться до педіатра 

або сімейного лікаря! 

 


