
“La Psicología, a lo largo de la historia, ha evolucionado de manera sustancial. 

Si bien hoy se la concibe como una ciencia, situada a caballo entre las ciencias 

de la naturaleza y las sociales, desde hace muchos siglos fue tenida por un 

saber de índole filosófica. Puede decirse que la Psicología ha ido siendo, 

sucesivamente, un estudio de la psique, del alma, de la conducta y, 

nuevamente hoy, de la mente y sus manifestaciones comportamentales. En el 

proceso han influido distintos factores, unos de contenido y otros de carácter 

metodológico, pero, bajo su diversidad, hay una continuidad que da una 

coherencia al proceso de evolución y una referencia permanente a la vida de 

los sujetos –principalmente al sujeto humano- y a los distintos modos como 

ésta se ejecuta en vista a su mundo físico y social. 

​ Además, estos conocimientos han ido haciendo posible una creciente 

especialización de los mismos y su utilización en muy diversos campos de la 

actividad práctica humana. Han nacido así distintas especialidades y, sobre 

todo, una pluralidad de aplicaciones, que hoy se extienden por campos muy 

diversos de la actividad humana. Hoy la Psicología no solo es una ciencia, sino 

también una realidad técnica al servicio de las sociedades.” 

 

Carpintero, H. La evolución histórica de la Psicología. 

 

1.- Resume las ideas principales contenidas en el texto. 

2.- Trata de identificar las escuelas o épicas a las que alude implícitamente el 

texto cuando señala que la Psicología se encargó sucesivamente del estudio 

de la psique, del alma, de la mente, de la conducta, etc. 

3.- El texto afirma la existencia de una continuidad en el proceso histórico dela 

Psicología como saber. ¿En qué elementos se manifiesta esa continuidad 

según tu opinión? 

4.- Describe alguna de las aplicaciones técnicas o prácticas a las que haya 

dado lugar la Psicología. 


