KE HOACH HOAT PONG HOC CHI TIET NHANH 3: Phuong tién giao thong cong cong ( tir ngay 17/03 dén ngay
21/03/2025)

Gido vién thuc hién: Hoang Thi Hoa

Thur hai, ngay 17 thang 03 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Ném triing dich ding bing 1 tay ( xa 2m, cao 1,5m)

Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich — yéu ciu

Tré biét ném trang dich thang dung bang mot tay va thuc hién dung ki thuat, dimg ding tu thé.

- Tré biét phdi hop chén tay nhip nhang.

- Rén cho tré k¥ ning ném tring dich. Rén luyén va phat trién sirc manh cua tay, vai, chan, dinh hudng khi ném.
- Gido duc tré y thuc tap thé duc theo ¢d

2. Chuin bi

- Nhac bai hat “ Em tap 141 6 t6”

- 2 ¢t dich dung cao 1,5 m, duong kinh 40 cm

- Tli cat.

3. Tién hanh

HP 1: On dinh t6 chirc

- CO cho hat bai “ Em tap 141 6 t6”

+ Trong bai hat ban nho lam gi?

+ O t6 1a phuong tién giao thong duong gi?

- C6 dan dat vao bai

HD 2: Hwéng din tré thyc hién

*Khéi dong:

- Cho tré di vong tron theo nhac, két hop céc kiéu chan, got chan, chay cham, chay nhanh vé dtng thanh hang ngang d¢é tap.
* Trong dong:

Bai tap phat trién chung:

- Tay-vai : Hai tay dua ra trudc, dua 1én cao, quay ngudi. ( 41an x 8 nhip)

- Lung - bung: Hai tay dua lén cao, cai gip nguoi xudng. ( 21an x 8 nhip)



- Chan: Tay dua ra trudc, chan khuyu gbi. ( 2 1an x 8 nhip)

- Bat: Tach chan — khép chan. (214an x 8 nhip)

- C6 cho tré vé doi hinh 2 hang doc.

* Van dong co ban: “Ném trang dich dtng bang 1 tay ”

- C6 1am mAu lan 1: khong phan tich

- C6 lam mAu lan 2: Tu thé chuan bi: Tu dau hang c6 budc dén vach xuat phat tay cam tai cat khi c¢6 hiéu 1énh “Chuén bi” ¢
dung chan trude chan sau, tay cam tai cat. Khi nghe hiéu 1énh “Ném” , ¢6 dua tay tir trude ra sau 1én cao va dung strc ctia canh
tay ném manh tli cat trang vao dich.

- C6 moi lan luot 2 ban cua 2 doi

- Cho c4 16p chia thanh 4 doi thi dua thuc hién

+ Céc con vira tap bai van dong gi ?

* Tro chot van dong: "Sat bong vao gon”

- C6 gidi thiu tén tro choi, cach choi .

+ Cach choi: Cho tré chia thanh 2 d6i 1an luot dung chan sat bong vao gon, doi ndo sat duoc nhidu bong vao gon doi d6 sé danh
chién thang.

+ Luat choi: Poi ndo st duoc nhidu bong vao gon doi d6 danh chién thang

- Cho tré choi 2 lan.

HD 3 : Hoi tinh

- Nhéan xét tuyén duong.

- Cho tré 1am di nhe nhang quanh 16p 1- 2 vong



Thir ba, ngay 18 thang 03 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Bé tim hiéu nhitng PTGT cong cong.

Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich - yéu céu

- Tré nhan biét dugc mot sd phuong tién giao thong cong cong phé bién vé tén goi, hinh dang, dac diém, ciu tao, toc do, ich loi,
nhién liéu....va phan loai dugc mot s6 phuong tién giao thong theo noi hoat dong, dic diém, bé ngoai.

- Biét mot s6 dich vu giao thong nhu: Nha ga, bén bai, san bay va cac cong viéc cua nguoi lam nghe giao thong.

- So sanh va nhan xét mot sb dic diém gidng nhau ctia mot sd phuong tién giao thong qua dic diém, cu tao, am thanh, loi ich,
noi hoat dong..

- Rén ki nang quan sat, chu y, ghi nhé, nhan biét, phan biét, so sanh.

- Giao duc tré khi tham gia ding luat giao thong tranh x4y ra tai nan.

2. Chuén bi:

- Do dung cia co:

+ May tinh, bai gidng di¢n tir.

+ Tranh anh, mé hinh, thé 16 t6 vé mot sé phuong tién giao thong cong cong: xe buyt, xe khach, tau thay, may bay, xe lira. ..
- Bo dung cua tré:

+ Trang phuc gon gang, sach sé.

3.Tién hanh hoat dong

HD 1: Bé véi phuwong tién giao thong

- C6 cho tré doc tho: “ Bé vdi phuong tién giao thong™.

- C6 tro chuyén, dan dét tré vao bai.

HP 2: Tim hiéu vé mjt s6 phwong tién giao thong cong cong pho bién.

* Tim hiéu phuong tién giao thong cong cong xe buyt:

- C6 cho tré xem video vé xe khach va xe buyt.

- C6 hoi tré:

- Cac con théy 0 t6 c6 nhirng bd phén nao?

- Pau xe c6 nhitng bd phan nao?

- Phan thing xe ¢6 nhimg bo phan nao? ( Ghé ngdi, gia dé hanh 1y)

- Xe 6 t6 thudng c6 may banh? (Xe thuong c6 4 banh)

- O t6 thudng chay trén nhitng con duong nao? (Chay trén con dudng cai 16m)



- O t6 chay bang nhién liéu gi? (Xéang)
- Ai 12 nguoi diéu khién? (Tai xé)
- Muén 14i 6 t6 duogc an toan thi nguoi 1ai xe phai lam gi? (Phai di hoc lai xe, phai tinh tdo khi 141, khong dugce uéng ruou, bia khi
1ai xe va phai biét tuan tha cac luat 1&, quy dinh khi tham gia giao thong).
+ C6 khai quat cau tra 10i cta tré: O t6 1a loai phuong tién giao thong duong bd, dung dé chd ngudi, déu chay bang dong co xe 6
t6 thuong chay trén nhitng duong cai 16n va thuong dung nhién liéu 1a xang. Dé 1ai dugce 6 to thi ngudi 141 xe phai hoc cach lai xe
va can phai hiéu rd va nam viing cac luat 1& giao thong dé tranh khong xay ra nhiing tai nan khi tham gia giao thong.
* Tim hiéu phuong tién giao théng cong cong: May bay dan dung
- C6 doc cau d6 tré doan tén phuong tién:
“ Chang phai chim
Ma c6 canh
Cho hanh khach
DPén moi noi
Gitra may troi
Trong ong 4.
Db bé 1a cai gi?”
(May bay)
- C6 cho tré xem hinh anh may bay.
- C6 cho 16p xem mot doan phim vé may bay dan dung.
- Trong doan phim vira roi ¢6 gi cac con? (may bay bay trén bau troi).
- May bay c6 ciu tao nhu thé nao? (to 16n, c6 ddu may bay, than may bay, dudi mdy bay,cé canh, va banh xe).
- M4y bay duoc 1am bang gi nao? (Lam bang sit)
- May bay bay dugc 1a nhd dau? (nho c6 dong co, dot chay nhién liéu, c6 nguoi 1ai).
- May bay dung dé lam gi? (dé ché ngudi, chd hang héa).
- Nguoi diéu khién goi 1a gi? (Phi cong).
- Cho ca 16p hat bai “anh phi cong o1”
=> C6 khai quat: May bay dan dung 1a mot trong nhitng phuong tién giao thong cong cong phuc vu con ngudi duoc 1am bang sat
rat to 16n, may bay c6 dau than va dudi, ¢ canh, c6 banh xe dé chay ldy da trudc khi bay va khi ha canh, may bay bay duogc 1a
nhd dong co va ngudi 14i, dung dé ché ngudi va hang hoa tir khu vuce nay sang khu vire khéc.



- Co6 cho tré quan sat tau thuy va hoi tré:
- Tau thuy ¢6 nhiing bd phan nao?
- PAu tau c¢6 nhitng bd phan nao?
- Than tau thuy c6 nhitng by phén nao?
- Ai 12 nguoi lai tau? ( Thuyén trudng, bac 1ai tau)
- Nhitng ngudi cuing 1am viée véi thuyén trudng goi 1a gi? ( Thuy thu)
- Tau thuy duoc dung dé 1am gi? (Ché ngudi, van chuyén hang hoa..)
- Tau thity chd duoc nhiéu hay it? (Tuy vao kich thude cta tau 16n hay nhé khac nhau ma tau thuy c6 thé ché dugc nhiéu hodc it)
- Tau thuy chay bang nguyén liéu gi?
- Tau thuy la phuong tién giao thong duong gi? (Pudng thuy)
- Muén di tau thuy thi can phai 1am gi? (Mua vé tau)
+ M6 rong: Co cho tré quan sat thém mot sd phuong tién giao thong khac thudc nhom phuong tién giao thong duodng thay va gidi
thiéu cho tré biét nhu : Ca nd, thuyén, b, xudng. .
- Cac con thay nhiing phuong tién nay hoat dong & dau? (Trén song, bién, ho..)
+ C0 khai quat: Do 1a phuong tién giao thong duong thuy, nhirng phuong tién nay thuong hoat dong o trén song, ho, bién. Khi di
cac phuong tién nay phai cha y can than khong duogc tho tay xudng nude va can phai mic 4o phao dé tranh trai nan c6 thé xay ra.
* Tim hiéu phuong tién giao théng cong cong: Tau thuy.
- C6 doc cau do:

Than hinh bang sét

Noi nhe trén song

Cho chu hai quan

Tuén tra trén bién

D6 bé 1a gi?

+ Tau thuy 1a PTGT duong gi?
+ Tau thuy c6 dic diém gi?
+ Tau thay lam bang gi?
+ Tau thuy dung dé lam gi?
+ N6 to hay nho6?
+ Tau thuy chay bang gi?



=> C6 chot lai: ddy 14 tu thiy duoc 1am bang sat, tau thily ¢6 dau tau, than tau, dudi tau, tau thiy ding dé cho cac cha hai quan
tuan tra trén bién bao vé t6 quoc. La PTGT duong thuy dung dé cho nguoi va hang hoa. Khi di trén thuyen cac con phai ngoi im
khong dugc chay nhay kéo nga xubng nudc va khong vit rac thai xudng song, hd, bién khi di trén thuyén dé khong anh hudng
dén moi trudng.

* Tim hiéu phuong tién giao thong cong cong: Tau hoa

- C6 cho tré xem video vé tau hoa.

- Céc co vira dugc xem gi?

- Lam sao céc con biét d6 1a tau hoa?

- Ai ¢6 nhén xét gi vé tau hoa?

- Tau hoa chay ¢ dau? Tau hoa chay bang nhién liéu gi?

- Tau hoa dung dé lam gi?

- Coi tau hoa kéu thé nao?

- Tau hoa 1a phuong tién giao thong duong gi?

=> C6 chét lai: Tau hoa c6 nhiéu toa tau, nd chay trén dudng ray, khi chay kéu xinh xinh dé chay dugc phai c6 dau diesel, than
hoi nuée, nd dung dé ché nguoi, hang hoa va 1a phuong tién giao thong dudng sit.

HD 2: So sanh.

* May bay - Tau hoa — Tau thuy

* Xe khach — Xe buyt

- Cac loai phuong tién nay giéng nhau va khac nhau ¢ diém nao?

- C6 goi tré ta 1oi va néu ¥ kién cia riéng minh.

- C6 khai quat lai: Cac phuong tién nay déu 1a PT giao thong cong cong khac nhau vé dic diém ciu tao va noi hoat dong. Nhung
chung giong nhau ¢ diém cung 1a cac loai PTGT dfmg dé cho nguoi chd hang hod gitip chiing ta dén khip moi noi trong nudc
cung nhu trén thé gidi de gap g0 nguoi than, ban beé..

dén noi khac chung ta can phai dén cac dich vu ban vé xe, vé tau..

HD 4 : Tro choi cing cd

+ Tro choi 1: “ Hiy lay theo yéu cau cta co”

- C6 cho tré 1ay cac PTGT theo yéu cau cia co.

- C6 hudng dan, quan sat, goi ¥ dé tré 1ay dung cac PTGT cong cong va phan loai diing cic phuong tién.

- C6 t0 chirc cho tré choi 2 lan.

- C6 bao quat, nhan xét.



+ Tro choi 2: “ V& dung bén

- C6 phat cho tré mdi tré mot 16 to phuong tién giao thong. Cho tré vira di vira hat. Khi nghe ¢6 ra hiéu 1énh vé ding bén thi tré co
phuong tién nao thi vé dung bén ctia phuong tién do.

- C6 t6 chuc cho tré choi 2 1an.

- C6 bao quat, nhan xét tré.

- Két thuc.



Thur tw, ngay 19 thang 03 nam 2025

Tén hoat dong hoc: TCCC p,q

Thugc linh vue: PTNN

1.Muc dich - yéu cau

- Cung c¢6 su nhan biét, phat am ding chir cai p, q

- Rén luyén kha nang quan sat va phan doan cua tré

- Tré phan biét duoc cac chit cai qua cac tro choi. Phat trién & tré kha nang hop tac phdi hop cung ban trong nhom choi
- Rén tré y thure, tich cyc tham gia céc tro choi va hoat dong tap thé.

2.Chuén bi

- Céc thé chir cai: p, q

- Mdi tré 1 16 chir cai

- 2 bai tho chir to, but da, bang

- P4t nan, bang

- Vong gin chit céi, cac thé chir cai

- Nhac bai hat: Em di choi thuyén

- Mo hinh 1 hoi dua thuyén

3. T6 chirc

*HD1: Tro choi: Bé cung xin chir

- Co cung tré choi tro choi “Bé tim PTGT giao thong cong cong”

- Tré lam phi cong, tré tim duoc PTGT giao thong cong cong nao thi doc to chit cai gin trén PTGT do.
*HD2: Ban nao thong minh

- C6 gidi thiu tro choi

* Tro choti 1: “ Thi xem ai nhanh”:

- C6 tang mdi tré 1 rd chit cai

- Cach choi: Tré nghe theo hiéu 1€nh cuia co, khi ¢6 ddc chir cai, nét chir nao thi tré gio nét, chir cai do
- Luat choi: Tré ndo gio nhanh va dung sé& chién thang

- C6 t6 chuc cho tré choi 2 1an

* Tro choi 2: “ Ai tim giéi”



- C6 chia tré thanh 2 doi: Hai doi lan luot 1én tim va gach chan céc chir cai p, q trén 2 bai tho chit to
- Doi nao gach chan dung va nhiéu chit cai theo yéu cau thi doi d6 danh chién thang .

- C6 t6 chirc cho tré choi 2 lan

* Tro choi 3: “Tao chit”

- C6 cho tré vé nhom lay dat nin va bang dé tao thanh chit cai

- Tré dung dét nin dé tao thanh chir cai p, q theo yéu ciu cua co.

- P6i ndo nan nhanh, ding d6i d6 s& gianh chién thing

- C6 t6 chirc cho tré choi 2 lan

* Tro choi 4: “ Thi xem ai nhanh”

- C6 chia tré thanh 2 d6i thi dua 14y chit ci, bat chum tach chan va ghép cac chit cai theo quy tic 1:1
- Poi nao ghép diing va nhanh doi d6 gianh chién thing

- Tré choi 2 1an

* Két thuc: Tré hat bai: Pi duong em nhé



Thir nam, ngay 20 thang 03 nam 2025

Tén hoat dong hoc: : Moi ban 1én xe

Thugc linh vec: PTKNTC - XH

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré biét thé hién su lich sy khi di xe buyt va bénh vién, cong vién,...

- Tré biét nhitng noi nao 1a noi coéng cong.

- Phat trién ngon ngit va kha nang tu duy cho tré.

- Tré c6 k¥ nang xa hdi lich su khi di xe buyt.

- Gi4o duyc tré biét cach ing xir phtt hop trén xe buyt va mot s noi cong cong.
2. Chuan bi

- b6 dung cua co:

+ Nhac bai hat : “The wheel on the bus”, “Dén xanh, dén do”, déng dao

+ Power Point bai gidng.

+ Powerpoint tro choi: Thir tai ctia bé.

+ Day dai an toan.

- Bo dung cua tré:

+ Tranh dé tré choi theo nhom, bt da.

+MBoi tré 1 day dai an toan.

+ Trang phuc gon gang, sach s¢.

3. Tién hanh hoat dong

HD 1: Gay hirng tha

- Co va tré cung van dong theo bai “The wheel on the bus”.

- C6 cho tré xem hinh anh 6 t6 buyt, 6 t6 con, 6 t6 khach va héi tré:

- Céc con biét gi vé cac phuong tién nay? (tén goi? noi hoat dong ? dung dé lam gi? Khi di trén xe 6 t6 moi ngudi phai nhu thé
nao?...)

- C6 dan dat tré vao bai.

HDP 2: Huéng din tré cich thit diy an toan khi di trén xe o to

- C6 va tré van dong bai hat “Nao minh cung di choi nhé” tao tinh hudng xe phanh gap va hoi tré:
+ Chuy¢n gi xay ra vay?

+ Khi xe 6 t6 phanh gap dé khong bi ngd, moi nguoi can phai lam gi?



+ Ai d3 biét cach that day? Cho ca 16p trai nghiém.

- C6 cho tré xem video va huéng dan tré cach thit day an toan.

+ Tré thuc hanh that ddy an toan.

Gido duc: Dé an toan khi ngdi trén xe 6 t6 moi ngudi can phai lam gi? (Khéng tho dau, tho tay ra ctra; Ngdi ngay ngin va that
day an toan).

HD 3: Day tré nhirng hanh vi van minh khi di trén xe 6 to.

- C6 cho tré xem video nhitng hanh vi vin minh va chua van minh khi trén xe 6 t6 va ciing nhau trao doi.

+ Tré chia sé nhitng hanh vi tré quan sat dugc trong video.

+ Theo con nhitng hanh vi d6 nén hay khong nén lam?

+ Theo céc con viéc gi khong nén 1am khi ngbi trén xe 6 t6?

+ Theo cac con viéc gi nén lam khi ngdi trén xe 6 t0?

- Gido duc: Ngoai viéc phai dam bao an toan khi ngoi trén xe, moi ngudi con phai thyc hién hanh vi van minh: Xep hang khi Ién
va xudng xe; Khong virt rac ra san xe; Khong noi to gay 6n ao; Khong cho chan 1én ghé; Nguoi 16n nhuong chd cho nguoi gia,
em bé va phu nir mang thai....

- C6 cho tré doc dong dao “ Pén xanh dén do”.

HD 4: Tro choi

* Tro choi 1: Thu tai ctia bé

- C6 gidi thi€u tén tro choi: Thir tai cua bé.

- Céch choi: Co6 chia tré thanh 3 nhom céac thanh vién trong doi s€ bau ra 1 ban doi trudng, cac co da chun bi rat nhiéu cac hinh
anh khi tham gia giao thong cac doi phai tim ra cac hinh anh dung theo yéu ciu cua co.

- Luat choi : Hét thoi gian d6i ndo tim dwoc nhiéu hinh anh dung nhét theo yéu cau ctia ¢6 doi d6 gianh chién thing. Sau mdi luot
choi ¢6 va tré cuing kiém tra két qua va khen thuong dong vién tré.

- C6 cho tré choi 2 lan,

- C6 bao quat, nhan xét tré.

* Tro choi 2: “Bé di xe buyt”

- C06 gi6i thiu tén tro choi: “ Bé di xe buyt”

- C6 pho bién cach choi va luat choi.

+ Céach choi: C6 cho tré ndi dudi nhau di thanh vong tron, vira di vira noi “lich sy noi dong ngudi, ban hiy nhd biét khong ( 3
1an)”. Khi da 3 1an noi, ¢6 va tré dimg lai , c6 dua ra mot hanh vi lich sy hodc khong lich sy. Néu tré nghi 14 lich sy thi “ban tym”
con khong lich su thi 2 tay vong truée nguc hinh chit X.



+ Luat choi: Tré nao tra 10i sai thi khong duoc tiép tuc di trén chuyén xe buyt d6 nita. Sau khi choi xong nhitng tré nio tra 1oi sai
thi phai “nhday 10 c0”

- T6 chirc cho tré choi 2 lan.

- Trong qua trinh tré choi, c6 dong vién, khuyén khich tré.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

- Két thuc: Ca 16p cung gui thong diép: Cac ban nhé oi! Chung ta cung lich sy khi di xe buyt nhé!



Thir sau, ngay 21 thang 03 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Lam xe buyt tir vé hop sira

Thugc linh vuc: PTTM

-Tré biét dan xe buyt bﬁng hop sira co déy du cac bo phan: dau xe, than xe ,banh xe va dén xe.

- Tré dan dugc céac hop sira lai vo1 nhau dé tao thanh xe buyt c6 déy du cac bo phan: dau xe, than xe, banh xe va dén xe.
- Rén cho tré mét sb ki nang nhu: xép sat canh, dinh, gén, st dung bang dinh...

- Rén sy khéo 1¢€o cua doi ban tay.

- Tre humg tha tham gia vao hoat dong.

- Tré yéu quy san pham, biét giit gin san pham ctia minh, ctia ban, biét chia sé cam xtic ciia minh vé san pham do minh 1am ra.
- Tré biét gitr gin vé sinh cac nguyén vat lidu dé 1am d6 dung do choi ty tao

2 Chuin bi

- Nhac bai hat “ Em tap 14i 6 t6”, “ Em di qua ngi tu duong phd”

- MAu xe buyt

- Hop stia ngén, dai, nép chai, keo 2 mat, cuc ao.

3. Tién hanh

HD 1: Gay hirng thu

- C6 va tré cung nhau hat bai hat “ Em di qua ngi tu duong phd”

- Tro chuyén vé bai hat, chu dé

- C6 dan dat vao bai

HD 2: Bé khéo tay

* Quan sat mau

- Quan sat xe buyt mau lam bang hop sira.

- Pam thoai vé xe buyt

+ Dbay 1a xe gi?

+ Xe xe buyt c6 nhitng phan nao?

+ Xe xe buyt lam bang nguyén vat liéu gi?

+ Cach 1am xe buyt nhu thé nao?

- Biét nhiing nguyén vat liéu ma hang ngay cac con bo di nhu hop sita, 6ng hut, nap chai nhwa. Cac con vé sinh sach s& dé lam db
dung dd choi ty tao.



- Gido duc tre: Xe buyt la phuong tién giao tién giao thong duong bo khi ngdi trén xe cac con ngdi ngay ngan khong duoc tho dau
ctra s6, khi ngdi xe may chung minh d6i mil bao hiém nhé.

- C6 gio1 thiéu nguyeén vat li¢u dé lam xe buyt hop stra 16n, nho, keo 2 mat, cic 4o, néap chai nhua.

- C6 1am mau: dau tién co 1ay hop sira ngan hon lam dau xe. Tlep theo co lay hop stra dai hon lam than xe. Sau d6 ¢6 go bang keo
hai mit ¢ than xe ra, rdi dan than xe voi dau xe lai v6i nhau. Tiép theo c6 1ay nip chai gan vao dé 1am banh xe. Cudi cing c6 ldy
clic 40 dan phia trudc dau xe lam dén xe .

* Tré thuc hién

- Cho tré 1ay nguyén vat liéu ngdi vao nhom thuc hién

-C6 md nhac nho cho tré thuc hién.

- Co6 bao quat, khuyén khich dong vién tré thuc hién

-Co gitp do nhirng tré con lung tang khi thuc hién

* HP 3: Trung bay san pham

- Cho tré trung bay san pham.

- Cam xuc cua con khi thyc hién xong xe buyt cia minh?

- Xin moi ¥ kién chia sé ciia cac con, con thich bai ciia ban ndo nhét? vi sao con thich?

- C6 khai quat va tuyén duong nhirng san pham dep va hat "Em tap 1ai 6 to"

* Két thic: Thu don d6 dung

Xac nhén ciia To trweéng chuyén mon khoi 5 tudi Gio vién 1ap ké hoach

Bui Thi Thai Thao Hoang Thi Hoa



