
Додаток 1  
до наказу від 02.09.2024 № 140/1 

План заходів, спрямованих на запобігання  
та протидію булінгу (цькуванню)   

в закладі  на 2024/2025 н.р. 
№  
за/
п 

Назва заходу  Термін  Відповідальні 

Нормативно-правове та інформаційне забезпечення  
попередження насильства та булінгу (цькування) 

1  Опрацювання нормативно  
правових документів щодо  
профілактики негативних 
проявів освітньому 
середовищі 

Протягом  
навчального  

року 

Заступник  
директора з  
навчально - 
виховної  
роботи, класні  
керівники 

2  Наказ «Про створення комісії та  
затвердження плану заходів на  
запобігання та протидію булінгу  
(цькування) в закладі освіти» 

Вересень  Директор 

3  Обговорення правил поведінки 
в класах,  оформлення правил у 
вигляді наочного  стенду 

Вересень  Класні  
керівники,  
пр. психолог 

4  Поновлення інформації про  
профілактику булінгу 
(цькування)на  сайті закладу 
освіти 

Постійно  ЗДНВР  
Практичний  
психолог 

Робота з вчителями 

5  Співпраця з фахівцями служби у 
справах  дітей, відділу освіти, 
культури, молоді, спорту та 
туризму Зарічанської сільської 
ради щодо профілактичної 
роботи з  питань попередження 
булінгу (цькування) серед учнів 
закладу освіти 

Постійно  Заступник  
директора з  
навчально - 
виховної  
роботи, класні  
керівники 

6  Надання класним керівникам  
консультацій з питань правового  

Постійно  Практичний  
психолог 



захисту дітей від насильства та 
надання їм допомоги в 
небезпечних ситуаціях 

7  Тренінг « Зупинимо булінг разом»  Січень  Практичний  
психолог 

8  Бесіда з класними 
керівниками за  
результатами діагностики 
класного колективу 

Січень  Практичний  
психолог 

 

Робота з учнями 

9  Тиждень протидії булінгу  
(цькування)(за окремим 
планом)(1-9 класи) 

Вересень, 
жовтень  

Класні  
керівники,  
практичний  
психолог 

10
  

Імітаційна гра «Єдиний 
організм: створення і 
розвиток колективу класу» 

Вересень  Класні керівники 1- 9 
класів, практичний  
психолог 

11  Година спілкування «Булінг: 
види, причини та наслідки» 
(5-6 класи) 

Жовтень  Практичний  
психолог 

12
  

Анкета «Я та булінг» (7-9 
класи)  

Жовтень  Практичний  
психолог 

13
  

Тренінгове заняття «Ми 
різні, ми рівні» для учнів 
5-7 класів 

Грудень  Практичний  
психолог 

14
  

До міжнародного Дня 
толерантності: 

1. Тестування «Який ти 
друг?» учні 8- 9 класів.  
2. Година спілкування 
«Толерантність,  запорука 
людяності», 5-6 класи  

Листопад Практичний  
психолог  
 

15  Години психолога:  
«Чому булять?»,  
«Я можу захистити себе». 

Лютий  Практичний  
психолог 



16  До Дня безпечного 
Інтернету:  
- Бесіда «Компютерна 
залежність- це  
небезпечно». 8-9 
класи.  
- диспут «Чи безпечний   
Інтернет» 5-6 класи. 

Лютий  Практичний психолог, 
класні керівники 

17
  

Робота з учнями, які 
потребують  
психологічної підтримки 

Березень  
квітень 

Практичний  
психолог 

18
  

Виявлення, попередження і 
розгляд  випадків булінгу, 
насильства та жорстокого 
поводження з дітьми у 
сім’ях 

Постійно  Практичний  
психолог 

Робота з батьками 

19
  

Тематичні батьківські збори:  
«Протидія булінгу в 
освітньому  
середовищі» (5-6 класи)  
«Безпечна поведінка 
дітей в мережі 
інтернет» (8-9 
класи)  
«Кібербулінг та булінг» ( 8-9 
класи) 

Впродовж  
навчального  

року  
Грудень 

Класні  
керівники,  
ЗДНВР,  
практичний  
психолог 

 

 «Права та обов’язки батьків як  
учасників освітнього процесу» (5 кл.) 

  Класні  
керівники, 
ЗДНВР 

20
  

Консультування батьків щодо  
захисту прав та інтересів дітей 

Постійно  Класні  
керівники,  
ЗДНВР,  
практичний  
психолог 



21
  

Проведення консультацій з питань  
ненасильницької моделі поведінки 
батьків. 

Постійно  Класні  
керівники,  
ЗДНВР,  
практичний  
психолог 

Психологічний супровід освітнього процесу 

22
  

Анкета «Я та булінг» (7-9 класи)  Жовтень  Класні  
керівники,  
практичний  
психолог 

23
  

Заходи в рамках акції «16 днів 
проти  насильства» (за окремим 
планом) 

Листопад 
-  

грудень 

Класні  
керівники,  
практичний  
психолог 

24
  

Анкетування (інтерактивне 
опитування) батьків про безпеку в 
закладі освіти 

Грудень  Класні  
керівники,  
практичний  
психолог 

25
  

Діагностика стосунків у закладі 
освіти.  Анкетування учнів та 
вчителів. 

Лютий  Класні  
керівники,  
практичний  
психолог 

26
  

Моніторинг безпечності та  
комфортності закладу освіти та  
освітнього середовища 

Постійно  Класні  
керівники,  
практичний  
психолог 

27
  

Профілактично-просвітницька,  
корекційно - розвивальна 
робота з учасниками 
освітнього процесу 

Постійно  Класні  
керівники,  
практичний  
психолог 

28
  

Робота з учнями, які потребують  
психологічної підтримки 

Березень  
квітень 

Класні  
керівники,  
практичний  
психолог 



29
  

Виявлення, попередження і 
розгляд  випадків булінгу, 
насильства та  
жорстокого поводження з дітьми у 
сім’ях 

Постійно  Класні  
керівники,  
практичний  
психолог 

30
  

Підготовка звіту про виконання 
плану  заходів із запобігання та 
протидії булінгу (цькуванню) в 
закладі освіти 

Травень-черв
ень  

Класні  
керівники,  
практичний  
психолог 

 

 
 


