
 

Forslag til SoMe-tekster 
Her finder I færdige opslag, der kan tilpasses til jeres spejdergruppe. Vi har gjort det enkelt og 

overskueligt, så I hurtigt kan finde en tekst, udfylde gruppenavn/tid/sted/aktiviteter og dele på 

sociale medier, når I har tilføjet billeder/video. 

 

Husk at tagge @kfumspejderne og brug #blivspejder, så vi kan se alt det fantastiske, I laver! 

 

Bedst til deling på gruppens egne medier 
Facebook-side og Instagram – målrettet folk, der allerede kender lidt til jer. 

 

Kom og vær med! 🌟​

Drømmer dit barn om spændende aktiviteter, flere venner og fede oplevelser i naturen? 🌳 

Hos [gruppens navn] leger, lærer og udforsker vi verden sammen. Og vi har plads til flere 

spejdere! 

 

I næste uge laver vi [aktivitet] – og vi lover, det bliver sjovt for både børn og forældre, der kigger 

forbi! 

 

📅 [ugedag/tid]​

📍 [lokation]​

👉 Skriv til os på [kontaktinfo], hvis dit barn vil prøve spejderlivet 

 
 
 
Eventyr under åben himmel – færdigheder for livet 
​
Hos os kan dit barn klatre i træer, sejle i kano, bygge svævebaner af reb, lave mad over bål og 
sove under stjernerne. Vi styrker både mod, selvtillid og glæden ved at være ude. 
 
📅 Vi mødes hver [ugedag] kl. [tid] i [lokation]​
👉 Kom og vær med til næste møde – vi har udstyret klar! 
 



 

 

Et fællesskab, der styrker dit barn 🙌🏼 

Hos [gruppens navn] handler spejder ikke kun om aktiviteter – det handler om at være en del af 

et fællesskab. Vi hjælper hinanden, fejrer succeser og opdager, at vi kan mere, end vi tror – 

sammen med venner, der hepper hele vejen 💚​

Kom forbi til en prøvegang og mærk fællesskabet – vi har plads til nye spejdere lige nu! 🤩 

​
🦫 Bævere (6–7 år): [Ugedag + tid]​
🐺 Ulve (8–9 år): [Ugedag + tid]​
🏹 Junior (10–11 år): [Ugedag + tid]​
🔥 Trop (12–14 år): [Ugedag + tid]​
⭐ Senior (15–17 år): [Ugedag + tid] 
​

📍 [lokation]​

👉 Skriv til [kontaktinfo] – og tag første skridt mod fællesskabet! 

 

 

Skal dit barn lære at lave popcorn over bål, bygge en sæbekassebil eller sove under stjernerne 
uden at fryse næsen af? 🔥 

Så er spejder hos [gruppens navn] lige noget for dit barn! 

Vi lover:​
 ✔️ Sjove udfordringer​
 ✔️ Masser af oplevelser i naturen​
 ✔️ Nye venner at dele det hele med 

👉 Kom og prøv et spejdermøde – vi lover, at dit barn får gode oplevelser med hjem! 

 

📍 [Indsæt sted og tid]​

 📅 [Indsæt dato] 

 

 



 

Bedst til deling i lokale Facebook-grupper 
Fx ”Os i Valby”, forældregrupper m.m – målrettet folk, der ikke kender jer endnu 

 

 

Kender du et barn, der elsker eventyr og udeliv? 

 

Hos [gruppens navn] mødes vi hver uge for at bygge, lege, lave mad over bål og udforske naturen 

sammen 🕵🐛️ Og lige nu har vi plads til nye spejdere! 🏕️ 

Som spejder får dit barn:​
✔️ Frisk luft og uforglemmelige oplevelser​
✔️ Venskaber for livet ​
✔️ Et trygt fællesskab med plads til alle 
 
Kom og vær med til et spejdermøde – det er gratis, uforpligtende og åbent for alle! 🤩 
 
🦫 Bævere (6–7 år): [Ugedag + tid]​
🐺 Ulve (8–9 år): [Ugedag + tid]​
🏹 Junior (10–11 år): [Ugedag + tid]​
🔥 Trop (12–14 år): [Ugedag + tid]​
⭐ Senior (15–17 år): [Ugedag + tid] 
 
👉 Har du spørgsmål? Skriv til os på [kontaktinfo] 
 
 
 
 
Åbent hele året 🌟 
Hos KFUM-Spejderne i [bynavn] er der altid plads til nye eventyrere! 🏕️​
Dit barn kan starte fra [alder] år – og vi har enheder for alle aldre op til 17 år. 
 
Næste gang laver vi [aktivitet], og vi har plads til dit barn. Så kom og prøv et spejdermøde helt 
gratis og uforpligtende 😃 
 
📅 [Ugedag/tid]​
📍 [Lokation]​
📞 Tag fat i os på [kontaktinfo], hvis du har nogle spørgsmål 

 



 

 
 
Næste uge laver vi [aktivitet] – og du er inviteret!  
Vi har alt udstyret klar. Du skal bare møde op med nysgerrighed og lyst til at være med. Det er 
gratis og uforpligtende 🔥  
 
📅 Vi mødes [ugedag/tid] 
📍Sted: [adresse] 
 
 
 
 
Spejderliv lige om hjørnet 🌳 
 
Vidste du, at vi har en aktiv spejdergruppe her i [bynavn]?​
Hos [gruppens navn] mødes børn, unge og voksne hver uge for at lære nyt, have det sjovt og 
skabe oplevelser i naturen.  
 
Vi laver alt fra bålmad til [aktivitet] – og dit barn kan være med allerede på [ugedag/tid] 🕵🐛️ 
 
Lige nu har vi plads til flere spejdere – måske kender du én i nabolaget, der har lyst til at prøve?  
 
👉 Læs mere og find os her: [hjemmeside]​
 
Del gerne opslaget, så flere i [bynavn] får øje på os 🔥 
 

 
 
 
Spørgsmål eller brug for hjælp? 
 
Kontakt os på: kommunikation@kfumspejderne.dk  
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