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Samfélagsgreinar og lifsleikni 6. argangur

Vinnulag: Innlagnir, umraedur, einstaklings- og hépverkefni, myndsképun og lestur. Logd er ahersla 4 skapandi kennsluadferdir og sjalfsteeda
vinnu nemenda.

[ lifsleikni verdur namsefnid tengt vid daglegt lif, par sem m.a. verdur komid inn 4 ymsa paetti sidfraedinnar. Unnid verdur Gt fra gildum
Uppbyggingarstefnunnar.

Namsmat: Verkefnavinna- og hépavinna metin jafnt og pétt yfir veturinn. Frdgangur og patttaka i timum, vinnubaekur metnar. A A

Nemendur fa umsogn i metanlegum haefniviomidum sem eru synileg i Mentor. B+ &+
B B

Kennarar: Berglind Waage og Hjordis Gudmundsdottir C+ ¢

Timaaaetlun: 3 kennslustundir i viku L
DC

Samfélagsgreinar 1. — 10. bekkur

Grunnpaettir menntunar Nemandi:

Heilbrigdi og velferd e veit ad heilbrigdur lifstill hefur ahrif 3 velferd og jakveeda sjalfsmynd,

getur unnid ut frd eigin ahugasvidi og styrkleikum i pvi skyni ad auka sjalfstraust og pekkja tilfinningar sinar,
tekur patt i ad midla malum og setur sig i spor annarra,

hefur skilning & eigin tilfinningum og annarra,

eflist i samskiptum, uppbyggingu sjalfsmyndar, dkvardanatéku, markmidasetningu og streitustjérnun,
skilur pau ahrif sem menning, fjolmidlar og taekni geta haft a heilsu og lidan.

Jafnrétti

hefur jafnrétti ad leidarljdsi og veit ad jafnrétti er margpaett hugtak,
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temur sér gagnryna hugsun,
gerir sér grein fyrir ad allir pjoofélagspegnar eiga ad vera jafnir fyrir l6gum,
attar sig a og virdir mismunandi pjodfélagshdpa.

Lydraedi og mannréttindi

kemur fram vid adra af virdingu og dbyrgg,

tileinkar sér lydraedislegan hugsunarhatt og vinnubrogd,

virdir mismunandi skodanir,

bekkir réttindi sin, skyldur og abyrgd,

veit ad i lyoraedisriki eiga allir ad bua vid mannréttindi,

hefur tamid sér jakveett vidhorf og sidferdi sem eru mikilvaegir paettir i lydraedisriki,
ber virdingu fyrir manngildi hvers og eins.

Laesi

er laes 8 umhverfi sitt,

er laes a ollum svidum ndtimalaesis, notar t.d. upplysingalaesi, stafraent laesi, samskiptalaesi og tilfinningalaesi,
er virkur patttakandi i ad umskapa og umskrifa heiminn,

bregst 4 personulegan og skapandi hatt vid pvi sem hann les,

pekkir til umraedu hefdar og ordanotkunar tungumalsins,

getur lesid sér til gagns og gledi,

tjair sig um vidfangsefni sin og notar hugtdk sem tengjast pvi,

er laes 8 menningu og menningarverdmeeti.

Sjalfbaerni

getur tekist a vid fjolbreytt dlitamal og dgreiningsefni,

attar sig a samspili umhverfis, félagslegra patta og efnahags i samfélagi sinu,

synir frumkvaedi, sjalfsteedi og tekur virkan patt i vidfangsefnum,

00list aukna umhverfisvitund og skilning & samspili nattiru, umhverfis og mannlifs,

gerir sér grein fyrir eigin ahrifum & nattdruna og temur sér lifsvenjur sem studla ad heilbrigdi jardar og
jardarbua,

synir ahuga og vilja til ad vera virkur patttakandi i samfélaginu,

beitir gagnrynni hugsun og setur sig i spor annarra,

tekur dbyrgd a eigin gjordum og hegdun,

tekur patt i ad skapa samdbyrgt samfélag.

virkjar hugmyndaflugié og nytir pad i ad finna nystarlegar lausnir,
nytir taeeknina a skapandi hatt,
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e nytir hafileika sina til ad skapa afurd,
e tileinkar sér gagnryna hugsun og adferdir sem opna sifellt nyja moguleika,
e hefur feerni i leikraenni tulkun, tjdningu og framsogn.

Samfélagsgreinar vid lok 6. bekkjar:
Haefniviomid Namsefni Kennsluhaettir Namsmarkmid
Nemandi getur:
Reynsluheimur e Snorra saga ® umraedu- og spurnaradferdir | Nemandi:
Umhverfi, samfélag, saga, menning: e HindUatrd Gud i e einstaklings-, para- og e Jttarsiga
Hzefni nemanda til ad skilja veruleikann. margum myndum hépavinna umhverfinu
eoGreint samhengi heimabyggdar vid Sinedémur e vettvangsferdir sem hann byr i
umhverfi, ségu, menningu og .G,y mg o o upplysingadflun og medferd e kunni skil 4
félagsstarf, sattmali bj6dar heimilda helstu
eNotad mikilvaeg hugték til ad fialla um | ®Nordurléndin e myndefni, t.d. ljdsmyndir og hugtékum sem
menningar- og samfélagsmalefni, fraedslumyndir tengjast
e Lyst med deemum ahrifum taekni og e bekkjarfundir menningu og
mannlegra athafna 4 samfélag og samfélaginu
umhverfi, e getilyst hvada
eLyst einkennum og préun islensks ahrif teekni
bjédfélags og tekid daemi um hefur a
mikilvaega ahrifapaetti, samfélagid
e®Rzett vidfangsefni sem snerta tru, e getilyst pvi
lifsviohorf og sidferdi og sett i hvernig
samhengi vid atburdi daglegs lifs, samfélagid
e Gert greint fyrir voldum fraségnum, hefur préast
hefdum, hatidum, sidum og taknum i e getisagtfra
kristni og nokkrum helstu helstu hefdum
trdarbrégdum heims, sem tengjast
trdarbrogdum
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o Lyst nokkrum einkennum
lydraedislegra samfélagshatta,

e Gert grein fyrir hugmyndum um
samhjalp og velferd og framkvaemd
hennar i samfélaginu.

e Synt fram 3 skilning 4 mikilvaegum
gildum, svo sem keerleika, mannhelgi,
félagslegu réttlaeti. Umhyggju fyrir
60rum monnum og 6llu lifi.

o Fylgt ferli orsaka og afleidinga af
gerdum manna og bent 4 leidir til
Urbota.

oGert sér grein fyrir margbreytileika
fjolskyldna og margvislegum
hlutverkum innan peirra

oNefnt deemi um ahrif helgirita helstu
truarbragda @ menningu og samfélog.

e®Rzett 4 upplystan hatt um timabil,
atburdi og personur, sem visad er til i
bjédfélagsumraedu.

eLyst margbreytileika helstu
truarbragda og lifsvidhorfa og
ahrifum peirra a lif félks

eGert sér grein fyrir nytingu og vernd
audlinda og umhverfis, hvernig hver
einstaklingur getur lagt sitt af
morkum til verndar.

eBorid saman valin tridar- og lifsvidhorf

og atti sig 4 ad
trd manna er
mismunandi
atti sig 4
gédum gildum
og hvad
godvild gerir
fyrir
samfélagio
atti sig a
afleidingum
gjorda sinna og
getur bent a
leidir til ad
baeta sig

atti sig 4 a0
fiolskyldur eru
fiolbreyttar og
ad allir hafa
mismunandi
hlutverk

atti sig 4 gildi
pess ad
endurnyta/vin
na og hvada
ahrif pad hefur
a umhverfid
attad sig 4 ad
ekki er
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e Attad sig 4 hvernig loftslag og
grédurfar hafa ahrif 4 busetu og

byggilegt alls
stadar

lifsskilyrdi. e getinotad kort
eNotad kort og grof til ad afla sér til ad leita sér
upplysinga upplysinga
Hugarheimur e einstaklings-, para- og Nemandi:
Sjalfsmynd: Haefni nemanda til ad atta hépavinna ® gerisér grein
sig 4 sjalfum sér og 6drum. o verkefni sem reyna a fyrir styrk- og
evegid og metid ahrif fyrirmynda og sioferdileg gildi og umraedur veikleikum
stadalmynda, hvernig vinna megi med ® umraedu- og spurnaradferdir sinum og atti
bau & sjalfstaedan og uppbyggjandi e myndefni, t.d. ljédsmyndir og sig @ hvad
hatt, sett sér markmid og gert fraedslumyndir godar
azetlanir vid fjolbreytt vidfangsefni. fyrirmyndir eru
eoGert sér grein fyrir eigin styrkleikum e getisett sér
og veikleikum. markmid
oTileinkad sér heilbrigda og holla e Attisig a gildi
lifshaetti. pbess ad borda
oSett sér markmid og gert deetlanir vid hollt og hreyfa
fidlbreytt vidfangsefni. sig
e Lyst margvislegum tilfinningum og e Attisigdad vid
attad sig 4, ahrifum peirra @ hugsun erum ekki ol
og hegdun eins og taka
emetid jdkvaed og neikvaed ahrif parf tillit til
ymissa areita i umhverfinu 4 lif hans allra

og tekid gagnryna afstodu til peirra,

esett sig i spor folks med dlikan
bakgrunn a véldum st6dum og
timum.
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Félagsheimur

Samskipti: Heefni nemanda til ad

mynda og prda tengsl sin vid adra.

oTekid patt i lydraedislegu samstarfi og
samraedu.

oRokraett um 6lik malefni af
samfélagslegum og sidferdilegum
toga.

eNefnt deemi um gildi jafnréttis og
mannréttinda i samfélaginu og reett
ahrif stadalimynda.

o Synt samferdafdlki sinu tillitssemi og
umhyggiju.

o Ratt reglur i samskiptum félks og
tekid patt i ad setja sameiginlegar
leikreglur med 68rum

e Synt sanngirni, sjalfstraust og virdingu
i samskiptum og samvinnu vid adra

eMetid og brugdist vid élikum
skodunum og upplysingum 3
fordédmalausan hatt.

e®Rztt um eigin athafnir og afleidingar
beirra.

otjad pekkingu sina og vidhorf med
fjolbreyttum haetti, einn sér og i
samstarfi vid adra,

etekid patt i samfélagsmalum 3
abyrgan hatt og synt samferdafolki
sinu tillitssemi og umhyggju.

einstaklings-, para- og
hépavinna

umraedu- og spurnaradferdir
upplysingavinna i gegnum
mismunandi midla eins og
veraldarvefinn og fj6Imidla
bekkjarfundir

myndefni, t.d. ljésmyndir og
freedslumyndir

Nemandi:

geti att samtal
og reett um
Olikt efni vid
félaga og synt
sanngirni

geti verid
tillitssamur og
synt 6dru folki
keerleik

geti tekid patt i
ad semja
bekkjarreglur
geti sagt fra
eigin efni og
efni sem er til
umraedu |
samfélaginu
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