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Сегодня УУД придается огромное значение. Это совокупность 

способов действий обучающегося, которая обеспечивает его способность к 
самостоятельному своению новых знаний, включая и организацию самого 
процесса усвоения. Универсальные учебные действия - это навыки, которые 
надо закладывать в начальной школе на всех уроках. 

Наше время выдвигает требования к формированию у учащихся 4 
видов УУД: личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных, 
которые должны стать базой для овладения ключевыми компетенциями, 
составляющими основу умения учиться. 
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Личностные УУД обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию 
учащихся (знание моральных норм, умение соотносить поступки и события с 
принятыми этическими принципами, умение выделить нравственный аспект 
поведения) и ориентацию в социальных ролях и межличностных 
отношениях. Выделяют три вида личностных УУД: личностное, 
профессиональное, жизненное самоопределение; смыслообразование 
(установление учащимися связи между целью учебной деятельности и ее 
мотивом); нравственно – этическая ориентация. 

В начале школьного обучения личностные УУД определяют 
личностную готовность ребенка к обучению в школе. Применительно к 
учащимся начальной школы: самоопределение – значит осознание ребенка 
себя учеником, учитель – это не мама, а ведущий вид деятельности – 
учебный. Процесс осознания себя учеником учителю надо сделать 
интересным для каждого ребенка. Смыслообразование в школе – 
установление учащимися связи между целью учебной деятельности и ее 
мотивом, другими словами между результатом учения и тем, что побуждает 
деятельность, ради чего она осуществляется. Учащийся  должен задаваться 
вопросом: какое значение и какой смысл имеет для меня учение и уметь на 
него отвечать. Личностные УУД обеспечивают ценностно-смысловую 
ориентацию учащихся (умение соотносить поступки и события с принятыми 
этическими принципами, знание моральных норм и умение выделить 
нравственный аспект поведения). Ребенок начинает понимать и осознавать 
«что такое хорошо и что такое плохо», эмоционально оценивает события. 



Личностные УУД выражаются формулами «Я и природа», «Я и другие 
люди», «Я и общество», «Я и познание», «Я и Я», что позволяет ребенку 
выполнять разные социальные роли («гражданин», «ученик», «собеседник», 
«одноклассник», «пешеход»). 

Для того чтобы более успешно формировать личностные УУД 
необходимо видеть в ребенке разные стороны его личности – не только 
недостатки, но и имеющиеся положительные качества. 

Регулятивные УУД обеспечивают учащимся организацию их учебной 
деятельности, учитывая все ее компоненты (цель, мотив, прогноз, средства, 
контроль, оценка). 

Главный тезис данного вида – ребенок должен учиться сам, а учитель 
ему помогает. 

Развитие регулятивных действий связано с формированием 
произвольности поведения. 

Познавательные УУД – система способов познания окружающего 
мира, построения самостоятельного процесса поиска, исследования и 
совокупность операций по обработке, систематизации, обобщению и 
использованию полученной информации. Эти УУД обеспечивают 
формирование у школьников обобщенных знаний (отрыв от конкретных 
ситуативных значений); включают в себя конкретные способы 
преобразования учебного материала, действия моделирования, умение 
выявлять существенное: умения осознавать познавательную задачу; читать и 
слушать, извлекая нужную информацию, а также самостоятельно находить ее 
в материалах учебников, рабочих тетрадей, другой дополнительной 
литературе; осуществлять для решения учебных задач операции анализа, 
синтеза, сравнения, классификации, устанавливать причинно-следственные 
связи, делать обобщения, выводы; выполнять учебно-познавательные 
действия в материализованной и умственной форме; понимать информацию, 
представленную в изобразительной, схематичной, модельной форме, 
использовать знаково-символичные средства для решения различных 
учебных задач. 

Одно из важнейших познавательных универсальных действий – умение 
решать проблемы и задачи. Проблемами просто изобилуют современные 
УМК. Ребенок должен четко понимать, что от него требуется, т.е. 
формулировать проблему, и как он ее будет решать, т.е. создавать 
собственные способы решения. 

Формирование универсальных логических действий, т.е. логической 
грамотности учащихся, происходит во всех учебных предметах, однако в 
первую очередь в процессе изучения математики. 

Коммуникативные УУД обеспечивают возможность сотрудничества: 
умение слышать, слушать и понимать партнера, планировать и согласованно 
выполнять совместную деятельность, распределять роли, взаимно 
контролировать действия друг друга, уметь договариваться, вести дискуссию, 
правильно выражать свои мысли, оказывать поддержку друг другу, 
эффективно сотрудничать как с учителем, так и со сверстниками. Среди 



наиболее важных и широких умений, которые должны осваивать учащиеся, 
два непосредственно относятся к сфере коммуникативных действий: 

●​ общение и взаимодействие (коммуникация) – умение 
представлять и сообщать в письменной и устной форме, использовать 
речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции; 

●​ работа в группе (команде) – умение устанавливать рабочие 
отношения, эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной 
кооперации. 

В соответствии с такими целями большое значение придается 
проектным формам работы, где помимо направленности на конкретную 
проблему (задачу), создания определенного продукта, межпредметных 
связей, соединения теории и практики, обеспечивается совместное 
планирование деятельности учителем и учащимися. Именно поэтому 
фронтальной работе на уроке нужно отводить как можно меньше времени. 
Предпочтение надо отдавать парным, групповым, интерактивным 
видам работы, там, где каждый высказывает свое мнение, а затем 
вырабатывается общее мнение. 

Хотелось бы обратить внимание на значимость роли учителя при 
формировании коммуникативных УУД. Учитель является ролевой 
моделью для учащегося, образцом для подражания. Основой для 
построения конструктивных отношений учитель – учащийся должно стать 
позитивное взаимодействие, при котором: 

●​ учитель внимательно следит за своей речью, обращаясь к 
учащимся и наблюдая за их ответной реакцией; 

●​ учитель не допускает слов или действий, побуждающих ребенка 
негативно думать о самом себе; 

●​ учитель использует улыбку как профессиональный инструмент, 
который позитивно подкрепляет ребенка, уменьшает психологический 
дискомфорт и повышает мотивацию. 

Личностные действия позволяют сделать учение осмысленным, 
увязывая их с реальными жизненными целями и ситуациями. Личностные 
действия направлены на осознание, исследование и принятие жизненных 
ценностей, позволяют сориентироваться в нравственных нормах и правилах, 
выработать свою жизненную позицию в отношении мира. 

Регулятивные действия обеспечивают возможность управления 
познавательной и учебной деятельностью посредством постановки целей, 
планирования, контроля, коррекции своих действий, оценки успешности 
усвоения. 

Познавательные действия включают действия исследования, поиска, 
отбора и структурирования необходимой информации, моделирование 
изучаемого содержания. 

Коммуникативные действия обеспечивают возможности 
сотрудничества: умение слышать, слушать и понимать партнера, планировать 
и согласованно выполнять совместную деятельность, распределять роли, 
взаимно контролировать действия друг друга, уметь договариваться, вести 



дискуссию, правильно выражать свои мысли, оказывать поддержку друг 
другу и эффективно сотрудничать как с учителем, так и со сверстниками. 

Учитель должен учитывать взаимосвязь уровня сформированности 
универсальных учебных действий (УУД) со следующими показателями: 

-состояние здоровья детей; 
- успеваемость по основным предметам; 
-уровень развития речи; 
-степень владения русским языком; 
-умение слушать и слышать учителя, задавать вопросы; 
-стремление принимать и решать учебную задачу; 
-навыки общения со сверстниками; 
- умение контролировать свои действия на уроке. 
На уроках математики универсальным учебным действием может 

служить познавательное действие (объединяющее логическое и 
знаково-символическое действия), определяющее умение ученика выделять 
тип задачи и способ ее решения. С этой целью ученикам предлагается ряд 
заданий, в которых необходимо найти схему, отображающую логические 
отношения между известными данными и искомым. В этом случае ученики 
решают собственно учебную задачу, задачу на установление логической 
модели, устанавливающей соотношение данных и неизвестного. А это 
является важным шагом учеников к успешному усвоению общего способа 
решения задач. 

Можно предложить учащимся парные задания, где универсальным 
учебным действием служат коммуникативные действия, которые должны 
обеспечивать возможности сотрудничества учеников: умение слушать и 
понимать партнера, планировать и согласованно выполнять совместную 
деятельность, распределять роли, взаимно контролировать действия друг 
друга и уметь договариваться. 

С целью формирования регулятивного универсального учебного 
действия - действия контроля, проводятся самопроверки и взаимопроверки 
текста. Учащимся предлагаются тексты для проверки, содержащие различные 
виды ошибок (графические, пунктуационные, стилистические, лексические, 
орфографические). А для решения этой учебной задачи совместно с детьми 
составляются правила проверки текста, определяющие  алгоритм действия. 

Последовательно переходя от одной операции к другой, проговаривая 
содержание и результат выполняемой операции, практически все учащиеся 
без дополнительной помощи успешно справляются с предложенным 
заданием. Главное здесь - речевое проговаривание учеником выполняемого 
действия. Такое проговаривание позволяет обеспечить выполнение всех 
звеньев действия контроля и осознать его содержание. 

Успешность обучения в начальной школе во многом зависит от 
сформированности универсальных учебных действий. Универсальные 
учебные действия, их свойства и качества определяют эффективность 
образовательного процесса, в частности, усвоения знаний, формирование 



умений, образа мира и основных видов компетенций учащегося, в том 
числе социальной и личностной. 

Какие же действия учителя позволяют сформировать 
универсальные учебные действия? 

1. Для развития умения оценивать свою работу дети вместе с учителем 
разрабатывают алгоритм оценивания своего задания. Обращается внимание 
на развивающую ценность любого задания. Учитель не сравнивает детей 
между собой, а показывает достижения ребенка по сравнению с его 
вчерашними достижениями. 

2. Учитель привлекает детей к открытию новых знаний. Они вместе 
обсуждают, для чего нужно то или иное знание, как оно пригодится в жизни. 

3. Учитель обучает детей приемам работы в группах, дети вместе с 
учителем исследуют, как можно прийти к единому решению в работе в 
группах, анализируют учебные конфликты и находят совместно пути их 
решения. 

4. Учитель на уроке уделяет большое внимание самопроверке детей, 
обучая их, как можно найти и исправить ошибку. За ошибки не наказывают, 
объясняя, что все учатся на ошибках. 

5. Учитель, создавая проблемную ситуацию, обнаруживая 
противоречивость или недостаточность знаний, вместе с детьми определяет 
цель урока. 

6. Учитель включает детей в открытие новых знаний. 
7. Учитель учит детей тем навыкам, которые им пригодятся в работе с 

информацией - пересказу, составлению плана, знакомит с разными 
источниками, используемыми для поиска информации. Детей учат способам 
эффективного запоминания. В ходе учебной деятельности развивается 
 память и логические операции мышления детей. Учитель обращает 
внимание на общие способы действий в той или иной ситуации. 

8. Учитель учит ребенка делать нравственный выбор в рамках работы с 
ценностным материалом и его анализом. Учитель использует проектные 
формы работы на уроке и внеурочной деятельности. 

9. Учитель показывает и объясняет, за что была поставлена та или иная 
отметка, учит детей оценивать работу по критериям и самостоятельно 
выбирать критерии для оценки. Согласно этим критериям учеников учат 
оценивать и свою работу. 

10. Учитель учит ребенка ставить цели и искать пути их достижения, а 
также решения возникающих проблем. Перед началом решения составляется 
совместный план действий. 

11. Учитель учит разным способам выражения своих мыслей, искусству 
спора, отстаивания собственного мнения, уважения мнения других. 

12. Учитель организует формы деятельности, в рамках которой дети 
могли бы  усвоить нужные знания и ценностный ряд. 

13. Учитель и ребенок общаются с позиции сотрудничества; педагог 
показывает, как распределять роли и обязанности, работая в коллективе. При 
этом учитель активно включает каждого в учебный процесс, а также 



поощряет учебное сотрудничество между учениками, учениками и учителем. 
В их совместной деятельности у учащихся формируются общечеловеческие 
ценности. 

14. Учитель и ученики вместе решают возникающие учебные 
проблемы. Ученикам дается возможность самостоятельно выбирать задания 
из предложенных. 

15. Учитель учит детей планировать свою работу и свой досуг. 
Стихийность развития универсальных учебных действий находит 

отражение в острых проблемах школьного обучения: в разбросе 
успеваемости, различии учебно-познавательных мотивов и низкой 
любознательности и инициативы значительной части учащихся, 
трудностях произвольной регуляции учебной деятельности, низком 
уровне общепознавательных и логических действий, трудностях 
школьной адаптации, росте случаев девиантного поведения. Поэтому 
необходимо формировать необходимые универсальные учебные действия 
уже в начальной школе. 

Таким образом, универсальные учебные действия, их свойства и 
качества определяют эффективность образовательного процесса, в частности 
усвоения знаний, формирование умений, образа мира и основных видов 
компетенций учащегося, в том числе социальной и личностной. 
 


