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PREPARADOR Y GUIA DE CLASE 
Docente:  Leonardo José Rodríguez 
Grado:            4° Asignatura:    sociales 
Fecha:   Del 7 de julio A  1 de agosto 
 
Espacios a 
utilizar 

Aula de clase y algunos lugares de la I.E. 

Estándares  

Identifico organizaciones que resuelven las necesidades básicas (Salud, 
educación, educación, vivienda, servicios públicos, vías de 
comunicación…)en mi comunidad, en otras, y en diferentes épocas y 
culturas, identifico su impacto en el desarrollo 

Evidencias 

 
●​ Identifica las necesidades básicas de todo ser humano (vivienda, alimentación, 

salud, empleo y explica si se satisfacen. 
●​ Clasifica en orden de importancia las necesidades básicas que presentan los 

habitantes del territorio colombiano en la actualidad 
●​ Reconoce los factores económicos, sociales y políticos que influyen en la 

satisfacción de las necesidades básicas de las personas en la sociedad 
●​ Evalúa las necesidades básicas que se satisfacen en su hogar y la forma como 

los miembros de la familia logran este proceso. 
 

 
RÚBRICA DE EVALUACIÓN 

NIVEL A NIVEL B NIVEL C OBSERVACIONES 
Identifica las 
necesidades básicas de 
todo ser humano 
(vivienda, alimentación, 
salud, empleo y explica 
si se satisfacen 

   

Clasifica en orden de 
importancia las 
necesidades básicas 
que presentan los 
habitantes del 
territorio colombiano 
en la actualidad 

   

Reconoce los factores 
económicos, sociales y 
políticos que influyen en 
la satisfacción de las 
necesidades básicas de 
las personas en la 
sociedad 
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Evalúa las necesidades 
básicas que se satisfacen 
en su hogar y la forma 
como los miembros de la 
familia logran este 
proceso. 

   

    
    
    
    
    
    
 
 

ACCIONES PEDAGÓGICAS 

 
 

Semana 1 
Evidencia: •​ Identifica las necesidades básicas de todo ser humano (vivienda, alimentación, 
salud, empleo y explica si se satisfacen 
 
Actividades:  
 
Toma nota en tu cuaderno respecto al contenido del siguiente texto: 
 
Las necesidades básicas de todo ser humano en la actualidad, más allá de las fisiológicas como 
comida, agua y refugio, incluyen seguridad, pertenencia, reconocimiento y autorrealización. Estas 
necesidades se entrelazan y se satisfacen en diferentes grados a lo largo de la vida, influenciadas por 
factores sociales, económicos y culturales.  
Necesidades fisiológicas: Estas son las necesidades básicas para la supervivencia y se centran en la 
homeostasis del cuerpo:  

●​ Alimentación: Acceso a alimentos nutritivos y suficientes. 
●​ Agua: Consumo de agua potable. 
●​ Refugio: Un lugar seguro para protegerse de las inclemencias del tiempo y descansar. 
●​ Salud: Acceso a servicios de salud para prevenir y tratar enfermedades. 
●​ Descanso: Dormir lo suficiente para la recuperación física y mental. 
●​ Vestimenta: Ropa adecuada para protegerse y sentirse cómodo/a. 

Necesidades de seguridad: Una vez satisfechas las necesidades fisiológicas, la persona busca 
seguridad y estabilidad:  

●​ Seguridad física: Protección contra la violencia, el peligro y el daño físico. 
●​ Seguridad económica: Estabilidad financiera y la capacidad de cubrir las necesidades 

básicas. 
●​ Seguridad emocional: Un ambiente familiar y social estable y libre de estrés. 
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Necesidades sociales: El ser humano es un ser social y necesita sentirse conectado:  

●​ Pertenencia: Sentirse parte de un grupo, como la familia, amigos o comunidad. 
●​ Afecto: Experimentar amor, cariño y apoyo emocional. 
●​ Relaciones: Tener relaciones significativas con otras personas. 

Necesidades de reconocimiento: El reconocimiento y la autoestima son importantes para el bienestar 
psicológico:  

●​ Autoestima: Sentirse valorado y respetado por uno mismo y por los demás. 
●​ Reconocimiento: Obtener reconocimiento por los logros y contribuciones. 
●​ Éxito: Sentirse competente y capaz de lograr objetivos. 

Necesidades de autorrealización: La búsqueda de crecimiento personal y desarrollo:  
●​ Crecimiento personal: Desarrollar el potencial propio y alcanzar metas personales. 
●​ Expresión creativa: Expresar la creatividad y la individualidad. 
●​ Sentido de propósito: Encontrar significado y propósito en la vida. 

Otras necesidades importantes: 
●​ Educación: Acceso a la educación para el desarrollo personal y profesional.  
●​ Información: Acceso a información relevante para la toma de decisiones y la participación 

ciudadana.  
●​ Participación: Tener voz y voto en las decisiones que afectan a la comunidad.  
●​ Justicia: Ser tratado/a de manera justa y equitativa.  
●​ Libertad: Disfrutar de libertad de expresión y de elección.  
●​ Cultura: Acceso a la cultura y a expresiones artísticas.  

Es importante destacar que estas necesidades no son jerárquicas y pueden superponerse o 
manifestarse de diferentes maneras para cada persona, según la psicología y la experiencia 
individual. La satisfacción de estas necesidades contribuye al bienestar general y al desarrollo 
humano integral.  
 
Realiza un dibujo en tu cuaderno de aquellas necesidades con las cuales podrías sobrevivir en el 
planeta. 
 
Recuerda y escribe en tu cuaderno, las necesidades que satisfacían los primeros habitantes de la 
tierra. 
 
Escribe en tu cuaderno como sería tu vida si solo pudieras satisfacer las necesidades que satisfacían 
los seres primitivos. 
 
 

Semana 2  
Evidencia: Clasifica en orden de importancia las necesidades básicas que presentan los habitantes 
del territorio colombiano en la actualidad 
 
Actividades 
 
Escucha la siguiente lectura y realiza notas de lo que consideres más importante. 
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En Colombia, las necesidades básicas insatisfechas (NBI) prioritarias para la población, según 
diversos estudios, incluyen el acceso a servicios básicos como agua potable, saneamiento, energía 
eléctrica, y vivienda adecuada, así como la necesidad de educación y salud de calidad. Además, la 
seguridad personal y el acceso a oportunidades económicas también son cruciales para el bienestar 
de los ciudadanos colombianos.  
Necesidades básicas prioritarias en Colombia: 

●​ Acceso a servicios básicos: 
●​ Agua potable: La disponibilidad y calidad del agua son fundamentales para la salud 

y la higiene.  
●​ Saneamiento: El acceso a sistemas de alcantarillado y tratamiento de aguas 

residuales es esencial para prevenir enfermedades y proteger el medio ambiente.  
●​ Energía eléctrica: La energía es necesaria para la iluminación, la calefacción, la 

cocina y el funcionamiento de electrodomésticos, así como para el desarrollo de 
actividades económicas.  

●​ Vivienda adecuada: Contar con una vivienda segura, con materiales adecuados y 
espacio suficiente para la familia es crucial para la calidad de vida.  

●​ Acceso a educación: 
●​ La calidad de la educación es fundamental para el desarrollo personal y profesional 

de los ciudadanos, así como para el progreso social y económico del país.  
●​ Acceso a salud: 

●​ Contar con servicios de salud accesibles, oportunos y de calidad es esencial para 
prevenir enfermedades, atender emergencias y garantizar el bienestar de la 
población.  

●​ Seguridad personal: 
●​ La seguridad física y patrimonial de los ciudadanos es una necesidad básica, ya que 

la violencia y la delincuencia afectan la calidad de vida y el desarrollo económico.  
●​ Oportunidades económicas: 

●​ Acceder a empleos dignos, con salarios justos y condiciones laborales adecuadas, es 
fundamental para la autonomía económica de las personas y sus familias.  

Consideraciones adicionales: 
●​ La priorización de estas necesidades puede variar según la región geográfica, el estrato 

socioeconómico y las características específicas de cada comunidad dentro de Colombia. 
●​ El gobierno colombiano, a través de sus diferentes instituciones, implementa políticas y 

programas para atender estas necesidades básicas, pero aún existen desafíos importantes por 
superar.  

 
Piensa en algunas cosas o servicios que tienes en tu hogar o que has visto en los hogares de otras 
familias, pero que no son imprescindibles para sobrevivir en el planeta. 
 
Piensa en la vida de los colombianos si quienes tienen cosas que no son de primera necesidad 
pudieran cambiarlas por cosas de primera necesidad para otras personas que no las tienen. Escribe tu 
reflexión en el cuaderno. 
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Semana 3  
 

Evidencia: Reconoce los factores económicos, sociales y políticos que influyen en la satisfacción de 
las necesidades básicas de las personas en la sociedad 
 
Actividades:  
 
En la sociedad colombiana, la satisfacción de las necesidades básicas se ve influenciada por una 
compleja interacción de factores económicos, sociales y políticos. Los factores económicos, como el 
crecimiento económico, el empleo y la inflación, afectan el poder adquisitivo de las personas y su 
acceso a bienes y servicios. Los factores sociales, como la educación, la salud, la vivienda y el 
acceso a servicios públicos, determinan la calidad de vida y el bienestar general. Los factores 
políticos, como las políticas gubernamentales, la estabilidad política y la inversión social, tienen un 
impacto directo en la provisión de servicios y la implementación de programas que buscan satisfacer 
las necesidades básicas.  
Factores económicos: 

●​ Crecimiento económico: 
Un crecimiento económico sostenido puede generar empleo y aumentar los ingresos, lo que a su vez 
mejora la capacidad de las personas para acceder a bienes y servicios básicos.  

●​ Empleo: 
La disponibilidad de empleos dignos y bien remunerados es crucial para que las personas puedan 
generar ingresos suficientes para cubrir sus necesidades básicas.  

●​ Inflación: 
La inflación, que es el aumento generalizado de los precios, puede reducir el poder adquisitivo de 
las personas y dificultar el acceso a bienes y servicios básicos.  

●​ Tasas de interés: 
Las tasas de interés, que afectan el costo del crédito, pueden influir en la inversión, el consumo y la 
capacidad de las personas para acceder a vivienda y otros bienes.  
Factores sociales: 

●​ Educación: 
La educación es fundamental para el desarrollo humano y la movilidad social, ya que permite a las 
personas adquirir conocimientos, habilidades y competencias para acceder a mejores oportunidades 
laborales y mejorar su calidad de vida. 

●​ Salud: 
El acceso a servicios de salud de calidad es esencial para garantizar el bienestar físico y mental de 
las personas. 

●​ Vivienda: 
La vivienda es una necesidad básica que proporciona un espacio seguro y adecuado para vivir, y su 
acceso puede verse afectado por factores económicos y sociales. 

●​ Servicios públicos: 
El acceso a servicios públicos como agua potable, saneamiento, electricidad y transporte es 
fundamental para la salud, la higiene y la calidad de vida de las personas.  
Factores políticos: 

●​ Políticas gubernamentales: 
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Las políticas públicas y los programas gubernamentales pueden tener un impacto significativo en la 
satisfacción de las necesidades básicas. Estas políticas pueden incluir programas de asistencia social, 
subsidios a la vivienda, inversión en infraestructura y acceso a servicios básicos.  

●​ Estabilidad política: 
La estabilidad política es fundamental para atraer inversión, generar confianza en la economía y 
garantizar la continuidad de las políticas públicas que buscan satisfacer las necesidades básicas de la 
población.  

●​ Inversión social: 
La inversión en educación, salud, vivienda y otros servicios sociales es crucial para mejorar la 
calidad de vida de las personas y reducir la desigualdad.  
Interacción de los factores: 
Es importante destacar que estos factores económicos, sociales y políticos están interrelacionados y 
se influyen mutuamente. Por ejemplo, políticas económicas inestables pueden afectar negativamente 
la inversión social, lo que a su vez puede generar mayor desigualdad y limitar el acceso a servicios 
básicos. De igual manera, la falta de acceso a servicios básicos de calidad puede afectar la salud y la 
educación de las personas, lo que a su vez puede limitar sus oportunidades económicas.  
En resumen, la satisfacción de las necesidades básicas en Colombia es un desafío complejo que 
requiere de políticas públicas integrales que aborden tanto los factores económicos como los 
sociales y políticos de manera simultánea.  
 
Evalúa cuál de estos factores es aplicado en el municipio de frontino y que logran llegar a cada 
persona. 
 
 
 
 

Semana 4  
Evidencia: Evalúa las necesidades básicas que se satisfacen en su hogar y la 
forma como los miembros de la familia logran este proceso. 
 

Actividades 
 
Describe como hacen tus familiares para satisfacer las necesidades básicas para sobrevivir. 
 
Realiza una encuesta a otro compañero o compañera para conocer la forma como su familia 
satisface necesidades básicas. 
 
Construye tu proyecto de vida describiendo la forma como crees que puedes satisfacer tus 
necesidades básicas de manera independiente. 
 
 

RECURSOS 
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