
Tư vấn giải quyết ly hôn và những điều bạn 

cần phải biết 

Ly hôn là một quyết định quan trọng ảnh hưởng đến cả hai bên gia đình. Quá trình này 

không chỉ liên quan đến cảm xúc mà còn liên quan đến nhiều vấn đề pháp lý phức tạp 

như quyền nuôi con, phân chia tài sản và nghĩa vụ cấp dưỡng. Bài viết này sẽ giúp 

hiểu rõ hơn một số thông tin về giải quyết ly hôn, những vấn đề cần lưu ý và cách 

thức chuẩn bị ly hôn một cách hợp pháp và hiệu quả. 

Các hình thức ly hôn theo pháp luật Việt Nam 

Pháp luật Việt Nam quy định hai hình thức ly hôn chính là ly hôn thuận tình và ly hôn 

đơn phương. Mỗi hình thức có điều kiện, thủ tục và thời gian giải quyết khác nhau. 

Ly hôn thuận tình 

Ly hôn thuận tình xảy ra khi cả hai vợ chồng đều đồng ý chấm dứt quan hệ hôn nhân 

và đạt được sự thống nhất về các vấn đề liên quan như phân chia tài sản, quyền nuôi 

con và nghĩa vụ cấp dưỡng. 

Điều kiện để ly hôn thuận tình: 

●​ Cả hai bên cùng tự nguyện đồng ý ly hôn. 

●​ Đã thống nhất về quyền nuôi con, cấp dưỡng và phân chia tài sản. 

●​ Không có tranh chấp về các vấn đề liên quan. 

Thủ tục ly hôn thuận tình bao gồm: 

1.​ Chuẩn bị hồ sơ bao gồm đơn yêu cầu công nhận thuận tình ly hôn, giấy chứng 

nhận kết hôn (bản chính), giấy khai sinh của con (nếu có), giấy tờ chứng minh 

tài sản (nếu có) và giấy tờ tùy thân của cả hai bên. 



2.​ Nộp hồ sơ tại Tòa án nhân dân cấp quận/huyện nơi một trong hai bên cư trú. 

3.​ Tòa án thụ lý hồ sơ và triệu tập cả hai bên để tiến hành hòa giải. 

4.​ Nếu hòa giải thành, hai bên sẽ rút đơn. Nếu hòa giải không thành, tòa án sẽ 

xem xét hồ sơ và ra quyết định công nhận thuận tình ly hôn. 

5.​ Thời gian giải quyết thông thường từ 1 đến 3 tháng tùy vào từng trường hợp. 

 

Ly hôn đơn phương 

Ly hôn đơn phương xảy ra khi một bên muốn ly hôn nhưng bên còn lại không đồng ý 

hoặc có tranh chấp về tài sản, quyền nuôi con. 

Điều kiện để ly hôn đơn phương: 

●​ Một trong hai bên vi phạm nghiêm trọng nghĩa vụ của vợ chồng, làm ảnh 

hưởng đến hạnh phúc gia đình (ví dụ: bạo lực gia đình, ngoại tình, không thực 

hiện trách nhiệm nuôi dạy con cái). 

●​ Vợ/chồng bị mất tích hoặc mất năng lực hành vi dân sự. 

●​ Hai bên có tranh chấp về quyền nuôi con, tài sản hoặc nghĩa vụ cấp dưỡng. 

Thủ tục ly hôn đơn phương bao gồm: 



1.​ Chuẩn bị hồ sơ gồm đơn ly hôn đơn phương, giấy chứng nhận kết hôn (bản 

chính), giấy khai sinh của con, giấy tờ chứng minh tài sản chung, chứng cứ về 

lý do xin ly hôn (nếu có). 

2.​ Nộp hồ sơ tại Tòa án nhân dân cấp quận/huyện nơi bị đơn cư trú. 

3.​ Tòa án thụ lý hồ sơ và tiến hành hòa giải giữa hai bên. 

4.​ Nếu hòa giải không thành, tòa án mở phiên xét xử và ra phán quyết. 

5.​ Thời gian giải quyết thường kéo dài từ 4 đến 6 tháng, có thể lâu hơn nếu vụ 

việc phức tạp. 

 

Các vấn đề quan trọng trong ly hôn 

Quyền nuôi con 

Một trong những vấn đề quan trọng nhất khi ly hôn là xác định quyền nuôi con. Tòa 

án sẽ căn cứ vào nhiều yếu tố để đảm bảo quyền lợi tốt nhất cho trẻ em, bao gồm: 



●​ Điều kiện kinh tế: Ai có thu nhập ổn định hơn và có khả năng cung cấp điều 

kiện sống tốt hơn cho con, bao gồm chi phí sinh hoạt, giáo dục, y tế và các nhu 

cầu khác. 

●​ Khả năng chăm sóc con: Ai có thời gian, tâm lý và môi trường sống phù hợp 

để nuôi dưỡng con, bao gồm việc chăm sóc hàng ngày, giáo dục đạo đức và 

tình cảm gia đình. 

●​ Nguyện vọng của con: Nếu con từ đủ 7 tuổi trở lên, tòa án sẽ xem xét nguyện 

vọng của con muốn sống với cha hay mẹ. 

●​ Môi trường sống: Nơi ở của cha hoặc mẹ có đảm bảo sự ổn định và phát triển 

tốt nhất cho con không. 

Thông thường, con dưới 36 tháng tuổi sẽ do mẹ trực tiếp nuôi dưỡng, trừ khi có bằng 

chứng chứng minh rằng mẹ không đủ khả năng chăm sóc hoặc có lý do đặc biệt khác. 

Nếu một bên được quyền nuôi con, bên còn lại có quyền thăm nom, chăm sóc và giáo 

dục con theo quy định của tòa án. Trường hợp bên không trực tiếp nuôi con có hành vi 

gây ảnh hưởng tiêu cực đến sự phát triển của con, tòa án có thể hạn chế hoặc đình chỉ 

quyền thăm nom. 

 



Phân chia tài sản 

Theo quy định của pháp luật, tài sản chung của vợ chồng sẽ được chia theo nguyên tắc 

công bằng, xét đến các yếu tố: 

●​ Công sức đóng góp: Ai đóng góp nhiều hơn về mặt tài chính, công việc nội trợ 

hoặc chăm sóc con cái. 

●​ Hoàn cảnh kinh tế: Sau khi ly hôn, bên nào gặp khó khăn hơn sẽ được xem 

xét để chia phần tài sản hợp lý. 

●​ Lợi ích của các bên: Việc chia tài sản phải đảm bảo quyền lợi chính đáng của 

cả hai bên, đặc biệt là quyền lợi của con cái. 

●​ Nguồn gốc tài sản: Tài sản chung được hình thành trong thời kỳ hôn nhân sẽ 

được chia, trong khi tài sản riêng của mỗi bên (trước khi kết hôn, được tặng 

cho hoặc thừa kế) vẫn thuộc sở hữu riêng của người đó. 

Trong trường hợp có tranh chấp tài sản, tòa án sẽ tiến hành xem xét hồ sơ, bằng chứng 

và đưa ra quyết định cuối cùng. 

 

Nghĩa vụ cấp dưỡng 



Bên không trực tiếp nuôi con có nghĩa vụ cấp dưỡng nhằm đảm bảo điều kiện sống tốt 

nhất cho con. Nghĩa vụ cấp dưỡng có thể được thực hiện theo hình thức định kỳ hàng 

tháng hoặc theo thỏa thuận khác giữa hai bên. 

Mức cấp dưỡng: 

●​ Mức cấp dưỡng do hai bên tự thỏa thuận. Nếu không thỏa thuận được, tòa án sẽ 

quyết định dựa trên mức thu nhập của người cấp dưỡng và nhu cầu thực tế của 

con. 

●​ Nếu bên có nghĩa vụ cấp dưỡng cố tình trốn tránh trách nhiệm, người nuôi con 

có quyền yêu cầu tòa án cưỡng chế thực hiện nghĩa vụ này. 

●​ Mức cấp dưỡng có thể thay đổi tùy theo điều kiện thực tế, như khi thu nhập của 

người cấp dưỡng thay đổi hoặc nhu cầu của con tăng lên (ví dụ: chi phí học tập, 

khám chữa bệnh, sinh hoạt phí tăng). 

Ngoài ra, nếu bên nuôi con gặp khó khăn, họ có thể yêu cầu tòa án điều chỉnh mức 

cấp dưỡng hoặc yêu cầu sự hỗ trợ từ bên còn lại. 

 

Hồ sơ ly hôn cần chuẩn bị 



Khi làm thủ tục ly hôn, cần chuẩn bị đầy đủ các giấy tờ theo quy định để đảm bảo quá 

trình giải quyết nhanh chóng và hợp pháp. Hồ sơ bao gồm: 

●​ Đơn xin ly hôn: Phải có xác nhận của UBND phường về nguyên nhân ly hôn 

và tình trạng mâu thuẫn vợ chồng. Trước khi xác nhận, tổ hòa giải tại địa 

phương sẽ tiến hành hòa giải ít nhất ba lần. 

●​ Giấy tờ tùy thân: Bản sao có chứng thực của chứng minh nhân dân (hoặc hộ 

chiếu) và sổ hộ khẩu. 

●​ Giấy chứng nhận kết hôn: Nộp bản chính. Nếu bị mất, có thể thay thế bằng 

bản sao có chứng thực từ cơ quan có thẩm quyền. 

●​ Giấy khai sinh của con: Nếu hai vợ chồng có con chung, cần nộp bản sao giấy 

khai sinh để làm cơ sở xác định quyền nuôi con. 

●​ Chứng từ liên quan đến tài sản: Nếu có tranh chấp về tài sản chung, cần cung 

cấp bản sao giấy tờ chứng minh quyền sở hữu tài sản. 

●​ Trường hợp ly hôn có yếu tố nước ngoài: Cần bổ sung tài liệu xác minh việc 

một bên đang cư trú hoặc làm việc ở nước ngoài. 

Chuẩn bị đầy đủ các tài liệu trên sẽ giúp quá trình ly hôn diễn ra thuận lợi, hạn chế sai 

sót và kéo dài thời gian giải quyết. Ly hôn là một quá trình quan trọng và phức tạp, đòi 

hỏi phải có sự chuẩn bị kỹ lưỡng về mặt pháp lý và tinh thần. Việc hiểu rõ các quy 

định pháp luật sẽ giúp đảm bảo quyền lợi của các bên, đặc biệt là lợi ích của con cái.  



 

Nếu gặp khó khăn trong quá trình ly hôn, có thể tìm đến dịch vụ tư vấn của Văn 

phòng Luật sư Nguyên để được hỗ trợ toàn diện. Văn phòng cung cấp các dịch vụ như 

tư vấn về quyền và nghĩa vụ khi ly hôn, soạn thảo hồ sơ ly hôn đầy đủ theo quy định 

pháp luật, đồng thời đại diện khách hàng trong các vụ tranh chấp tại tòa án, giúp bảo 

vệ quyền lợi hợp pháp một cách hiệu quả. 

Thông tin liên hệ chi tiết: 

Công ty Luật TNHH MTV Việt Nguyên 

Trụ sở : Số 41 Cách Mạng Tháng Tám, phường Xuân An, Tp. Long Khánh, tỉnh 
Đồng Nai. 

Điện thoại : 0936.39.29.79 - 0937.67.69.69 

Email : luatsutrangiap@gmail.com 

Website: luatsudongnai.org 
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