
 



 

    

 
 

Робочий навчальний план 
1-х   класів з українською мовою навчання на 2025 – 2026 навчальний рік, складений  

відповідно до  програми  Н.Я. Савченко  затвердженої наказом  МОН України   
від 12.08.2022 № 743-22  

 
Освітні галузі Навчальні 

предмети 
Кількість годин на 

тиждень 
1-А 1-Б Разом 

Інваріантний складник  
Мовно-літературна 
галузь 

Українська мова 
7 7 14 

Іншомовна галузь Іноземна мова 2 2 4 
Математична 
галузь 

Математика 4 4 8 

Я досліджую світ 
(природнича , 
громадянська й 
історична , 
соціальна, 
здоров*язбережува
льна галузі) 

Я досліджую світ 
 

3 3 6 

Технологічна 
галузь 

Технології 
1 3 2 

Мистецька галузь Образотворче 
мистецтво 1 

1 2 4 Музичне 
мистецтво 

Фізкультурна 
галузь 

Фізична культура/ 
 
Хореографія  

2 
 
1 

2 
 
1 

4 
 

2 

Варіативна 
складова 

Індивідуальні 
заняття 1 1 2 

Усього:  
  23 23 

 
46 
 

 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

Робочий навчальний план 
2-х   класів з українською мовою навчання на 2025 – 2026 навчальний рік, складений  

відповідно до  програми  Н.Я. Савченко  затвердженої наказом  МОН України   
від  12.08.2022 № 743-22  

 
 

Освітні галузі Навчальні 
предмети 

Кількість годин на 
тиждень 

2-А 2-Б Разом 
Інваріантний складник  
Мовно-літературна 
галузь 

Українська 
мова та 
література 

7 7 14 

Іншомовна галузь Іноземна мова 3 3 6 
Математична галузь Математика 4 4 8 
Я досліджую світ 
(природнича , 
громадянська й 
історична , 
соціальна, 
здоров*язбережувал
ьна галузі) 

 
Я досліджую 
світ 
 

 
3 

 
3 

 
6 

Технологічна галузь Технології 1 1 2 
Інформатична 
галузь 

Інформатика 1 1 2 
Мистецька галузь Образотворче 

мистецтво 1 1 2 

Музичне 
мистецтво  1 1 2 

Фізкультурна галузь Фізична 
культура/ 
 
Хореографія  

2 
 
1 

2 
 
1 

4 
 

2 
ВАРІАТИВНА 
складова 

Додаткова 
година на 
вивчення 
української  
мови 

1 1 2 

Усього: 
 

 25 25 50 
 
 
 



 
 
 

Робочий навчальний план 
3-х   класів з українською мовою навчання на 2025 – 2026 навчальний рік, складений  

відповідно до  програми  Н.Я. Савченко  затвердженої наказом  МОН України  
  від 12.08.2022 № 743-22 

 
 

Освітні галузі Навчальні 
предмети 

Кількість годин на 
тиждень 

3-А 3-Б Разом 
Інваріантний складник  
Мовно-літературна 
галузь 

Українська 
мова та 
література 

7 7 14 

Іншомовна галузь Іноземна мова 3 3 6 
Математична галузь Математика 5 5 10 
Я досліджую світ 
(природнича , 
громадянська й 
історична , соціальна, 
здоров*язбережуваль
на галузі) 
 

Я досліджую 
світ 
 3 3 6 

Технологічна галузь Технології 1 1 2 
Інформатична галузь Інформатика 1 1 2 
Мистецька галузь Мистецтво 2 2 4 

    
Фізкультурна галузь Фізична 

культура 
 

2 
 
 

2 
 
 

4 
 

 
Хореографія  1 1 2 

Варіативна складова Додаткова 
година на 
вивчення 
української 
мови 

1 1 2 

РАЗОМ  
 

 26 26 52 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 

Робочий навчальний план 
4 -х класів з українською мовою навчання на 2025 – 2026 навчальний рік, складений  
відповідно складений  відповідно до  програми  Н.Я. Савченко  затвердженої наказом  

МОН України  від 12.08.2022 № 743-22 
  

   
Освітні галузі Навчальні 

предмети 
Кількість годин на 

тиждень 
4-А 4-Б Разом 

Інваріантний складник  
Мовно-літературна 
галузь 

Українська 
мова та 
література 

7 7 14 

Іншомовна галузь Іноземна мова 3 3 6 
Математична галузь Математика 5 5 10 
Я досліджую світ 
(природнича , 
громадянська й 
історична , соціальна, 
здоров*язбережуваль
на галузі) 
 

Я досліджую 
світ 
 3 3 6 

Технологічна галузь Технології 1 1 2 
Інформатична галузь Інформатика 1 1 2 
Мистецька галузь Мистецтво 2 2 4 

    
Фізкультурна галузь Фізична 

культура/ 
 

2 
 
 

2 
 
 

4 
 

 
Хореографія  1 1 2 

Варіативна складова Додаткова 
година на 
вивчення 
української 
мови 

1 1 2 

РАЗОМ  
 

 26 26 52 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Робочий навчальний план 

5-х  класів з українською мовою навчання на 2025– 2026 навчальний рік, 
 складений  відповідно до до Типової  освітньої  програми для 5-9  класів закладів загальної 

середньої освіти з навчанням українською мовою (додаток 3),  
затвердженої наказом  МОН України  від 09.08.2024 №1120 

Освітня галузь Перелік предметів та 
галузевих 
інтегрованих 
курсів 

Кількість годин на тиждень у класах з 
розрахунку мінімального 
навантаження (23,5 год) 

5-А 5-Б ВСЬОГО 
Мовно-літератур
на 

Українська мова  4 4 8 
Українська література 1,5+0,5 1,5+0,5 4 
 Зарубіжна література 1 1 2 
Іноземна  мова (англ.) 3,5 3,5 7 
Друга іноземна мова 
(нім) 

+2 +2 4 

Математична Математика 4 +1 4 +1 10 
Алгебра - -  
Геометрія - -  

Природнича Інтегрований курс 
«Пізнаємо природу 
 

1,5 +0,5 1,5 +0,5 4 

Біологія - -  

Географія - -  

Фізика - -  

Соціальна і 

здоров’язбережу
вальна 

Інтегрований курс 

«Здоров’я, безпека та 
добробут» 

1 1 2 

Громадянська та 
історична 

Інтегрований курс 
«Досліджуємо історію і 
суспільство» 

1 +1 1 +1 4 

Інформатична  Інформатика 1 1 2 
Технологічна Технології 1+1 1+1 4 
Мистецька Образотворче 

мистецтво 
0,5 +0,5 0,5 +0,5 2 

Музичне мистецтво 0,5 +0,5 0,5 +0,5 2 
Фізична 
культура 

Фізична культура 3 3 6 

Міжгалузеві інтегровані курси    

Соціальна і 
здоров’язбережув
альна 

Курс емоційного та 
етичного спрямування 
«Вчимося жити разом» 

 

0,5 

 
 

0,5 1 

Години 
навчального 

навантаження для 
 7,5 7,5 15 



перерозподілу між 
освітніми 

компонентами 
РАЗОМ  23,5 +(7,5) 23,5 +(7,5) 47 +(15)=62 

Загальнорічна 
кількість годин, 

що фінансуються з 
бюджету 

 31 31 62 

Гранично 
допустиме 
навчальне 

навантаження 

 28 28  

Всього (без 
фізичної культури 

+ фізична   
культура; без 

урахування поділу 
класів на групи) 

 

28+3 28+3 62 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Робочий навчальний план 
6-х  класів з українською мовою навчання на 2025– 2026 навчальний рік, 

 складений  відповідно до до Типової  освітньої  програми для 5-9  класів закладів загальної 
середньої освіти з навчанням українською мовою (додаток 3),  

затвердженої наказом  МОН України  від 09.08.2024 №1120 
Освітня галузь Перелік предметів 

та галузевих 
інтегрованих 
курсів 

Кількість годин на тиждень у класах з 
розрахунку мінімального 
навантаження (24,5 год) 

6-А 6-Б ВСЬОГО 
Мовно-літератур
на 

Українська мова  4 4 8 
Українська література 1,5+0,5 1,5+0,5 4 
 Зарубіжна література 1+1 1+1 4 
Іноземна  мова (англ.) 3,5 3,5 7 
Друга іноземна мова 
(нім) 

+2 +2 4 

Математична Математика 4 +1 4 +1 10 
Алгебра - -  
Геометрія - -  

Природнича Інтегрований курс 
«Пізнаємо природу 
 

1+1 1 +1 4 

Біологія - -  

Географія 1+1 1+1 4 

Фізика - -  

Соціальна і 

здоров’язбережув
альна 

Інтегрований курс 

«Здоров’я, безпека та 
добробут» 

1 1 2 

Громадянська та 
історична 

Інтегрований курс 
«Досліджуємо історію 
і суспільство» 

1,5 +0,5 1,5+0,5 4 

Інформатична  Інформатика 1 1 2 
Технологічна Технології 1+1 1+1 4 
Мистецька Образотворче 

мистецтво 
0,5 +0,5 0,5 +0,5 2 

Музичне мистецтво 0,5 +0,5 0,5 +0,5 2 
Фізична 
культура 

Фізична культура 3 3 6 

Міжгалузеві інтегровані курси    

Соціальна і 
здоров’язбережув
альна 

Курс емоційного та 
етичного спрямування 
«Вчимося жити 
разом» 

0,5 0,5 

1 



Години 
навчального 

навантаження 
для перерозподілу 

між освітніми 
компонентами 

 9,5 9,5 19 

РАЗОМ  24,5 +(9,5) 24,5 +(9,5) 49 +(19)=68 
Загальнорічна 

кількість годин, 
що фінансуються 

з бюджету 

 34 34 68 

Гранично 
допустиме 
навчальне 

навантаження 

 31 31  

Всього (без 
фізичної 

культури + 
фізична   

культура; без 
урахування поділу 
класів на групи) 

 

31+3 31+3 68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 

Робочий навчальний план 
7-х  класів з українською мовою навчання на 2025– 2026 навчальний рік, 

 складений  відповідно до до Типової  освітньої  програми для 5-9  класів закладів загальної 
середньої освіти з навчанням українською мовою (додаток 3),  

затвердженої наказом  МОН України  від 09.08.2024 №1120 
Освітня галузь Перелік предметів 

та галузевих 
інтегрованих 
курсів 

Кількість годин на тиждень у класах з 
розрахунку мінімального 
навантаження (28,5 год) 

7-А 7-Б ВСЬОГО 
Мовно-літератур
на 

Українська мова  3 3 6 
Українська література 1,5+0,5=2 1,5+0,5=2 4 
 Зарубіжна література 1 1 2 
Іноземна  мова (англ.) 3,5 3,5 7 
Друга іноземна мова 
(нім) 

+2 +2 4 

Математична Математика - - - 
Алгебра 2,5+0,5=3 2,5+0,5=3 6 
Геометрія 1,5+0,5=2 1,5+0,5=2 4 

Природнича Інтегрований курс 
«Пізнаємо природу 
 

   

Біологія 2 2 4 

Географія 2 2 4 

Фізика 2 2 4 

Хімія 1 1 2 

Соціальна і 

здоров’язбережув
альна 

Інтегрований курс 

«Здоров’я, безпека та 
добробут» 

1 1 2 

Громадянська та 
історична 

Історія України 0,5+0,5 0,5+0,5 2 
Всесвітня історія 0,5 0,5 1 
Громадянська освіта 0,5 0,5 1 

Інформатична  Інформатика 1 1 2 
Технологічна Технології 1+1=2 1+1=2 4 
Мистецька Образотворче 

мистецтво 
0,5 +0,5 0,5 +0,5 2 

Музичне мистецтво 0,5 +0,5 0,5 +0,5 2 
Фізична 
культура 

Фізична культура 3 3 6 

Міжгалузеві інтегровані курси    



Соціальна і 
здоров’язбережув
альна 

Курс «Фінансова 
грамотність» 

0,5 0,5 

1 

Години 
навчального 

навантаження 
для перерозподілу 

між освітніми 
компонентами 

 6,5 6,5  

РАЗОМ  28,5 +(6,5) 28,5 +(6,5) 57+(13) 
Загальнорічна 

кількість годин, 
що фінансуються 

з бюджету 

 35 35 70 

Гранично 
допустиме 
навчальне 

навантаження 

 32 32  

Всього (без 
фізичної 

культури + 
фізична   

культура; без 
урахування поділу 
класів на групи) 

 

32+3 32+3 70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Робочий навчальний план 
8 -х  класів з українською мовою навчання на 2025 – 2026 навчальний рік,  

складений  відповідно до до Типової  освітньої  програми для 5-9  класів закладів загальної 
середньої освіти з навчанням українською мовою (додаток 3),  

затвердженої наказом  МОН України  від 09.08.2024 №1120 
 
 

Освітня галузь Перелік предметів 
та галузевих 
інтегрованих 
курсів 

Кількість годин на тиждень у класах з 
розрахунку мінімального 
навантаження (29,5 год) 

8-А 8-Б ВСЬОГО 
Мовно-літератур
на 

Українська мова  3 3 6 
Українська література 1+1=2 1+1=2 4 
 Зарубіжна література 1+0,5=1,5 1+0,5=1,5 3 
Іноземна  мова (англ.) 3 3 6 
Друга іноземна мова 
(нім) 

+2 +2 4 

Математична Математика - - - 
Алгебра 2,5+0,5=3 2,5+0,5=3 6 
Геометрія 1,5+0,5=2 1,5+0,5=2 4 

Природнича Інтегрований курс 
«Пізнаємо природу 
 

   

Біологія 2 2 4 

Географія 2 2 4 

Фізика 2 2 4 

Хімія 2 2 4 

Соціальна і 

здоров’язбережув
альна 

Підприємницво і 
фінансова грамотність 

 

Інтегрований курс 

«Здоров’я, безпека та 
добробут» 

0,5 

 

 

0,5 

0,5 

 

 

0,5 

1 
 
 
 
 
 
1 



Громадянська та 
історична 

Історія України 1+0,5 1+0,5 3 
Всесвітня історія 0,5+0,5 0,5+0,5 2 
Громадянська освіта 0,5 0,5 1 

Інформатична  Інформатика 1,5 1,5 3 
Технологічна Технології 1+1=2 1+1=2 4 
Мистецька Інтегрований курс 

«Мистецтва» 
1 1 2 

Фізична 
культура 

Фізична культура 3 3 6 

Міжгалузеві інтегровані курси    

Години 
навчального 

навантаження 
для перерозподілу 

між освітніми 
компонентами 

 6,5 6,5  

РАЗОМ  29,5 +(6,5) 29,5 +(6,5) 59+(13) 
Загальнорічна 

кількість годин, 
що фінансуються 

з бюджету 

 36 36 72 

Гранично 
допустиме 
навчальне 

навантаження 

 33 33  

Всього (без 
фізичної 

культури + 
фізична   

культура; без 
урахування поділу 
класів на групи) 

 

33+3 33+3 72 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Робочий навчальний план 
9 -х  класів з українською мовою навчання на 2025 – 2026 навчальний рік,  

складений  відповідно до таблиці 10 
 до Типової  освітньої  програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня, 

затвердженої наказом  МОН України  від 20.04.2018 року  № 405. 
Таблиця 10 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 

9-А 9-Б ВСЬОГО 
Мови і 
літератури 

Українська мова  2 2 4 
Українська література 2 2 4 

Перша  іноземна  мова  
(англ.) 

2 2 4 

Друга іноземна мова 
(нім) 

2 2 4 

Зарубіжна  література 2 2 4 
Суспільство 
-знавство 

Історія України 1,5 1,5 3 
Всесвітня історія 1 1 2 
Основи правознавства 1 1 2 

Мистецтво* Музичне мистецтво - - - 
Образотворче мистецтво - - - 
Мистецтво 1 1 2 

Математика Математика - - - 
Алгебра 2 2 4 
Геометрія 2 2 4 

Природознавс
тво 

Природознавств. - - - 
Біологія 2 2 4 
Географія 1,5 1,5 3 
Фізика 3 3 6 
Хімія 2 2 4 

Технології Трудове навчання 1 1 2 
Інформатика 2 2 4 

Здоров’я і 
фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 1 2 
Фізична культура 
 

3 3 6 

Разом 31+3 31+3 62+6 
Варіативна складова    



Додатковий час 
на предмети, 
факультативи. 

Трудове навчання  1 1 2 

Граничне 
допустиме  
навчальне 
навантаження  

 33 33  

РАЗОМ:  
 35 35 70 

 
 
 
 
 
 

 
 

Робочий навчальний план 
для 10-Б класу (профільний предмет – біологія) з українською мовою навчання  

на 2025 – 2026  навчальний рік, складений  відповідно до таблиць 2,3 
до Типової  освітньої  програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня, 

затвердженої наказом  МОН України  від 20.04.2018 року  № 408 
 

 
Навчальні предмети 

Кількість годин на 
тиждень 

10-Б 
Базові предмети 27,5 год 

Українська мова  2 
Українська література 2 
Зарубіжна  література  1 
Іноземна мова (англ.) 2+1 
Історія України  1,5 
Всесвітня історія 1 
Громадянська освіта: 2 
Математика (алгебра і початки 
аналізу та геометрія  

3+1 

Біологія  і екологія  2+3 
Географія 1,5 
Фізика і астрономія 3 
Хімія 1,5 
Фізична культура** 3 
Захист України 2 
Всього  27,5 
Вибірково-обов’язкові предмети 3 
Технології 2 
Інформатика 1 
Додаткові години на профільні  предмети,окремі 
базові предмети,спеціальні курси,факультативні 
курси та індивідуальні заняття. 

7 



Профільні предмети 3 
Біологія і екологія  3 
Базові предмети 2 
Іноземна мова (англ.) 1 
Математика  1 
Разом 32,5+3 
Гранично допустиме  тижневе 
навантаження на учня 

33 

Всього фінансується 38 
Усього: 35,5 
  

 
 
 
 
 
 

Робочий навчальний план 
для 10-А класу(профіль іноземної   філології) з українською мовою навчання 

 на 2025 – 2026 навчальний рік, складений  відповідно до таблиць 2,3  
до Типової  освітньої  програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня, 

затвердженої наказом  МОН України  від 20.04.2018 року  № 408 
 

 
Навчальні предмети 

Кількість годин на 
тиждень 

10-А 
Базові предмети 27,5 год 

Українська мова  2 
Українська література 2 
Зарубіжна  література  1 
Іноземна мова (англ.) 2+3 
Історія України  1,5 
Всесвітня історія 1 
Громадянська освіта: 2 
Математика (алгебра і початки 
аналізу та геометрія  

3+1 

Біологія  і екологія  2 
Географія 1,5 
Фізика і астрономія 3 
Хімія 1,5 
Фізична культура** 3 
Захист України 2 
Всього  27,5 
Вибірково-обов’язкові предмети 3 
Технології 2 
Інформатика 1 



Додаткові години на профільні  предмети,окремі 
базові предмети,спеціальні курси,факультативні 
курси та індивідуальні заняття. 

8 

Профільні предмети 4,5 
Англійська мова 3 
Німецька мова 1,5 
Базові предмети 1 
Математика 1 
Разом 33+3 
Гранично допустиме  тижневе 
навантаження на учня 

33 

Всього фінансується 38 
Усього: 36 

 

 
 

 
 
 
 

Робочий навчальний план 
для 11-А класу (профільний предмет – біологія) з українською мовою навчання  

на 2025 – 2026 навчальний рік, складений  відповідно до таблиць 2,3 
до Типової  освітньої  програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня, 

затвердженої наказом  МОН України  від 20.04.2018 року  № 408 
 

 
 

Навчальні предмети 
Кількість годин на 

тиждень 

11-А 
Базові предмети 26,5 год 

Українська мова  2 
Українська література 2 
Зарубіжна  література  1 
Іноземна мова (англ.) 2+1 
Історія України  1,5 
Всесвітня історія 1 
Громадянська освіта: 0 
Математика (алгебра і початки 
аналізу та геометрія  

3+1 

Біологія  і екологія  2+3 
Географія 1 
Фізика і астрономія 4 
Хімія 2 
Фізична культура** 3 
Захист України 2 
Всього  26,5 



Вибірково-обов’язкові предмети 3 
Технології 1 
Інформатика 2 
Додаткові години на профільні  предмети,окремі 
базові предмети,спеціальні курси,факультативні 
курси та індивідуальні заняття. 

7 

Профільні предмети 3 
Біологія і екологія  3 
Базові предмети 2 
Іноземна мова (англ.) 1 
Математика  1 
Разом 31,5+3 
Гранично допустиме  тижневе 
навантаження на учня 

33 

Всього фінансується 38 
Усього: 34,5 
  

 
 

Робочий навчальний план 
для 11-Б класу (профіль іноземної філології ) з українською мовою навчання 

 на 2025 – 2026  навчальний рік, складений  відповідно до таблиць 2,3  
до Типової  освітньої  програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня, 

затвердженої наказом  МОН України  від 20.04.2018 року  № 408 
 

Навчальні предмети 
Кількість годин на 

тиждень 

11-Б 
Базові предмети 26,5 

Українська мова  2 
Українська література 2 
Зарубіжна  література  1 
Іноземна мова (англ.) 2+3 
Історія України  1,5 
Всесвітня історія 1 
Математика (алгебра і початки аналізу та 
геометрія  

3+1 

Біологія і екологія 2 
Географія 1 
Фізика і астрономія 4 
Хімія 2 
Фізична культура** 3 
Захист України 2 
Разом 26,5 
Вибірково-обов’язкові предмети 3 
Технології 1 
Інформатика 2 



Додаткові години на профільні  предмети,окремі 
базові предмети,спеціальні курси,факультативні 
курси та індивідуальні заняття. 

6 

Профільні предмети 3 
Іноземна мова (англ.) 3 
Базові предмети 3 
Математика 1 
Друга іноземна мова (німецька) 2 
Разом 32,5+3 
Гранично допустиме  тижневе 
навантаження на учня 

33 

Всього фінансується 38 
Усього: 35,5 

 
 
 
 
 
 
 
 


