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Texto I: SETEMBRO AMARELO: UMA CAMPANHA A FAVOR DA VIDA 

O mês de setembro marca a luta contra um problema de saúde mundial considerado 
grave: o suicídio. Por vários anos evitava-se falar sobre isso. Era um assunto rodeado de 
tabus, o que não permitia enxergar quem estava mais vulnerável. A Organização 
Pan-Americana da Saúde / Organização Mundial da Saúde (OPAS/OMS) alerta que o suicídio 
é responsável por uma morte a cada 40 segundos no mundo e é a segunda principal causa 
de morte entre as pessoas de 15 a 29 anos de idade. Segundo dados da Organização das 
Nações Unidas (ONU), mais de 800 mil pessoas morrem por suicídio a cada ano. Desse 
número, aproximadamente 65 mil casos acontecem anualmente em todo o continente 
americano. No Brasil, de acordo com a cartilha do Ministério da Saúde, cerca de 11 mil 
pessoas tiram a própria vida por ano. Confirmando essa estatística, o Hospital Santa 
Genoveva chegou a atender oito casos de pacientes que tentaram tirar a própria vida no ano 
de 2017 e, neste ano, de janeiro até o mês de agosto, já foram seis casos. Esses números 
foram apurados por meio de registros do serviço social do Hospital. As causas mais comuns 
são em decorrência de transtornos mentais, como esquizofrenia e bipolaridade, bem como 
dependência química, alcoolismo e depressão. Mas, quando há mais de um transtorno 
associado, o risco de atentar contra a própria vida é maior.  

Para a psiquiatra do Hospital Santa Genoveva, Ana Carolina Chaves Alucio, ter 
pensamentos de morte como única saída frente a algumas situações de dor ou impotência 
extrema é comum ao ser humano, mas definir se o fará, ou não, envolve uma série de fatores 
biológicos, emocionais, culturais, filosóficos e religiosos. "É difícil definir o que leva uma 
pessoa a se matar. Acredito que não haja uma única causa, mas um conjunto de fatores que 
leva o indivíduo ao ato. Estudos sugerem que 90% das vítimas de suicídio tinham alguma 
doença mental, o que pode não ser determinante, mas expõe a pessoa a uma vulnerabilidade 
maior ao ato", conta Ana Carolina. Segundo a psiquiatra, existem alguns sinais que podemos 
observar quando o indivíduo está com intenção suicida. "A maioria das pessoas, antes de 
tentar tirar a própria vida, fala sobre isso com alguém e tem mudanças repentinas de hábitos 
e humor. Apesar de as mulheres tentarem mais o suicídio que os homens, são eles os que, 
majoritariamente, chegam às vias de fatos, pois utilizam meios mais agressivos e letais", 
afirma Alucio. "Estima-se que 50% das pessoas que se suicidaram já haviam tentado 
anteriormente. Essa é uma questão de saúde pública grave. Demonstra o maior grau do 
sofrimento humano. É importante, cada vez mais, falarmos sobre esse tema, levarmos 
informação e, principalmente, solidariedade às pessoas", finaliza a médica.  

Disponível em: 
https://www.terra.com.br/noticias/dino/setembro-amarelo-uma-campanha-a-favor-davida,85fd6
b3c7f9016bce6afbe6c3c78e1e9gwybep0l.html.  
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____________________________________________________________________________ 

 

1) Por suas características formais, por sua função e uso, o texto pertence ao gênero: 

A) crônica, pela abordagem literária de fatos do cotidiano. 

B) depoimento, pela apresentação de experiências pessoais.  

C) relato, pela descrição minuciosa de fatos verídicos.  

D) notícia, pelo registro impessoal de situações reais.  

___________________________________________________________________________ 

2) De acordo com o texto, 

A) a esquizofrenia é um dos transtornos mentais que levam ao suicídio.  

B) sempre haverá apenas uma causa para que uma pessoa retire a própria vida.  

C) segundo a OMS, 11 mil pessoas são vítimas de transtornos mentais no Brasil.  

D) todas as vítimas de suicídio são portadoras de transtornos mentais. 

___________________________________________________________________________ 

 3) “Era um assunto rodeado de tabus, o que não permitia enxergar quem estava mais 
vulnerável.” – Nessa passagem, a palavra, tabus significa: 

 A) críticas. B) censuras. C) infortúnios. D) transtornos. 

__________________________________________________________________________ 

TEXTO II: 



 

4) Campanhas de conscientização são constantes e têm como objetivo manter as pessoas 
atentas quanto a assuntos de interesse geral. Nesse contexto, a campanha objetiva, 
principalmente,  

A) incentivar a busca de soluções para os problemas do dia a dia.  

B) criticar as pessoas que atentaram contra a própria vida.  

C) estimular as pessoas com transtornos mentais a procurar ajuda.  

D) propor às pessoas com depressão a busca de tratamento especializado 

__________________________________________________________________________ 

5) Sobre os textos I e II, é possível afirmar que: 

A) o texto I apresenta depoimentos de pessoas com comportamento suicida. 

B) no texto II, há um apelo para que as pessoas mudem de atitude.  

C) os dois textos apresentam caráter instrutivo por descreverem medidas preventivas de 
combate ao suicídio. 

D) no texto I, são criticadas as medidas já tomadas para combater o suicídio. 

__________________________________________________________________________ 

 



 

6) Após o diagnóstico, é possível constatar que Hagar se demonstrou: 

A) disposto a refletir sobre a orientação do médico.  

B) aberto a uma mudança de comportamento  

C) desejoso de uma solução imediata.  

D) irritado com o parecer do médico. 

__________________________________________________________________________ 

 

 

7) A fim de alcançar seus objetivos comunicativos, o texto acima: 

A) detalha formas de combate à depressão. 

B) noticia descobertas científicas consequentes de pesquisas.  

C) aborda a importância do diálogo no tratamento da depressão.  

D) reforça a preocupação do Ministério da Saúde no combate à depressão. 

___________________________________________________________________________ 



 

8) Para efeito de persuasão, o texto apresentado faz uso: 

A) da imagem do ambiente ao ar livre para simbolizar uma das formas de prevenção.  

B) de uma associação entre dois sentidos da palavra “pular”, levando em conta o contexto e a 
imagem.  

C) da insistência em recorrer ao diálogo para prevenir o suicídio. 

D) de uma referência à alegria, representada por dois personagens, para representar a vida. 

__________________________________________________________________________ 

 

 

8) A charge é um gênero textual que, por meio de seu tom caricatural, tem como objetivo 
satirizar algum acontecimento da atualidade. De acordo com a situação em que foi produzida, 
a charge aqui apresentada visa a provocar, no leitor, uma reação de: 



 A) indignação.  

B) alerta.  

C) conspiração.  

D) satisfação. 

___________________________________________________________________________ 

 


