
Projenin Amacı (Tarihsel, Biyolojik ve Sosyolojik Gerekçeler) 

Birlikte Diren Hareketi, doğa ile uyumlu yaşam anlayışının hem tarihsel hem biyolojik hem de 

sosyolojik temellerine dayanarak, insanın canlılarla kurduğu ilişkiyi yeniden düşünmeye davet eder. 

Yazılı tarih öncesi dönemlerde, insan türünün doğa ile kurduğu bağ; arkeolojik veriler, karbon 14 

testleri ve ortak bilimsel arşivlerce desteklenen bulgularla, doğayla iç içe, uyumlu bir yaşamı işaret 

eder. Kalın bağırsağın yaklaşık 50 cm’lik yapısı, insanın evrimsel sürecinde otçul bir tür olarak 

geliştiğini düşündürmektedir. Bu biyolojik veri, aynı zamanda avcılığın insanın ilk tercihi olmadığını, 

bir zorunluluk sonucu ortaya çıktığını gösterir. 

İnsan, ekosistemdeki rolünü başlangıçta bilinçli bir seçimle değil, hayatta kalma zorunluluğuyla 

şekillendirmiştir. İklimsel değişimler, flora ve fauna üzerindeki etkiler, insanı avcılığa yönelten şartları 

yaratmıştır. Bu dönem, kültürlenme sürecinin en uzun evresi olup, insanın biyolojik olduğu kadar 

kültürel evriminde de belirleyici olmuştur. Ancak bu geçiş süreci bir “karar” değil, doğal seleksiyonun 

yön verdiği bir zorunluluktur. 

İşte Birlikte Diren, bu tarihsel gerçeklikten hareketle, atalarımızın zorunlu olarak seçtiği bu yönelimi 

günümüz koşullarında yeniden değerlendirmeyi ve tartışmaya açmayı amaçlamaktadır. Çünkü bugün, 

üretim ve seçenek bolluğu çağında yaşıyoruz. Hayatta kalmak için avcılığa veya canlı sömürüsüne 

dayalı sistemlere mahkûm değiliz. Bu bağlamda, geçmişin zorunlu kararlarını bugünün bilinçli 

tercihleriyle değiştirme zamanı gelmiştir. 

Bu zorunluluk sadece bozulan ekolojik dengeden değil; aynı zamanda insanın doğayla sezgisel bağını 

yitirmesinden kaynaklanmaktadır. İnsan, doğanın anlam dünyasından uzaklaştıkça sezgisel aklını, 

dolayısıyla empati yetisini ve vicdanını kaybetmektedir. Bu kayıp, bireyleri yalnızca analitik, faydacı ve 

tüketim odaklı bir zihne mahkûm etmekte; günümüzün acımasızlık, şiddet ve doyumsuzluk 

döngüsünü beslemektedir. 

Birlikte Diren Projesi, bu çerçevede hem vicdani hem bilimsel sorumlulukla, değişen insanlık 

koşullarının farkında olarak yeni bir etik zemin önermektedir. Proje; üretim-tüketim kültürünün 

yeniden sorgulanmasını, doğaya ve hayvana karşı duyarlılığın ortak bir toplumsal bilince dönüşmesini 

hedeflemektedir 

 

 

 

Projenin Amacı – GEREKÇE; Tarihsel, Biyolojik ve Sosyolojik Temellerle Bir Vicdan Uyanışı 

Her sorun gibi ekolojik kriz de bir geçmişe, bir arka plana sahiptir. Mevcut duruma yalnızca tepki 

vermek, sorunun köklerini anlamadan değişimin önünü açmak mümkün değildir. Ekolojik çöküşü 

anlamak, onu tarihsel kırılmaların, toplumsal yapıların ve kültürel dönüşümlerin bir sonucu olarak 

okumayı gerektirir. Bu nedenle Birlikte Diren projesi, yalnızca çevresel bir tepki alanı değil, aynı 

zamanda tarihsel, biyolojik ve sosyolojik gerekçelere dayanan vicdani bir direniş çağrısıdır. 

Yazılı tarih öncesi dönemlerde insan, doğayla uyumlu bir yaşam biçimi sürdürüyordu. Karbon 14 

testleri ve arkeolojik bulgular, insan türünün ilk zamanlarda doğayla iç içe yaşadığını; biyolojik ve 

kültürel evrimini bu denge içinde kurduğunu göstermektedir. Örneğin, insan bedenindeki yaklaşık 50 

cm uzunluğundaki kalın bağırsağın evrimi, onun otçul bir canlı olarak başladığını ve avcılığın 

sonradan geliştiğini düşündürmektedir. İnsanların avcılığa yönelmesi, bilinçli bir tercihten çok, 



hayatta kalmak zorunluluğunun dayattığı bir uyum süreciydi. İklim değişiklikleri, flora ve fauna 

üzerindeki etkiler, insanı doğal olarak başka beslenme yollarına sevk etti. Bu zorunlu geçiş, biyolojik 

evrimi etkilediği kadar, kültürel evrimde de derin dönüşümlere yol açtı. 

Ancak bu süreç, bir seçim değil, bir zorunluluktu. Bugün ise aynı zorunluluk artık tersine dönmüştür: 

Mevcut üretim biçimleri, teknolojik gelişmeler ve bilgiye ulaşım olanakları, bizi yeni seçimler yapmaya 

zorluyor. Eskiden hayatta kalmak için avlanmak zorunluydu; bugün hayatta kalabilmek için yeniden 

düşünmek ve daha bilinçli tercihler yapmak zorundayız. Bu sadece bozulmuş ekolojik dengenin bir 

ihtiyacı değil; insanın sezgisel doğasına, kaybolan empati yetisine ve vicdanına geri dönüşün de 

zorunluluğudur. 

Günümüzün tüketim çılgınlığı, doğaya yönelik hoyrat tavırları ve insanın yalnızlaşmış zekâsı, sezgisel 

aklını kaybetmesinden kaynaklanmaktadır. İnsan, doğanın anlam dünyasından koptukça sadece 

analitik zekâya dayanan, duygudan ve vicdandan uzak bir varlığa dönüşmektedir. İşte bu yüzden 

Birlikte Diren, bu kopuşa karşı bir çağrıdır: Doğayla, hayvanlarla ve insanla yeniden derin, sezgisel ve 

vicdani bir bağ kurma çağrısı. 

Sorunun yalnızca teknik, yasal ya da çevresel değil; aynı zamanda tarihsel ve yapısal olduğunu kabul 

etmek gerekir. Devletli sistemin ortaya çıktığı ilk yapıların zihin kodları kırılmadan, günümüz 

sorunlarına sağlıklı çözümler üretmek mümkün değildir. Devlet, kendi sınıfsal hiyerarşisini kurarken 

bastırdığı değerler üzerinden yeni bir kültür yaratmış; bu kültür doğa, hayvan ve insan ilişkilerinde 

büyük tahribatlara yol açmıştır. Kendini kaostan kurtarıcı olarak meşrulaştıran devlet aklı, bu 

meşruiyet zeminini kullanarak her türden müdahaleyi haklı göstermekte; yargı, yasama ve yürütme 

mekanizmaları ise bu sistemin devamı için vicdani ve ahlaki değerleri göz ardı etmektedir. 

Günümüzde hayvan hakları ve ekolojik duyarlılık taşıyan bireylerin çabaları, her ne kadar değerli ve 

içten olsa da, çoğunlukla lokal ve dağınık kaldığı için sistem karşısında etkisiz kalmaktadır. Güzel 

yürekli gönüllülerimizin sesi, çoğu zaman bir sokağın ötesine geçememekte; sistematik bir karşı 

duruşa dönüşememektedir. (Bu, bir durum tespitidir; verdikleri emekler ve vicdanları asla 

sorgulanamaz.) 

Bu nedenle, doğa ve insanı yeniden birleştirecek, sezgiyi akılla, vicdanı eylemle buluşturacak bir 

kolektif bilinç ve örgütlenme kaçınılmaz hale gelmiştir. Bu, şimdiye kadar verilmiş tüm 

mücadelelerden daha geniş kapsamlı, daha vicdani bir devrimdir. Bazı uluslararası çevre kuruluşları 

hâlâ sorunun aciliyetini ve yöntemsel gerekliliklerini kavrayamamışken, Birlikte Diren projesi bu 

boşluğu doldurmayı hedeflemektedir. 

Bu bir çağrıdır. Sadece doğa için değil, insanın kendi kalbiyle yeniden bağ kurabilmesi için bir 

zorunluluktur. Çünkü ekolojik direniş, yalnızca dışsal değil; aynı zamanda içsel bir uyanıştır 

 

YÖNTEM 

1. Tarihsel Eleştiri ve Zihin Kodlarının Tahlili 

İlk devletli toplum yapılarından günümüze kadar gelen egemen sistemin zihin kodları çözümlenecek. 

Bu çalışma, insan-doğa ilişkisini bozan kırılmaların hangi tarihsel dönemlerde, hangi zihinsel yapıların 

sonucu olarak ortaya çıktığını ortaya koyacak. 

2. Biyolojik ve Evrimsel Geri Okuma 



İnsan doğasının evrimsel sürecine dair bilimsel verilerle (örneğin kalın bağırsak yapısı, sezgisel hafıza, 

duyusal yakınlık) bugünkü vicdan kapasitesi yeniden anlamlandırılacak. Birey, bu veriyle kendi 

doğasına dair yeniden bir farkındalık geliştirecek. 

3. Sezgisel Vicdan Eğitimi Atölyeleri 

Doğayı bir yaşam alanı değil, bir "ilişki alanı" olarak ele alan atölye çalışmalarıyla katılımcılarda 

empati, sezgi, içgörü gibi yetiler yeniden uyarılacak. Hayvanlarla birlikte yapılan ortak deneyimler, 

sadece bilgi değil duyusal bağ üzerinden bir vicdan eğitimi sunacak. Program ve tüzüğüne 

bakılmaksızın tüm siyasi partiler destek için zorlanacak. 

4. Yerel Dayanışma Ağları Kurma 

Sadece büyük şehirlerde değil, kırsalda da hayvanlara ve doğaya yönelik farkındalığı yayacak mikro 

topluluklar kurulacak. Bu ağlar, devlet karşısında değil; toplumun vicdanı ve kültürü içinde doğal bir 

direniş mekânı oluşturacak. 

5. Uluslararası Etkileşim ve İşbirlikleri 

Ekolojik mücadelede yöntemsel zayıflıklar yaşayan uluslararası kurum ve hareketlerle eleştirel ama 

işbirliğine açık bir iletişim kurulacak. Birlikte Diren, evrensel vicdanın yerel bir sesi olarak 

konumlanacak. 

 

BEKLENEN SONUÇLAR 

●​ İnsanlar, hayvanları “canlı türü” olarak değil, “duygusal ve ilişkisel varlıklar” olarak tanımaya 

başlayacak. 

●​ Doğaya yönelik davranışlarda tüketim refleksi azalacak, yerine onarıcı-pratikler gelişecek. 

●​ Hayvan hakları mücadelesi sistem karşıtı bir tepki olmaktan çıkıp, insani ve vicdani bir hareket 

olarak merkezileşecek. 

●​ Devlet yapısına karşı salt çatışma değil; alternatif yaşam modelleri üreten yeni toplumsal 

tahayyüller yaygınlaşacak. 

●​ Hayvanlarla ve doğayla kurulan bağ, insanın kendi ruhsal bütünlüğünü yeniden kurmasına 

vesile olacak. 

 

HEDEF KİTLE 

●​ Vicdanı olup ama eyleme dökemeyen bireyler 

●​ Hayvan hakları gönüllüleri 

●​ Yerel halk ve kırsal topluluklar 

●​ Üniversitelerde çevre bilinci arayan gençler 

●​ Sezgisel bilgeliğe ve etik duyarlılığa açık entelektüeller 

●​ Uluslararası kurumların yerel partner arayışındaki temsilcileri 

 



YAYILIM STRATEJİSİ 

●​ Sosyal medya üzerinden kısa, sezgisel ve etkileyici videolar 

●​ Yerel topluluklarla birlikte sokak hayvanlarına yönelik bakım–onarma etkinlikleri 

●​ Edebiyat, felsefe ve sanat üzerinden hikâyeleştirme 

●​ Kamusal alanda görünürlük yaratacak performatif eylemler (sessiz yürüyüşler, sanat temelli 

protestolar) 

●​ Ulusal ve uluslararası platformlarda çevrimiçi paneller 

 


